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Hlavní zdroje financování a sponzo � i v r. 2007 
� innost  St�ediska prevence a lé� by drogových závislostí - DROP IN, o.p.s. byla podpo�ena v roce 
2007  formou dotací, finan� ních a materiálových dar� . Všem bychom cht� li touto cestou velmi 
pod� kovat.  
 
Ministerstvo zdravotnictví 
RVKPP 
Magistrát hl. m.Prahy 
M� stská � ást Praha 1  
M� stská � ást Praha 2 
M� stská � ást Praha 9 
M� stská � ást Praha 10 
------------------------------- 
Nadace DROP IN 
Nadace Terezy Maxové 
ELSYST s.r.o. 
pí. Sternbergová 
p. Michal 
Motorola a.s. 
Impuls Building 
Schering Plough Central East AG 
Nadace O2 
Nadace T-mobil 
Nadace � eské spo�itelny 
Moravský pen� �ní ústav 
A.N.O. 
-------------------------------- 
Ostatní drobní dárci 
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Cíle Drop in o.p.s. v r. 2007  
 

·  provozování ji� existujících program �  ambulantní pé� e o u�ivatele drog a jejich rodinné 
p�íslušníky 

·  zajišt� ní kvality, profesionality a efektivity poskytovaných slu�eb 
·  další vzd� lávání zam� stnanc�  a externích spolupracovník�   
·  osv� tová � innost, která by vedla k v� tší informovanosti a zm� n�  postoj�  ve�ejnosti 

k mo�nostem �ešení v oblasti drog 
·  vzd� lávání pro profesní odborníky, státní ú�edníky a jiné zájemce o problematiku prevence a 

lé� by v oblasti drog 
·  poskytování stá�ových  pobyt �  v existujících programech a projektech 
·  spolupráce p�i tvorb�  drogové politiky na místní nebo centrální úrovni 
·  rozvoj spolupráce se státním a nestátním sektorem p� sobícím  v problematice drog 

 
 
Historie Drop in o.p.s  
1991 Na základ�  iniciativy zakládajících � len�  PhDr Doudy a MUDr. Presla dochází na konci roku 
k zalo�ení nadace Drop in, která jako první v � eské republice prosazuje pragmatický pohled na �ešení 
drogové problematiky. 
1992 V dubnu dochází k otev�ení prvního nestátního zdravotnického za�ízení pro pot�eby u�ivatel �  
drog a jejich rodin. St�edisko je koncipováno jako nízkoprahové, tedy s co nejmenším vstupním 
prahem pro u�ivatele drog. St �edisko vzniklo na základ�  transformace státního st�ediska drogových 
závislostí, které pracovalo od roku 1971. 
1993 Zahájení prvního programu substitu� ní lé� by v � R. Program probíhal ve st�edisku Drop in 
formou podávání Diolanu. 
1996 P�íprava a otev�ení programu streetwork, který poskytuje své slu�by  p�ímo v p�irozeném 
prost�edí, kde se u�ivatelé drog pohybují. Tento projekt b yl jakousi prodlou�enou rukou st �ediska, 
zabezpe� ující v� tší dostupnost slu�eb pro u�ivatele drog. 
1997 P�íprava a otev�ení programu mobilního streetu. Jde o aktivitu, která se soust�e� uje na nabízení 
svých slu�eb nejen v centru Prahy, ale všude po úze mí hl. m. Prahy i mimo n� , kde je v� tší 
koncentrace u�ivatel �  drog. 
1999 V lednu tohoto roku dochází k otev�ení programu Centra následné pé� e, nabízejícího své slu�by 
bývalým u�ivatel � m drog, kte�í ji� absolvovali základní typ lé � by. Program je koncipován jako 
ambulantní. 
1999 Na konci roku nadace Drop in z� izuje Drop in o.p.s. Tento subjekt p�ebírá a dále z� izuje všechny 
do té doby existující programy nadace Drop in. 
2000 V lednu byl otev�en projekt Resocializace matek u�ívajících psychotr opní návykové látky a 
monitoring jejich d� tí v d� tských domovech a kojeneckých ústavech. 
2000 Probíhá personální výb� r a p�íprava prostor pro vznik Centra metadonové substituce. V dubnu 
za� íná zkušební provoz a od � ervna provoz standardní.   
2001  Centrum následné pé� e se st� huje do nových prostor na Praze 5.    
2001  Dochází k plné stabilizaci nových projekt�  a k spolupráci s nadací Terezy Maxové. 
2001 Vzhledem k velkému po� tu zájemc�  o metadonovou substituci se za� íná p�ipravovat projekt na 
otev�ení nového Centra metadonové substituce na Praze 4. 
2002  Srpnové povodn�  zni� ily Centrum metadonové substituce v Lannov�  ul., které se poda�ilo 
rekonstruovat do konce roku 2002. 
Bylo otev�eno nové Centrum metadonové substituce na Praze 4 s vysokým prahem. 
Prohloubení � innosti jednotlivých program� , které znovu prokázaly svoje opodstatn� ní. 
2004 Stávající statutární zástupce Mgr. J. Chára v tomto roce zesnul a novou statutární zástupkyní 
organizace DROP IN o.p.s. se stává M. Rejhonová . 
DROP IN o.p.s. se stále více zam�� uje na podporu primární prevence a pokouší se ( s výhledem na 
další roky ) prosadit „Projekt specifické primární prevence“. 
2004  Projekt CPR hledá nové prostory a ve spolupráci s M�  Praha 10 je nachází v P�ípoto� ní ulici, 
kde po nutné rekonstrukci za� ne od roku 2005 sv� j provoz. 
2005 Nabídka slu�eb se rozr � stá o projekt Primární prevence a projekt Sociální práce 
2006 Dochází k p�est� hování obou Center metadonových substitucí z d� vod�  prodeje resp. demolice 
stávajících prostor. 
2007  Stávající projekty plní svou funkci, bohu�el ji� bez projektu sociální práce na který se nepoda �ilo 
sehnat finan� ní krytí. 
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Sou� asná situace Drop in o.p.s  
 
Situace, ve které se nyní naše organizace nachází, by se dala charakterizovat jako dynamicky 
fungující systém v oblasti drogové problematiky. Jsme schopni operativn�  reagovat na vn� jší podn� ty 
z �ad drogové scény i na podn� ty protidrogové politiky státu. Sna�íme se v rámci svých mo�ností 
komplexn�  pokrýt oblasti drogové problematiky a to: 
primární prevence, práce s aktuálními u�ivateli, pr áce s rodi� i, drogov�  ohro�enými matkami, 
nabízíme následnou pé� i a substitu� ní lé� bu. Vzhledem ke skute� nosti, �e jednotlivé projekty pracují 
v jedné organizaci, je intern�  zabezpe� eno v� asné p�edávání pot�ebných informací a kontakt� .  
Vnit�ní informovanost jednotlivých pracovník�  je zabezpe� ena ka�dom � sí� ním setkáním, kde se 
jednotlivé projekty pod vedením PhDr. Doudy navzájem informují o své práci, vývoji jednotlivých 
projekt�  a novinkách z oblasti pé� e v této sfé�e.   
 V sou� asnosti Drop in realizuje 9 projekt� . Projekty stávající se operativn�  p� izp� sobují vzniklým 
situacím a vnášejí do své práce moderní metody a zkušenosti. To vše se d� je na pozadí usazování ji� 
zab� hnutých program�  a to p�edevším v oblasti provázanosti jednotlivých slo�ek a jejich harmonické 
spolupráce. 
 
Oblast, která se i nadále dá charakterizovat jako zna� n�  nestabilní, je financování další � innosti Drop 
in o.p.s. Krom�  toho, �e p �ísp� vky na provoz jednotlivých program�  jsou � asto kráceny, jde i o 
nemo�nost spolehnout se na pravidelný grantový p �ísp� vek od n� kterých poskytovatel�  dotací  na 
projekty, které jsou ji� n � kolik let � inné a prokázaly b� hem této doby svoji pot�ebnost. To samoz�ejm�  
plodí existen� ní nejistotu zam� stnanc� , která se ka�dým rokem opakuje. Zm � na systému financování, 
nap�. p�echod k zálohovému systému, by byla jist�  �ádoucím prvkem v této problematické sfé �e. 
 
Naše organizace i nadále sleduje jako prvo�adý úkol další vzd� lávání a r� st profesionality 
zam� stnanc� . V dnešní dob�  nejde jen o to poskytovat komplexní slu�by v oblas ti drogové 
problematiky. Jde i o kvalitní a profesionáln�  provedený výkon t� chto slu�eb.  
Zmín� ná oblast byla na za� átku 90. let provázena spíše dobrou v� li a pot�ebou pomoci ne� 
profesionalitou jednotlivých pracovník�  a poskytovaných slu�eb.  
Naše organizace má neustále na pam� ti, �e dnes ji� není mo�né po � ítat s tím, �e ka�dá pomoc je 
dobrá, ale spíše s tím, �e jen kvalitní výb � r a další vzd� lávání uchaze��  o práci v této oblasti je 
zárukou efektivního poskytování slu�eb. Na základ �  tohoto p�edpokladu se v programech 
provozovaných Drop in o.p.s provádí jak výb� r uchaze�� , tak i výb� r stá�ist �  a externích 
spolupracovník� . 
S tím souvisí pochopiteln�  i další vzd� lávací program pro vybrané uchaze� e o práci v Drop in o.p.s.    
 

Jednotlivé programy, projekty a � innost v r.2007: 

V roce 2007 Drop in o.p.s. (do listopadu 1999 Nadace Drop in) provozoval tyto programy: 
Nízkoprahové st�edisko Drop In 
Terénní program sociálních asistent�  - Streetwork  
Mobilní terénní program sociálních asistent�  - Streetmobil 
Centrum následné pé� e 
Resocializace matek u�ívající psychotropní návykové  látky a monitoring jejich d� tí v d� tských 
domovech a kojeneckých ústavech 
Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifikace Praha 1 
Centrum metadonové substituce II Praha 2  (vysoký práh) 
Substituce matek 
P�ednášky podpo�ené Nadací T-mobil 
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V roce 2007 poskytovali slu�by v jednotlivých programech Drop in o.p.s. tito pracovníci: 
 

H.Bulvová, K.Burdová, M.� i�inská, I.Douda, V.Dušek, L.Grygerová, L.Hemrová,  E.Hole� ek, A.Hole� ková, 
J.Hor� i� ka, L.H�ebík, K.Hošková, A.Hrubcová , M.Karas, E.Klou� ek, , V.Kone� ná, R.Kraftová, H.Ku�ílková, 
A.Laláková, M.Lochman, K.Lysá,  R.Markus, A. Mat� jovská, T.Matys, M.Obermajerová, V.Pánková,  M.Pellarová, 
J.Pet�í� ková, L.Plýhalová,  F.Polášek, J.Presl, Z.Procházková,  K.Procházková, M.Rejhonová, D.Salajková, 
S.Sedlá� ková, K.Sedlá� ková, J.Schejbalová, M.Simová, M.Sopr,  M.Soukupová, N.Sta� ková, O.Stloukal, J.Šefl, 
M.Šefl, P.Šípek,  M.Titman,  Z.Veselý, O.Wichterle, J.Wünsch, R.Wünsch, R.Wünschová, M. Zikmundová 
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Nízkoprahové st � edisko Drop in  
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu: Nízkoprahové st�edisko Drop In o.p.s. 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Karolíny Sv� tlé 18, Praha 1, tel.: 222 221 124, tel./fax:  
            222 221 431, e-mail: stredisko@dropin.cz, www.dropin.cz 
Vedoucí programu: Mgr. Martin Titman 
Datum vzniku programu: 1.4.1992 
Cílová skupina: u�ivatelé návykových psychotropních  látek a osoby jim blízké 
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Program je zam�� en p�edevším na sni�ování rizik rizikového jednání aktiv ních u�ivatel �  ilegálních 
návykových psychotropních látek, stálou nabídku pomoci p� i resocializa� ních zm� nách a na první kontakt 
pro zájemce o podporu p�i cest�  k abstinenci. Také poskytuje u�ivatel � m a jejich blízkým (� asto rodinným 
p�íslušník� m) mo�nost konzultací, poskytnutí informací a konta kt� , motiva� ních pohovor� , krizové intervence 
(osobn�  i telefonicky). V posledních 4 letech program poskytuje poradenství u�ivatel � m alkoholu a jejich 
blízkým. 
Slu�by jsou zásadn �  p�ístupné pro všechny zájemce, � ím� program dociluje rozši �ování kontakt�  p�edevším 
s t� �ce desocializovanou skupinou obyvatelstva – s u�iv ateli „na ulici“. T� m podp� rný kontakt umo� � uje 
osvojování základních sociálních návyk�  a p�ipravuje p� du pro p�ípadnou další terapeutickou práci. Kontakt 
s pracovníky programu, nepoznamenanými stigmatizujícím p�ístupem, znamená pro mnohé klienty motivaci 
k pozitivním zm� nám v �ivot � . 
 
Slu�by Harm reduction: 
   - vým� ny a poskytování injek� ního materiálu 
   - poskytování vitamín�  
   - poskytování potravin (� aj, nealko nápoje, polévka, pe� ivo) 
   - základní zdravotní pomoc 
   - zajiš�ování zdravotní pé� e (a motivace k jejímu vyu�ití) 
   - poskytování kondom�  
   - slinné testy na HIV. 
 
Další slu�by: 
konzultace a doporu� ení ohledn�  lé� by (v� etn�  substitu� ní ve spolupráci s projekty  Drop In a léka�i) 
konzultace ohledn�  „bezpe� ného braní“ a „bezpe� ného sexu“ 
konzultace ohledn�  sociálních a psychosociálních problém�  
krizová intervence 
konzultace s blízkými u�ivatel �  (krizová intervence, informace, podpora, kontakty) 
konzultace s osobami u�ívajícími v nadm � rné mí�e alkohol (sou� ástí programu od roku 2003) 
asistence p�i jednání s ú�ady 
proba� ní práce (ochranná ambulantní lé� ba) 
p�ednášková a osv� tová � innost 
poradenství a stá�e pro zájemce. 
 
Program dále spolupracuje s Hygienickou stanicí Praha 1 na sb� ru statistických dat a v rámci mo�ností se 
ú� astní i dalších výzkumných a pr� zkumných prací. 
Vzhledem k dlouhodobému cíli programu lze �íci, �e v zásadních ohledech se nem � ní a pokra� uje 
v pot�ebných a ov�� ených typech slu�eb a to se vzr � stající profesní kvalitou pracovník� .    
 
Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace 
Cílová populace z� stává vícemén�  konstantní, ze zm� n pozorujeme p�edevším sni�ující se obavy vyu�ít 
slu�eb programu mezi v � kov�  mladšími u�ivateli. Tato mladší klientela obvykle n eprochází klasickou 
evidencí, nebo�  rad� ji z� stává v anonymit� , p�ípadn�  má ji� za sebou „zaregistrování“ pomocí systému 
FreeBase v n� kterém jiném za�ízení. Proto se mírné omlazování klientely neprojevuje zásadn�  na v� kovém 
pr� m� ru evidovaných klient� . Mezi staršími, dlouhodob�  u�ívajícími, klienty lze pozorovat v � tší poptávku po 
sociálních slu�bách a p �irozeném lidském kontaktu. Zárove�  se u � ásti z nich projevuje periodicky se 
vracející sni�ování poptávky po vým � n�  jehel a zárove�  zvyšování pot�eby zdravotnické pomoci – mají 
tendenci dlouho odkládané zdravotní problémy �ešit. U jiné � ásti naopak pozorujeme postupnou rezignaci 
projevující se masivn� jším u�íváním polymorfního typu a rychlejším sociál ním a zdravotním propadem. U 
této � ásti klientely jsme také pozorovali následky zvýšení prahu ostatních kontaktních za�ízení v Praze a to 
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v podob�  zvýšené verbální agresivity v�� i t� mto za�ízením a zvýšení frekvence návšt� v v našem za�ízení; to 
je spojené i s v� tším p�imknutím k za�ízení a jeho pracovník� m – aktivní snaha o udr�ení bezproblémového 
prost�edí. 
V sou� asné dob�  se ji� tém ��  nesetkáváme s výhradními u�ivateli heroinu, tato d roga se stává spíš 
ob� asnou a její místo nahradil Subutex. V u�ívání perv itinu zm� ny nepozorujeme. 
 
Tým  
Tým Nízkoprahového st�ediska pracuje pod metodickým a supervizním dohledem vedoucího léka�e a 
vedoucího psychologa. Jednou m� sí� n�  probíhá externí supervize, podle pot�eby té� interní p �ípadová 
supervize. Jednou za dva týdny se � lenové týmu aktuáln�  dovzd� lávají na týmových poradách a vym�� ují si 
informace ze samostudia (k dispozici je pravideln�  aktualizovaná knihovna odborné literatury). Jednou za 
m� síc se � lenové týmu setkávají s ostatními pracovníky organizace a s vedením na seminá�i, jeho� sou � ástí 
je té� vzd � lávání (nap�. kazuistiky s rozborem). 
Všichni � lenové týmu byli aktuáln�  frekventanty � i absolventy terapeutických výcvik�  a odborných škol (SUR, 
systemická terapie, TA, adiktologie na I. LFUK). 

 
Hodnocení a výsledky 

Zp� sob hodnocení úsp � šnosti 

Hodnocení úsp� šnosti programu terciární prevence je velmi obtí�né . Ur� itým hodnotícím prvkem m� �e být 
po� et provedených výkon� , co� je jediná objektivn �  a validn�  m�� itelná hodnota v této oblasti � innosti, 
nicmén�  vypovídá pouze o vyu�ívanosti slu�eb a nikoli o je jich skute� né úsp� šnosti. Nap�íklad vyšší po� et 
vým� n m� �e znamenat v � tší zodpov� dnost u�ivatel � , a tedy úsp� ch, nebo zvýšení frekvence u�ívání mezi 
u�ivateli, tedy neúsp � ch. Posoudit, o kterou z mo�ností se jedná, je pak vícemén�  na subjektivním vnímání 
reality, co� pochopiteln �  sp� je k pozitivnímu hodnocení ze strany osob s programem sp�ízn� ných a 
k negativní variant�  ze strany protiv. 
V projektu probíhá hlubší hodnocení na základ�  evidovaných údaj�  v�dy ka�dý p � lrok v souvislosti 
s pr� b� �nými a záv � re� nými zprávami. Pr� b� �n �  jsou údaje i subjektivní náhledy vyu�ívány k hodno cení p�i 
týmových poradách 1x za 14 dní (nap�íklad v souvislosti s jednotlivými kasuistikami klient� ) a p�i m� sí� ních 
setkáních celé organizace. Vedoucí projektu dále pr� b� �n �  prochází data i subjektivní hodnocení � len�  týmu 
s garantem a vedoucím psychologem. 
 Ze subjektivních poznatk�  jsou pro hodnocení d� le�ité nap �íklad i stí�nosti � i chvály klient� , jejich reakce na 
poskytování slu�eb apod. 
Z výsledk�  hodnocení jsou vyvozovány pat� i� né reakce.  

  

Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosa�ení cíl �  
Program je dlouhodobý a dosahuje pr� b� �ných cíl � . 
Zdravotní stav mladší generace u�ivatel �  (tedy t� ch, jim� bylo mo�no po celou dobu jejich drogové ka riéry 
poskytovat slu�by harm reduction), se zdá lepší ve srovnání se starší generací ve srovnatelném období 
jejich drogové kariéry, co�, jak lze p �edpokládat, má a bude mít vliv na sni�ování finan � ní náro� nosti 
léka�ské pé� e o u�ivatele. 
U laických osob – neu�ivatel �  (p�edevším rodi��  u�ivatel � ) – pozorujeme vyšší informovanost a racionáln� jší 
p�ístup k drogové problematice a pravd� podobn�  i díky zvyšující se kvalifikaci a zkušenosti terapeut�  se da�í 
stále lépe nacházet spole� nou �e�  s osobami, kontaktujícími naše za�ízení (p�edevším u rodi��  je stále 
z�eteln� jší ochota p�ijímat racionální a realistický p�ístup našich terapeut�  v otázce práce s jejich u�ívajícími 
potomky). 
 Zdá se, �e se nadále nevypl � ují obavy ze zvyšování promo�enosti skupiny injek� ních u�ivatel �  nákazou 
HIV, co� lze p �i� ítat d� slednému propagování „bezpe� ného braní“ a dob�e p�ístupné nabídce slu�eb harm 
reduction a stále malé propojenosti � eských drogových u�ivatel �  s rizikovými u�ivateli z východu. 
Program je stále kontaktován dalšími u�ivateli a m � �e tak poskytovat slu�by více klient � m (v po� áte� ní fázi 
obvykle anonymním) a provázet je pomocí i motivací jejich drogovou kariérou. 
Nadále trvá obtí�ná situace v oblasti poskytování s ubstitu� ní lé� by. Klient� m, kte�í z n� jakého d� vodu 
nemohou nebo odmítají nastoupit do substitu� ních program�  Drop In,  nemá Nízkoprahové st�edisko 
mo�nost nabídnout relevantní alternativy, proto�e s e neda�í navázat kontakty s dostate� ným po� tem 
za�ízení a léka�� , kte�í takové slu�by poskytují. 
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Popis spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog 

Program nejvíce spolupracuje s ostatními programy organizace Drop In o.p.s. Vykonává vstupní filtr pro 
centra metadonové substituce (té� pomáhá zájemc � m o jejich slu�by se shán � ním pot�ebné dokumentace), 
do Centra pro rodinu odesílá gravidní u�ivatelky a matky u�ivatelky, do Centra následné pé � e referuje 
zájemce o dolé� ování a rodi� e u�ivatel � , kterým je poskytována poradenská a terapeutická pé� e, 
s terénními programy spolupracuje na motivaci klient�  k vyu�ívání slu�eb st �ediska, sdílí s nimi informace o 
drogové scén�  a spolupracuje p�i osv� tové � innosti. 
Program dále spolupracuje se sociálním kurátorem pro Prahu 1 (kontaktování klient�  s pot�ebou nap�. 
získání doklad� ), s Domem sv� tla � eské spole� nosti AIDS pomoc (kontaktování zájemc�  o testy HIV), 
s Národní referen� ní laborato�í (slinné testy HIV pro klienty st�ediska), s infek� ním odd� lením FN Motol 
(interní vyšet�ení p�ed nástupem do substitu� ní lé� by, léka�ská pé� e o klienty st�ediska), s MUDr. 	 ehákem 
(léka� zabývající se hepatitidami, Nuselská poliklinika), s Právní poradnou A.N.O. (získávání pot�ebných 
informací z oblasti práva), s Hygienickou stanicí hl.m.Prahy (hlášení do registru), s Ústavem zdravotnických 
informací a statistiky (získávání statistických dat), s proba� n� -media� ní slu�bou (souzení � i odsouzení 
klienti) a soudy (ochranná ambulantní lé� ba). 
Klienty odkazujeme � i odesíláme podle pot�eby do r� zných specializovaných za�ízení, nap�. rodi� e s d� tmi 
do 16 let do Trianglu � i na „d� tský detox“ v Nemocnici pod Pet�ínem, zájemce o rezidentní lé� bu do lé� eben 
� i komunit (nap�. PL Bohnice, PL � ervený Dv� r, Apoliná�, TK N� m� ice p�es Sananim o.s., TK Magdalena, 
atd.), zájemce o ambulantní lé� bu do r� zných AT ordinací.  
Se za�ízeními poskytujícími podobné slu�by jako naše st �edisko spolupracujeme pouze na bázi vzájemného 
informování o zm� nách slu�eb a v rámci oficiálního setkávání (A.N.O. , konference, apod.). Tato intenzita 
spolupráce se nám zdá dostate� ná. 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy: klient i  

 2006     2007     

Po� et klient �  – u�ivatel �  drog (po� et jednotlivých u�ivatel �  drog, kte�í 
vyu�ili v daném období alespo �  jednou slu�eb programu)   

279 
evidovaných (+ 
206 hlásících 
kód + 
anonymové) 

273 
evidovaných (+ 
148 hlásících 
kód + 
anonymové) 

– z toho mu� �  224 214 
– z toho injek� ních u�ivatel �  drog Cca 95% Cca 95% 
– z toho se základní drogou heroin 116 82 

– z toho se základní drogou pervitin 53 46 
– z toho se základní drogou kokain/crack 0 0 

– z toho se základní drogou kanabinoidy 0 0 
– z toho se základní drogou extáze 0 0 
– z toho se základní drogou t� kavé látky 0 1 
– z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  N N 
– z toho se základní látkou Subutex legáln�  N N 
– z toho se základní látkou metadon nelegáln�  0 0 
– z toho se základní látkou metadon legáln�  53 62 
Pr� m� rný v� k klienta2) 26 26 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu3) 173 199 
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Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy: slu�by /výkony 

Slu�ba 
Po� et osob,  
které danou 
slu�bu vyu�ily 

Po� et výkon�  
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

 2006 2007 2006 2007  
Kontakt s u�ivateli drog N N 13 862 20 089 Po � et  kontakt�  

– z toho prvních kontakt�  57 74 57 74 Po� et  kontakt�  
Vým� nný program N N 8 509 13 875 Po� et vým� n 

– vydané injek� ní jehly × × × × × × 218 035 248 817 Po� et 

Hygienický servis Neposkyt
ujeme x x X Po� et vyu�ití sprchy, pra � ky 

Potravinový servis N N 9 697 12 624 Po� et 
Zdravotní ošet�ení N N 1 175 655 Po� et ošet�ení 

Individuální poradenství N N 

496 + 
173 
s rodinný
mi 
p�íslušní
ky 

662 + 
199 
s rodinn
ými 
p�íslušn
íky 

Po� et sezení/délka trvání 
jednoho 

Skupinové poradenství Neposkyt
ujeme x x X Po� et skupin/délka trvání 

jedné 
Krizová intervence N N N N Po� et intervencí 
Reference do K-center N N N N Po� et referencí  
Reference do lé� by N N 43 46 Po� et referencí 
Reference do program�  substituce 67 73 67 73 Po� et referencí 
Asisten� ní slu�ba N N 0 0 Po � et intervencí 
Testy HIV N N 60 52 Po� et provedených test�  

Testy HCV Neposkyt
ujeme X x x Po� et provedených test�  

Testy HBV neposkyt
ujeme x x X Po� et provedených test�  

T� hotenské testy N N 138 155 Po� et provedených test�  

Testy na p�ítomnost drog neposkyt
ujeme x x X Po� et provedených test�  

Intervence po telefonu, internetu  × × × × × × 2 268 Cca 
3000 Po� et intervencí 

První pomoc N N 0  0 Po� et intervencí 
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Terénní program sociálních asistent �  - Streetwork          
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu: Terénní program sociálních asistent�  - streetwork 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Palác Akropolis, Kubelíkova 27,Praha 3, 130 00,  
            tel.: 296330952,Street@dropin.cz; www.dropin.cz 
Vedoucí programu: PhDr. Alice Hole� ková 
Datum vzniku programu: r. 1996 
Cílová skupina:  lidé v ohro�ení návykovými látkami  
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Vývoj aktivit realizovaných v rámci projektu, jejich obsah a p� ípadné zm � ny v pr � b� hu roku: 
Projekt Streetwork v r.2007 zatím neprod� lal �ádnou z výrazných zm � n co se obsahu nebo klientely tý� e. Za 
novum pova�ujeme to, �e jsme více integrovali insti tuci dobrovolník� , kte�í pomáhají p� i náhlých výpadcích 
pracovník�  kmenových. Vzhledem k omezenému po� tu zam� stnanc�  kmenových si realizaci projektu 
Streetwork bez dobrovolník�  ji� lze jen t � �ko p �edstavit. 
Jinak je projekt Streetwork stále zam�� en na vým� nu a sb� r nesterilního injek� ního materiálu a ten m� ní za 
sterilní. St�edem naší � innosti je stále poskytování Harm Reduction materiálu a slu�eb, p � i� em� p �i 
poskytování t� chto slu�eb se �ídíme objednávkou klienta, pokud jsme po�ádání o po skytnutí slu�by nad 
rámec Harm Reduction, klienta odká�eme na za �ízení nebo projekt, který p�iléhav� ji ke klientov�  objednávce 
m� �e jeho potí� vy �ešit. V posledních m� sících roku 07 se nám poda�ilo navázat úzkou spolupráci 
s Armádou spásy a jejími terénními pracovníky, kte�í nám p�edali klientelu ze skvot�  apod. Jde o klientelu 
lépe indikovanou k našim slu�bám, ne�li ke slu�bám nabízeným Armádou spásy. 
 
Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace 
Klientela z� stává bez prom� n, resp. prom� ny se d� jí v závislosti na nitro�ilních u�ivatelích drog, k te�í nás o 
vým� nu materiálu �ádají. V sou � asné dob�  jde krom u�ivatel �  z majoritní � ásti spole� nosti, také o klienty 
minorit a slu�bu jako i materiál distribuujeme klie nt� m cizinc� m. Zaznamenáváme stálý nár� st klient�  
z jiných zemí, ne� je práv �  � R. Mno�í se také klienti s ne-pra�skými trvalými by dlišti. Slu�bu poskytujeme 
šablonovit�  v tom smyslu, �e nikdo z klient �  není krácen na vydaném materiálu ani jinak, p� i� em� ale platí, 
�e se sna�íme slu�bu zacílit co nejp �iléhav� ji ke klientov�  objednávce. Zm� na v souvislosti s kooperací 
s Armádou spásy u� byla nazna � ena. 
 
Tým  
Vzd� lávání probíhá v souladu s Individuálními plány vzd� lávání ka�dého z pracovník �  a podle rozpo� tu 
projektu se mohou � lenové týmu vzd� lávat na vybraných kurzech, školeních apod. Jednou m� sí� n�  
probíhají celodropinová setkávání, která mají pracovní název :Seminá�e, na nich� má své místo také 
informování o novinkách z nejr� zn� jších oblastí drogové problematiky, jako i reflexe r� zných kasuistik apod. 
Tým má navíc 1x za 14 dní dvouhodinové supervize, které vede Mgr.Martina Zikmundová. Na poradách 
týmu, které jsou realizovány 1x za týden je také mo�nost intervizní zhodnocení práce, provedení podp � rné 
korekce n� kterých krok�  atd. 

 
Hodnocení a výsledky 

Zp� sob hodnocení úsp � šnosti projektu  

Jak bylo ji� nazna � eno, ur� itá interní zhodnocování provádíme na týmových a celoorganiza� ních poradách, 
jako i na supervizních a intervizních setkáních, které se vyzna� ují vysokou mírou reflexivity krok� , které ve 
vztahu ke klient� m provádíme. Hodnocení programu však vychází z jeho cíle. Tím je z povahy Harm 
Reduction nástroj� , které pro realizaci cíl�  u�íváme, snaha o eliminaci zdravotních poškození k lienta a 
zamezení p�enosu jeho p�ípadných chorob na osoby další. Není v našich mo�no stech zjistit, zda existuje 
kauzální p�í� innost mezi námi obslou�enými klienty a p �enosem jejich chorob mezi sebou nebo p�enosem na 
osoby jiné. Jde nám p�i vší odpov� dnosti k donátor� m zejména o individuální saturaci klienta. Základním 
kritériem napln� ní cíl�  projektu, je napln� ní klientovi objednávky. M�� ítka úsp� šnosti jsou tak dána zdaleka 
ne jen po� tem klient�  a vym� n� ným materiálem. Sledujeme pochopiteln�  dané polo�ky ve statistikách, které 
krom toho, �e vypovídají o spektru námi nabízených slu�eb, mohou � áste� n�  slou�it jako jakési evalua � ní 
výstupy.  
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Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosa�ení cíl �  
Pokud m� �eme za cíl projektu pova�ovat ji� vícekrát zmi � ované jakési uskute�� ování objednávky klienta, 
lze takto definovaný cíl pova�ovat za napln � ný. Pokud však budeme za ú� el terénní práce brát minimalizaci 
zdravotních poškození klienta a spole� nosti, je na jiných slo�kách, aby takto deklarovaný  cíl a jeho pln� ní 
posoudili. Terénní pracovník nemá k dispozici nástroje, jak otázky takového rozsahu posoudit. Interní 
zám� ry projektu jako je nap�. udr�ení co mo�ná nejv � tší míry nízkoprahovosti apod. se da�í realizovat vcelku 
úsp� šn�  a program tak na sebe p�itahuje v ur� itém procentu specifickou klientelu, která je definována 
zejména nezájmem o kód i jinými charakteristikami jako nap�. chronicitou u�ívání atd. 

 

Popis spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog  
Spolupráci s ostatními organizacemi � i projekty vnímáme jako velmi ú� innou, funk� ní a nezbytnou pro to, 
aby klientovi byla distribuována kvalitní slu�ba. S polupracujeme nejen v rámci organizace Drop In o.p.s., kdy 
odesíláme klienty podle povahy jejich pot�eb do nízkoprahového st�ediska, Centra pro rodinu, Center 
metadonové substituce, ale také do organizací jako je Rozkoš bez rizika, Bílý kruh bezpe� í, apod. Klientky 
odesíláme také do FN Motol k MUDr.Binderovi, pro klienty s HVC k MUDr. 	 ehákovi a do Prev-centra pro 
zájem o substituci Suutexem (Buprenorfinem). 
 

 
 
 
 
 
 
Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy : klienti  

 20061) 20071) 

Po� et klient �  – u�ivatel �  drog (po� et jednotlivých u�ivatel �  
drog, kte�í vyu�ili v daném období alespo�  jednou slu�eb 
programu)   

1099+2000 NC 

1017*+zhruba 1850 
NC  

(jde o % z celku) 
celkem tedy 2867 

– z toho mu� �  702+50% NC 648 (s kódem), asi 
955 (NC)=1603 

– z toho injek� ních u�ivatel �  drog 100% 2867 

– z toho se základní drogou heroin 20% 40% (koncem r. 07 
zvýš.) 

– z toho se základní drogou pervitin 25% 20% 
– z toho se základní drogou kokain/crack 0 40% 

– z toho se základní drogou kanabinoidy 0 0 
– z toho se základní drogou extáze 0 0 
– z toho se základní drogou t� kavé látky 0 0 
– z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  55% 40% 
– z toho se základní látkou Subutex legáln�  Obtí�n �  zjistitelné nelze zjistit 
– z toho se základní látkou metadon nelegáln�  0 0 
– z toho se základní látkou metadon legáln�  Obtí�n �  zjistitelné Nezjiš�ujeme  
Pr� m� rný v� k klienta2) neevidujeme - 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb 
programu3) 0 0 

*Jde o po� et klient� , kte�í náš projekt kontaktovali v daném roce a m� li kód. Roste však po� et t� ch klient� , které evidujeme jako NC, � ili 
bez kódu. Jde zejména o cizince, mimopra�ské klient y, Romy, matky s d� tmi, klienti, kte�í jsou v substitu� ní nebo jiné lé� b� , klienti, kte�í 
neintegrovali identitu u�ivatele a kód chápou jako nálepku „fe�ák“, o ní� nestojí. U matek a klient �  v lé� b�  se jedná � asto o obavu, �e 
pokud kód TP sd� lí, program, kam docházejí bude informován o relapsu klienta. Dalších našich zhruba 65% klient�  tedy kód nemá, 
podle našich výpo� t�  by m� lo jít nejmén�  o 1680 osob. 
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Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy : slu�by/výkony 

Slu�ba 
Po� et osob,  
které danou 
slu�bu vyu�ily 

Po� et výkon� 1) 
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

 2006 2007 2006 2007  

Kontakt s u�ivateli drog 
1099+ 
2000 
NC 

25 634 25 506 25 634* Po� et  kontakt� 2)  

– z toho prvních kontakt�  798 11** 798 11 Po� et  kontakt�  

Vým� nný program 
1099+ 
2000 
NC 

1017+ 
1830 
NC 

24 708 25 634 Po� et vým� n3) 

– vydané injek� ní jehly × × × × × × 99 532 187 423 Po� et 

Hygienický servis - - - - Po� et vyu�ití sprchy, 
pra� ky 

Potravinový servis - - - - Po� et 
Zdravotní ošet�ení 329 114 329 201*** Po� et ošet�ení 

Individuální poradenství - 129 - 129**** 
1x 10-20 min. 

Po� et sezení/délka trvání 
jednoho 

Skupinové poradenství  0  0 Po� et skupin/délka trvání 
jedné 

Krizová intervence 178 24 178 24 Po� et intervencí 
Reference do K-center 1128 124 1128 124***** Po� et referencí  
Reference do lé� by 274 0 274 0 Po� et referencí 

Reference do program�  substituce 5811 31 5811 31- p�edán 
jen kontakt Po� et referencí 

Asisten� ní slu�ba 4 3 4 3 Po � et intervencí 

Testy HIV 17 

3 ale 
Eviduje 
st�edisk
o  
Drop In 

17 
3 ale Eviduje 
st�edisko  
Drop In 

Po� et provedených test�  

Testy HCV 10 - 10 - Po� et provedených test�  
Testy HBV - -  - Po� et provedených test�  

T� hotenské testy 112 192 112 
211 (pouze 
rozdány, 
neprovedeny) 

Po� et provedených test�  

Testy na p�ítomnost drog - - - - Po� et provedených test�  
Intervence po telefonu, internetu  × × × × × × - 2 Po� et intervencí 
*Jde o po� et klient� , kte�í náš projekt kontaktovali v daném roce a m� li kód. Roste však po� et t� ch klient� , které evidujeme jako NC, � ili 
bez kódu. Jde zejména o cizince, mimopra�ské klient y, Romy, matky s d� tmi, klienti, kte�í jsou v substitu� ní nebo jiné lé� b� , klienti, kte�í 
neintegrovali identitu u�ivatele a kód chápou jako nálepku „fe�ák“, o ní� nestojí. U matek a klient �  v lé� b�  se jedná � asto o obavu, �e 
pokud kód TP sd� lí, program, kam docházejí bude informován o relapsu klienta. Dalších našich zhruba 65% klient�  tedy kód nemá, 
podle našich výpo� t�  by m� lo jít nejmén�  o 1680 osob. 
**Jedná se nové kontakty získané v� tšinou v jiných lokalitách, ne� jsou b � �ná exponovaná místa jako Hlavní nádra�í apod. Pro 
správnou interpretaci je t�eba zd� raznit, �e neokódovaných klient �  je víc. Kontakty jsme získali také od TP Armády spásy. Jde o klienty, 
kte�í se dostali poprvé do kontaktu s naším programem. Víme však, �e v minulosti byli tito klienti v konta ktu s jinými programy. 
*** Máme na mysli i ošet�ení heparoidem, obvázání rány apod. jde tedy o jednoduché zákroky. 
****Radíme kam zajít pro antikoncepci, kde za�ídit OP atd. 
*****jen p�edán kontakt na papírku slou�ícím jako vizitka 
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Mobilní terénní program sociálních asistent �  - Streetmobil          
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu : Mobilní terénní program sociálních asistent� -Streetmobil 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka :Kubelíkova 27, Praha 3, 130 00, street@dropin.cz,   
             www.dropin.cz, 602194073, 295330952 
Vedoucí programu: PhDr.  Alice Hole� ková 
Datum vzniku programu: 1997 
Cílová skupina: lidé ohro�ení návykovými látkami 
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Program je stále zacílen p�edevším na pom� rn�  úzkou komunitu u�ivatel � , kte�í se pohybují zejména 
v bytech, „skvotech“, obsazených chatkách v zahrádká�ských koloniích, gará�ích apod. Po � et t� chto prostor, 
které zna� íme jako: „uzav�ená drogová scéna“ se pom� rn�  slo�it �  vyhledává a ješt�  komplikovan� ji se 
kontakt s klientelou tohoto typu udr�uje. Po � et t� chto prostor se v pr� b� hu roku velmi prom�� uje na základ�  
nejr� zn� jších vliv� . Jedním z nich je fakt, �e byt, kde se drogy krom u�ívání také vyráb � jí, objeví policie a 
klí� ové osoby na byt�  jdou do vazby a záhy do výkonu trestu. V tomto a minulém roce na po� ty klient�  
Streetmobilu, m� l zna� ný vliv projekt spolupracující organizace Sananim, kdy se z klient�  Streetmobilu stali 
externí pracovníci Sananimu, � ím� se nám vstup na tyto místa znovu uzav �el. N� kte�í z klient�  Streetmobilu 
� ekají na mo�nost externí spolupráce s programem San animu, ale kontakt s nimi trvá a klienti slu�by 
Streetmobilu stále vyhledávají. Ur� ité procento klientely se stává jakýmisi „informanty“ a kontakt na nás 
p�edávají dál a tak se po ur� itou dobu navazují nebo znovunavazují kontakty a další.  
Od b�ezna 2007 se aktivity programu rozší� ili o no� ní terénní program na Hlavním nádra�í, realizovaný 
ka�dé úterý a � tvrtek, v�dy od 22:00 do 01:00 hodin, kdy se areál Hlavního nádra�í zavírá. Tento no � ní 
street je realizovaný v rámci projektu Streetmobil, co� je dáno svázaností s autem, které tvo �í no� ním 
terénním pracovník� m jistou formu materiálového zázemí a m� �e fungovat také jako ur � itá forma 
bezpe� ného prostoru. I kdy� si klienti na naši p �ítomnost v noci na Hlavním nádra�í zvykají a n � kte�í z nich 
u� i sami p �ijdou k autu naši slu�bu vyu�ít, je stále t �eba, aby TP vycházeli do areálu Hlavního nádra�í. 
V rámco této no� ní slu�by naši TP procházejí také na Muzeum. 
Projekt nadále funguje také jako forma osv� ty a to zejména na letních akcích jako jsou festivaly apod. kdy 
naši pracovníci rozdávají kondomy, informa� ní letáky, bro�ury apod., kontaktujeme zájemce na n ejr� zn� jší 
za�ízení, testujeme na HIV protilátky ve slinách, provádíme test na alkohol atd.. V neposlední �ad�  
informujeme o rizicích, které vyplývají z u�ívání n ávykových látek. 
Vývoj a p�ípadné zm� ny cílové populace 
Klientela programu se v podstat�  neprom�� uje. Jde v� tšinou o chronicky u�ívající klienty, a to zejména 
opiátové drogy. Není nesprávné chápat tyto klienty nanejvýš vhodné k substituci metadonem. Pokud se 
poda�í klienta do programu substituce zahrnout, ve v� tšin�  p�ípad�  zrelapsuje a stává se t�eba i opakovan�  
st�ídav�  klientem Streetmobilu a substitu� ního programu, � ast� ji však klienti recidivují na dlouhou dobu a 
z� stávají v kontaktu se slu�bami Streetmobilu. 
 
Tým  
Vzd� lávání probíhá v souladu s Individuálními plány vzd� lávání ka�dého z pracovník �  a podle rozpo� tu 
projektu se mohou � lenové týmu vzd� lávat na vybraných kurzech, školeních apod. Jednou m� sí� n�  
probíhají celodropinová setkávání, která mají pracovní název :Seminá�e, na nich� má své místo také 
informování o novinkách z nejr� zn� jších oblastí drogové problematiky, jako i reflexe r� zných kasuistik apod. 
Tým má navíc 1x za 14 dní dvouhodinové supervize, které vede Mgr.Martina Zikmundová. Na poradách 
týmu, které jsou realizovány 1x za týden je také mo�nost intervizní zhodnocení práce, provedení podp � rné 
korekce n� kterých krok�  atd. 
 
Hodnocení a výsledky 

Zp� sob hodnocení úsp � šnosti projektu  

Ur� itá vnit�ní zhodnocování provádíme na týmových a celoorganiza� ních poradách, jako i na supervizních a 
intenzivních setkáních, které se vyzna� ují vysokou mírou reflexivity krok� , které ve vztahu ke klient� m 
provádíme. Hodnocení programu však vychází z jeho cíle. Tím je z povahy Harm Reduction nástroj� , které 
pro realizaci cíl�  u�íváme, snaha o eliminaci zdravotních poškození k lienta a zamezení p�enosu jeho 
p�ípadných chorob na osoby další. Není v našich mo�no stech zjistit, zda existuje kauzální p�í� innost mezi 
námi opat�enými klienty a p�enosem jejich chorob. Jde nám p�i vší odpov� dnosti k donátor� m o individuální 
saturaci klienta. Základním kritériem napln� ní cíl�  projektu, je pro nás napln� ní objednávky klienta. M�� ítka 
úsp� šnosti jsou tak dána zdaleka ne jen po� tem klient�  a vym� n� ným materiálem. Sledujeme pochopiteln�  
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dané polo�ky ve statistikách, které krom toho, �e v ypovídají o spektru námi nabízených slu�eb, mohou 
� áste� n�  slou�it jako jakési evalua � ní výstupy. 
 

 Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosa�ení cíl �  
Rozvoj programu Streetmobil je udr�ován a definován  kontakty s klientelou na uzav�ené drogové scén�  a od 
b�ezna 2007 také no� ním terénním programem. Obohacení projektu o tuto slo�ku bychom rádi udr�eli a do 
budoucna navíc také rozší� ili do dalších dn�  v týdnu. Nemyslíme, �e jde o nadbyte � nou expanzi programu, 
ale o pot�ebnou kompenzaci vynuceného výpadku vým� nného programu � erveného k�í�e v dané lokalit � . 
Jedním z cíl�  programu je vyhledávání nových prostor s charakteristikami uzav�ené drogové scény, tento 
úkol je napl� ován velmi obtí�n � , kapacity programu na monitoring jako nezbytné slo�ky této práce jsou 
v pravd�  nulové.  
 

Popis spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog  
Spolupráci s ostatními organizacemi � i projekty vnímáme jako velmi ú� innou, funk� ní a nezbytnou pro to, 
aby klientovi byla distribuována kvalitní slu�ba. S polupracujeme nejen v rámci organizace Drop In o.p.s., kdy 
odesíláme klienty podle povahy jejich pot�eb do nízkoprahového st�ediska, Centra pro rodinu, Center 
metadonové substituce, ale také do organizací jako je Rozkoš bez rizika, Bílý kruh bezbe� í, apod. Klientky 
odesíláme také do FN Motol k MUDr.Binderovi, pro klienty s HVC odesíláme k MUDr. 	 ehákovi a do Prev-
centra, nej� ast� ji pro zájem o substituci Suutexem (Buprenorfinem), ale pravdou je, �e klienti z byt �  nebývají 
vhodn�  indikovaní na substituci Buprenorfinem. V rámci asisten� ní slu�by klienty doprovázíme na zubní 
odd� lení infek� ního odd� lení nemocnice Bulovka. Pro radu týkající se práva kontaktujeme právní poradnu 
A.N.O. 
 
 
Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy : klienti  

 20061) 20071) 
Po� et klient �  – u�ivatel �  drog (po� et jednotlivých u�ivatel �  
drog, kte�í vyu�ili v daném období alespo�  jednou slu�eb 
programu)   

Cca.450 
z toho 112 s kódem 450-500* 

– z toho mu� �  74 s kódem 297** 
– z toho injek� ních u�ivatel �  drog 450 (112 s kódem) 320 
– z toho se základní drogou heroin 34 s kódem 95 

– z toho se základní drogou pervitin 53 s kódem 80 
– z toho se základní drogou kokain/crack 0 0 

– z toho se základní drogou kanabinoidy 0 0 
– z toho se základní drogou extáze 0 0 
– z toho se základní drogou t� kavé látky 0 0 
– z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  neevidováno 21 
– z toho se základní látkou Subutex legáln�  neevidováno nezjišt� no 
– z toho se základní látkou metadon nelegáln�  neevidováno 0 
– z toho se základní látkou metadon legáln�  neevidováno 7 
Pr� m� rný v� k klienta2) neuvedeno 30 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb 
programu3) 0 0 

* Jde o po� et klient�  pouze na uzav�ené drogové scén� , zkrácen�  „na bytech“, kte�í za první pololetí r. 2007 oslovili nebo jinak vešli do 
kontaktu s projektem Streetmobil, slu�bu však vyu�í vá mnohonásobn�  v� tší po� et klient� . Na základ�  informací, které od klient�  
získáváme, slu�bu (resp. injek � ní materiál na daný byt dodaný) upot�ebí 6x a n� kdy a� 9x v � tší po� et osob. Ani jeden z t� chto klient�  
bohu�el nemá kód, u klient �  z uzav�ené drogové scény je nesmírn�  obtí�né kód vytvo �it, ned� v�� ují anonymit�  kódu. 
**p�i� em� klient �  s kódem je 47 
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Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy : slu�by/výkony 

Slu�ba 
Po� et osob,  
které danou 
slu�bu vyu�ily 

Po� et výkon� 1) 
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

 2006 2007 2006 2007  
Kontakt s u�ivateli drog 450 7 681 963 7 681* Po � et  kontakt�   

– z toho prvních kontakt�  16 9 16 9 Po� et  kontakt�  
Vým� nný program 450 132 950 1351 Po� et vým� n 

– vydané injek� ní jehly   14.3563 146 050 Po� et 
Hygienický servis - - - - Po� et vyu�ití sprchy, pra � ky 
Potravinový servis - - - - Po� et 
Zdravotní ošet�ení 228 86 228 101 Po� et ošet�ení 

Individuální poradenství - 55 - 55 Po� et sezení/délka trvání 
jednoho 

Skupinové poradenství - - - - Po� et skupin/délka trvání 
jedné 

Krizová intervence 25 14 25 14 Po� et intervencí 
Reference do K-center 52 29 52 29** Po� et referencí  
Reference do lé� by - - - - Po� et referencí 
Reference do program�  substituce 74 41 74 41** Po� et referencí 
Asisten� ní slu�ba 29 31*** 29 31*** Po � et intervencí 
Testy HIV 39 11 39 11 Po� et provedených test�  
Testy HCV 8 - 8 - Po� et provedených test�  
Testy HBV - - - - Po� et provedených test�  
T� hotenské testy 146 36 146 287**** Po� et provedených test�  
Testy na p�ítomnost drog - - - - Po� et provedených test�  
Intervence po telefonu, internetu  × × × × × × - - Po� et intervencí 
První pomoc - 1 - 1 Po� et intervencí 
Jiné (podle pot�eby uve� te další typy 
slu�) - - - -  

*Navýšení je dáno o údaje z no� ního streetu 
**Jde pouze o p�edaný kontakt 
***Jde o asisten� ní slu�by realizované jen v rámci klientely z byt � , asistence v no� ním streetu neprob� hla �ádná. 
****T� hotenské testy pat�í mezi pom� rn�  b� �ný artikl, který klient � m nabízíme. Rozdali jsme jich proto nepom� rn�  více, ne� je osob, 
které slu�by vyu�ily. Jde nap �. o klientky, které se prostituují a cht� jí p�i jednom kontaktu nap�. 30 test� , cht� jí svou p�ípadnou graviditu 
kontrolovat pravideln�  apod. 
 
Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy ur � ené u�ivatel � m „tane � ních drog“ na 
tane� ních akcích: kontakty a slu�by/výkony 

 2006 2007 

Po� et kontakt�  183 109 

– z toho mu� �  90 57 
– z toho se zkušeností s extází neevidováno 24 
– z toho se zkušeností s heroinem -„- 1 
– z toho se zkušeností se Subutexem -„- nezjišt� no 

– z toho se zkušeností s pervitinem -„- 4 
– z toho se zkušeností s kanabinoidy -„- 109 
– z toho se zkušeností s kokainem/crackem -„- 19 

– z toho se zkušeností s halucinogeny  -„- 13 
– z toho pravidelných u�ivatel �  extáze (více ne� 3x za m � síc) -„- 11 
– z toho pravidelných u�ivatel �  konopí (více ne� 3x za m � síc) -„- 98 
Pr� m� rný v� k kontaktovaných 25 20 let 
Po� et provedených kvalitativních test�  tablet Neprovád� lo se 33 
Po� et poradenských intervencí u�ivatel � m tane� ních drog 70 109 
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Centrum následné pé � e  
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu: Centrum následné pé� e Drop in O.p.s 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Hole� kova 33, Praha 5, 150 00 
            2 57326080, cnp@ecn.cz, www.dropin.cz 
Vedoucí programu: Ev�en Klou � ek 
Datum vzniku programu: 1.1.1999 
Cílová skupina 
Cílová populace se skládá ze dvou slo�ek. První slo �ka jsou bývalí u�ivatelé drog,  druhou slo�kou jej ich 
rodinní p�íslušníci.  
U bývalých u�ivatel �  drog preferujeme absolvování bazální lé� by a to formou ambulantní, ústavní nebo 
komunitní. Druhou mo�ností je dokladovaná abstinenc e min. 4.m� síce p�ed za�azením do programu CNP 
 
Základní poskytované slu�by  

Metoda Forma Druh 

Bývalý u�ivatelé OPL 
Frekvence sezení: min 1x 
týdn�  

Orienta� ní  
Motiva� ní  
Podp� rné  
Edukativní  
Krizová intervence 
Prevence relapsu Individuální  

Rodi� e, p�íbuzní, partne�i 

Orienta� ní  
Podp� rné  
Edukativní  
Krizová intervence 

Tematická  
Délka min:  3.m� síce  
Typ : polootev�ený 

Podp� rná 
Sociáln�  Edukativní 
Relaxa� ní  
Nácviková  

R� stová  
Délka: 6.m� síc�  
Typ: uzav�ená 
 

Tematizovaná 
Nezam�� ená 
Sebezkušenostní 
Podp� rná 

Skupina rodi��  
Délka: min. 10.skupin 
Typ: polootev�ená 

Skupinová 

Metadonová skupina 
Délka: 3.m� síce 
Typ: polootev�ená 

Podp� rná 
Orienta� ní  
Podp� rná 
Sociáln�  Edukativní 
Relaxa� ní  
Nácviková 
Tematizovaná 

Tématická skupina  6.dn�  
R� stová skupina 14.dn�  

Pobyty se 
strukturovaným 
programem Skupina rodi��  Ka�dé 3.m � síce 

A
m

bu
la

nt
ní

 p
or

ad
en

st
ví

 

Sociální práce Bývalý u�ivatelé OPL 
Informa� ní servis 
Administrativní pomoc 
Asistence 

 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Vývoj aktivit realizovaných v rámci projektu, jejich obsah a p� ípadné zm � ny v pr � b� hu roku  
Projekt zahájil svoji � innost 1.1.1999 na adrese Werichova 981, Praha 5. Od listopadu 2000 se projekt CNP 
p�est� hoval na adresu Hole� kova 33, Praha 5 a po� ítáme s jeho dlouhodobým provozem. I letošním roce byl 
poskytován standardní program. 
Realizované programy : 
1.1. 1999      individuální poradenství  
1.1. 1999   skupina rodi��  I. (SR) /ka�dé pond � lí 17.30 – 19.00/ 
1.1. 1999      poskytování stá�í  
1.1.2000 - 30.6.2001    individuální mobilní linka pro klienty CNP nonstop 
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1.1.2000 - 31.12.2000   pohybová skupina pro klienty /1x týdn�  � tvrtek/ 
5.1. 2000 -  5. 7.2000 
24.6. 2000 -  2. 7.2000 

klientská skupina I.  
rehabilita� ní pobyt pro klienty skupiny I. 

24.9. 1999 - 24. 3.2000 
3.3. 2000 - 6. 3.2000 

klientská skupina II. 
rehabilita� ní pobyt pro klienty skupiny II. 

2.5. 2000 -  3.10.20 
1.9. 2000 - 10. 9.2000    

klientská skupina III. 
rehabilita� ní pobyt pro klienty  III 

6.2.2001                            tématická skupina (úterý 18.00 – 19.30) 
20.5.2001-31.12.2003                              Skupina rodi��  II. (úterý 16.30 – 17.45)1 
6.6.2001 - 5.12.2001 
 

R� stová skupina  IV. *  
Pobyty:21.9.2001 – 30.9.2001, 16.11.2001 - 18.11.2001   

24.10.2001 - 28.4. 2002   
 

R� stová skupina /býv. název klientská skupina/V. 
Pobyty:23.11.2001 - 25.11. 2001, 22.4.2002 - 28.4.2002    

23.1.2002 – 1.9.2002 Tématická Metadonová skupina2 pro klienty met.  programu  
1.3.2002 - 3.3.2002  Rehabilita� ní pobyt pro klienty SR I. A II. 
14.6.2002 - 16.6.2002 Rehabilita� ní pobyt pro klienty SR I. A II. 
4.9.2002-31.12.2003 Skupina rodi��  (St�eda 16,30 – 18.00 III.)3 
13.9.2002 - 15.9.2002 Rehabilita� ní pobyt pro klienty SR I. I, III. 
27.9.2002 - 6.10.2002 Rehabilita� ní pobyt  TS 
15.11.2002 -15.4.2003,  
 

R
 STOVÁ SKUPINA vi. 
Pobyty, 13.12.2002 – 15.12.2002, 24.1.2003 - 29.1.2003 

6.2.2003 - 8.2.2003 Rehabilita� ní pobyt pro klienty SR I. I, III. 
18.4.2003 - 20.4.2003 Rehabilita� ní pobyt  TS 
13.6.2003 - 15.6.2003 Rehabilita� ní pobyt pro klienty SR I. I, III. 
26.7.2003 - 28.7.2003 Rehabilita� ní pobyt  TS 
31.7.2003 – 31.1.2004,  R
 STOVÁ SKUPINA VII. 

Pobyty:19.9. – 28.9.2003, 31.10.2003 – 2.11.2003, 24.1.2004 - 
26.1.2004 

Od 1.1.2004  Skupina rodi��  (� tvrtek  17,30 – 19.00 IV.) 
26.3. – 28.3.2004, 11.6. - 13.6.2004 Rehabilita� ní pobyt SR I., IV 
5.5.2004 – 3.11.2004,  R
 STOVÁ SKUPINA VIII. 

Pobyty:25.6. – 4.7.2004, 3.9.2004  - 5.9.2004 , 22.10.2004 – 
24.10.2004  

23.7. – 25.7.2004, 8.10. – 10.10.2004 rehabilita� ní pobyt  TS 
 

17.9. –  19.9.2004 Rehabilita� ní pobyt SR I., IV 
24.2.2005 – 24.8.2005,  R
 STOVÁ SKUPINA IX. 

Pobyty:13.5. – 15.5.2005, 24.6. – 3.7.2005, 29.7. – 31.7.2005 
25. –27.3.2005, 24.–26.6.2005, 23-
25.9.2005, 12.11.2005 

rehabilita� ní pobyt  TS 
 

21.10 – 23.10.2005 Rehabilita� ní pobyt SR I., IV 
10.12.2005 – 10.6.2006 
 

R� stová skupina X. 
Pobyty:27.1.-29.1.2006, 8.-10.2006, 25.5. – 3.6.2006 

27.–29.1.2006, 16. – 18.6.2006, 6-
8.10.2006 

Rehabilita� ní pobyt Skupin Rodi��  

24.-26.2.2006, 19.-21.5.2006, 1.-
3.9.2006 

rehabilita� ní pobyt  Tématické skupiny 

13.12.2006 – 13.6.2007 R� stová skupina XI. 
Pobyty: 09.02. - 11.02. 2007, 06.04. - 08.04. 2007, 25.5.07. - 
2.06. 2007 

26.–28.1.2007, 21. – 23.4.2007, 22-
24.6.2007, 12. – 14.10.2007 

Rehabilita� ní pobyt Skupin Rodi��  

23.-25.2.2007, 25.-27.5.2007, 14. – 
16.9.2007 

rehabilita� ní pobyt  Tématické skupiny 

* p�edtím klientská skupina 
skon� ené programy 
aktuáln�  realizované programy a programy realizované v r.2007  
p�ipravované programy  

                                                           
1  Ke zrušení skupiny rodi��  došlo z d� vodu sní�ení klientely rodi��   
2  Skupina byla zrušena pro nedostatek motivovaných klient�   
3  Skupina byla p�esunuta ze st�edy na � tvrtek  
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Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace  
B� hem zatímního vývoje nedošlo ke zm� n�  prioritní populace, které nabízíme své slu�by. Dom inantní 
populací vy�adující naše slu�by jsou: 
Bývalý u�ivatelé OPL (BUD) 
Rodi� e viz 1), Sourozenci viz 1), Partne�i viz 1) 
Z výše uvedeného plyne, �e budeme své slu�by nadále poskytovat zmín� ným uvedeným cílovým skupinám 
a stabilizovat program jeho pozitivní vliv na klienty pomocí zvýšení frekvence rehabilita� ních pobyt�  pro 
všechny typy skupin. V letošním roce nedošlo nijakým zm� nám v programu CNP. 
 
Tým  
V sou� asné dob�  je tým tvo�en � ty�mi stálými pracovníky a dv� ma extern�  najatými pracovníky. V otázce 
dalšího vzd� lávání týmu je nutno p�edevším uvá�it mo�nosti organizace p �i hrazení � i spolupodílení se na 
nákladech dalšího vzd� lávání. 
B� hem roku 2006 probíhalo vzd� lávání takto: 
Mgr. Kraftová 
výcvik v oblasti telefonní krizové linky – Riaps a neverbálních technikách PhDr.Vod� anská  do 05/2007 
E.Klou� ek 
Student Psychologie FF UP Palackého 
Mgr. A.Laláková 
Od r.2005 frekventantka 2 -letého výcviku management v NO 
Mgr. R.Markus  
V kv� tnu 2005 absolvoval magisterskou zkoušku na  Psychologii FF UK, Ukon� ení  p� tiletého výcviku SUR 
Mgr. Daniela Salajkové  
Frekventantka 3,5.letého Rogersovského skupinového výcviku 
Mgr. Markéta  Simová od 1.5.2007 
Frekventantka 3,5.letého skupinového výcviku 
 
Supervize: 
Ka�dý druhý pátek od 10.00 – 13.00 hod pod vedením Mgr.M.Hajného PhD. 
Supervizních setkání se zú� ast� ují i externí poradci a p�edm� tem práce jsou: 
vztahy v týmu 
p�ípadová práce nad klienty: 
v individuálním kontaktu 
v skupinovém kontaktu 
 
HODNOCENÍ A VÝSLEDKY 
 
Zp� sob hodnocení úsp � šnosti projektu  
A: formální prostor pro hodnocení v rámci programu CNP: 
Porada týmu CNP 
Porada zam� stnanc�  Drop in o.p.s 
Supervizní setkání 
P�i p�íprav�  a zpracování bilan� ních zpráv 
B: frekvence  
Ka�dý den p �i informa� ních poradách pracovního týmu 
Jednou týdn�  p� i organiza� ních poradách všech zam� stnanc�  
Jednou za 14 dní v rámci supervizních setkání 
1x za m� síc na poradách zam� stnanc�  Drop in o.p.s 
Jedenkrát za t� i m� síce  na základ�  vyhodnocování nasbíraných statistických dat 
Jedenkrát do roka p�i komplexní analýze statistických dat s ohledem na priority C.N.P /v� kové slo�ení, 
pohlaví, po� et nov�  evidovaných, délka a efekt vyu�ívaných slu�eb C.N. P/ 
C: kvantitativní kritéria 
Po� et nov�  evidovaných klient�  dolé� ovacího programu 
Po� et individuálních, skupinových a telefonických kontakt�  
Po� et klient�  vstupující do TS 
Po� et klient�  p�estupujících do RS 
Napln� nost skupin a docházka do nich 
Po� et klient� , kte�í �ádn�  ukon� ili program  
Po� et klient� , kte�í p�ed� asn�  ukon� ili program 
Po� et klient� , kte�í byli p�evedeni do jiných za�ízení 
D: kvalitativní kritéria 
Stav, motivace a perspektivita bod 1.c 
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Stav, motivace a perspektivita bod 3.c 
Stav, motivace a perspektivita bod 4.c 
D� vody, p�í� iny, �ešení bod 5.c 
Stav, p�í� iny a doporu� ení bod 6.c 
Stav, p�í� iny a doporu� ení bod 7.c 
Stav, p�í� iny a doporu� ení bod 8.c 
 
 
Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosa�ení cíl �  
V roce 2007 se poda�ilo s uspokojivým výsledkem: 
Pokra� ovat v poskytování individuálních kontakt�  
Pokra� ovat v poskytování skupinových kontakt�  a to jak v rámci Tématické, R� stové nebo Rodi� ovské 
skupiny 
Pokra� ovat v rehabilita� ních pobytech pro klienty4 
distribuovat evalua� ní dotazník 
Pr� b� �né zp �es� ovat opera� ní manuál CNP 
P�íprava chrán� ného bydlení pro klienty programu CNP 
 
A co se nepovedlo? 
Jak v minulém roce, tak i v roce letošním nám chybí v nabídce slu�eb více rehabilita � ních program� . 
P�edevším pro nedostatek financí a v letošním roce i pro opo�d � n�  posílání p� iznané dotace. 
Atmosféra existen� ní nejistoty (finance jsou poskytovány jen na jeden rok, bez jakékoli garance na rok 
následující, novoro� ní finan� ní nejistota protahující se do poloviny roku) je problematickým prvkem v práci 
CNP. Má i dopad na fluktuaci pracovník�  CNP. Dotace RV KPP má negativní trend soustavného sni�ování 
p�ísp� vku v situaci, kdy po� ty výkon�  se i nadále dr�í na vysoké úrovni.  
V týmu i nadále chybí jeden úvazek, který nutn�  pot�ebujeme, abychom zabránili dalšímu p�et� �ování 
pracovník�  CNP  
Potí�e s financováním chrán � ného bydlení znamenají i nadále jeho absenci v našem programu (RV KPP 
neuvol� ují investice a HMP nemá dostatek prost�edk�  pro rozvojové slu�by v dolé � ování 
 
Popis spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog  
Z hlediska vnit�ního uspo�ádání je mo�né konstatovat, �e i v roce 2007 v CNP probíhala spolupráce uvnit�  
za�ízení na dobré úrovni. Problematické momenty, které se objevovaly se da�ilo napravovat v rámci porad, 
supervize a pokud si to situace vy�adovala i zp �es� ováním jednotlivých � inností v manuálu CNP.  
Téma , které bylo pro n� které pracovníky týmu nejt� �ší, bylo ji� po n � kolikáté zmi� ované zadr�et svoji 
investici v p�ípad�  klient� , kte�í do programu CNP ješt�  nedozráli. Stejn�  tak je problematické pou�ívání 
poradenských postup� , které krom�  pochopení a podpory m� li také efektivní, tedy zm� nu vyvolávající 
intervence. 
Z hlediska vn� jší spolupráce situace pokro� ila. Spolupráce se koná i mimo strukturu Drop in o.p.s. Zde bych 
rád zd� raznil velmi dobrou spolupráci PL Bohnice, DS Sananim, které nám umo�nily pr � b� �n �  informovat 
hospitalizované klienty o našem programu. To se pochopiteln�  projevilo i ve v� tším zastoupení klient�  t� chto 
za�ízení v naší pé� i v letošním roce.  
Zárove�  se k nám dostavilo v� tší mno�ství klientely terapeutických komunit. Zde j e t�eba zmínit spolupráci 
s TK Magdalena Mníšek pod Brdy. 
Spolupráce na dobré úrovni je s DS Sananim a DC Sananim, které k nám posílají své klienty, kte�í nemohou 
nastoupit do jejich programu vzhledem k pracovním povinnostem nebo pro  selhání v jejich programu. 
Spolupráce probíhá i v opa� ném sm� ru, tedy i my posíláme naše klienty do t� chto z�ízení v p�ípad�  v� tší 
vhodnosti klient�  pro koncipovaný program DS Sananim nebo DC Sananim. 
Sna�íme se prosadit projekt chrán � ného bydlení jako sou� ást programu CNP. 
Ka�dé � tvrtletí i nadále referujeme nové p�íjmy do registru Hygienické stanice. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
4  Neprovedli jsme všechny, které jsme m� li v plánu z d� vodu nedostatku finan� ních zdroj�  a to jak pro pobyt 
samotný, tak i pro odm� ny pro pracovníky CNP 
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Tabulka  – Intenzivní následná pé � e (dolé � ování): po � et klient �  

Kapacita programu1) 605/276 /  607 
Délka programu (v týdnech)2)   50  /  30 
Po� et “klientodn� ” (ve dnech)3) N 
Pr� m� rná délka programu 1 klienta4) 415 
Po� et všech klient� , kte�í se programu ú� astnili 60 
- z toho noví v roce 2007 20 
- z toho injek� ních u�ivatel �  drog 28 
- z toho mu� �  23 
- z toho se základní drogou heroin 15 
- z toho se základní drogou pervitin 20 
- z toho se základní drogou kanabinoidy 2 
- z toho se základní drogou extáze 2 
- z toho se základní drogou t� kavé látky 0 
- alkohol 8 
- gambling 2 
- léky 1 
- z toho hlášeno do registru �ádostí o lé � bu hygienické slu�by 60 
Po� et klient� , kte�í program úsp� šn�  ukon� ili  10 
Po� et klient� , kte�í program ukon� ili p�ed� asn�   12 
Po� et klient� , kte�í byli z programu vylou� eni 7 
P�edání do jiného za�ízení 3 
Pr� m� rný v� k klienta 29,8 
Kapacita chrán� ného bydlení5)   
Po� et l� �kodn �  v chrán� ném bydlení6)   
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu7) 119 
 
1) Pro kolik klient�  sou� asn�  je program ur� en, po� et míst v za�ízení/programu. 
2) Jak dlouho trvá program pro jednoho klienta. 
3) Sou� et všech dn� , kte�í všichni klienti v daném roce strávili v intenzívním/strukturovaném programu. 
4) Se� t� te délky lé� by u všech klient�  (ve dnech), kte�í ukon� ili lé� bu (úsp� šn�  i p�ed� asn� ) a vyd� lte po� tem t� chto klient� .  
5) Po� et ubytovacích míst. 
6) Sou� et všech dn� , které všichni klienti strávili v daném roce v chrán� ném bydlení. 
7) Rodinní p�íslušníci, blízké osoby u�ivatel � . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
5 Individuální sezení 
6  Skupinová sezení 
7  rodi� e, partne�i apod.  i  
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Tabulka  - Následná pé � e (dolé � ování): po � et a druh výkon �   
 
Slu�ba 

Po� et osob, které 
slu�bu vyu�ily 

Po� et výkon�  
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

 

Skupinová terapie, poradenství - 
Celkem 

 290/90.min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupiny 

Klienti BUD – celkem skupiny 21 148/90.min Bývalí u�ivatelé drog 

Tématická skupina 15 60/90 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

R� stová skupina 6 44/90 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

Skupinová komunita – pobyt klienti 16 21/45 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

Skupina klub - pobyt 16 21/60 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

Rodi� e – celkem skupiny 46 142/90.min   

Rodi� ovská skupina 46 126/90 min Po� et skupin/délka trvání jedné 
skupiny 

Skupinová komunita – pobyt rodi� e 32 8/45 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

Skupina klub – pobyt rodi� e 32 8/60 min Po� et skupin/ délka trvání jedné 
skupin 

Pobyty klienti 16 6/22 Po� et pobyt� /dny 

Pobyty klienti - rodi� e 32 4/12 Po� et pobyt� /dny 

Individuální terapie - celkem  1750/50 min Po� et sezení/délka trvání jednoho 
sezení 

Individuální terapie, poradenství - 
BUD 

106 1404/50 min Po� et sezení/délka trvání jednoho 
sezení 

Individuální terapie, poradenství - 
Rodi� e 

120 346/50 min Po� et sezení/délka trvání jednoho 
sezení 

Skupinová terapie celkem 67 290/4333 Po� et skupin/kontakty 
Skupinová terapie - BUD 21 148/2684 Po� et skupin/kontakty 
Skupinová terapie - rodi� e 46 142/1669 Po� et skupin/kontakty 
Krizová intervence   Po� et intervencí  
Intervence po telefonu  847 Po� et intervencí  
Rodinná terapie, poradenství   Po� et sezení/délka trvání jednoho 

sezení 
 

Pracovní terapie   Po� et blok� /délka trvání jednoho 
bloku 

 

Sociální práce   Po� et intervencí  
Asisten� ní slu�ba /doprovod   Po � et intervencí   
Testy HIV   Po� et provedených test�   
Testy HCV   Po� et provedených test�   
T� hotenské testy   Po� et provedených test�   
Testy na p�ítomnost drog   Po� et provedených test�   
Chrán� né bydlení  xxxxxx Xxxxxx  
Chrán� né dílny  xxxxxx Xxxxxx  
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Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifi kace 
Praha 1 
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu: Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifikace Praha 1 
Vedoucí programu: MUDr.Zden� k Veselý 
Datum vzniku programu:1.11.1999 
Cílová skupina:Osoby závislé na opiátech 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Ve Sme� kách 8, Praha 1, 110 00 
                 224 810 197, vesely@dropin.cz , www.dropin.cz 
 
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Program je od �íjna maximáln�  napln� n , stará se o 120 osob denn�  v� etn�  víkend�  , které jsou z hlediska 
personálního zajišt� ní nejv� tší problém. Od konce roku 2007 platí „ stop stav“ na další p�íjem pacient�  . 
Zásadní pravidla programu se nezm� nila , pouze ve � tvrtek byl plošn�  umo�n � n klient� m výdej , aby 
personál nemusel �ešit manipulace s omluvenkami. Tento den je ur� en k tomu , aby si klienti vy�ídili 
nezbytnosti na ú�adech a nemuseli dostávat mimo�ádní výdeje na tuto dobu. Ve � tvrtky jsou ošet�eni jen 
akutní nebo problémoví klienti u kterých by byl výdej ( metadonu )  rizikový. Sobotní a ned� lní výdej je 
zachován 
V populaci závislých na opiátech  stále osciluje v� k nových klient�  indikovaných k substituci okolo 24 let , 
co� je zralá populace a nejsou tendence ke sni�ován í v� ku. Stále se prodlu�uje doba setrvání klient �  
v programu. 
 
Tým :  
Tým je tvo�en 2 léka�i a 5 SZP , supervizi provádí prim. MUDr. P. Popov 
  
 
Hodnocení a výsledky 

 
Objektivn�  abstinuje v programu 54% osob. Dalším kriteriem je adhese klient�  k programu a vhodností 
programu pro  cílovou populaci. Tzn. kapacitní vyu� ití  programu, který je dobrovolný. Vyu�ití program u a 
ovlivn� ní cílové populace hodnotíme jako úsp� šné vzhledem k obrovskému zájmu o program a vyhlášení 
maximálního po� tu 120 klient�  v plné denní substituci.  
 
Statistika programu :  
Bylo provedeno 24490 ošet�ení a nastoupilo 211 nových klient�  , jako prvních ošet�ení ve sledovaném 
roce.Mimo jedné osoby jsou všichni starší 20 let. Z infekcí byla zachycena 56 hepatitis C a 1x HIV pozitivita. 
Pr� m� rný v� k nových klient�  je 24 let tz. �e všichni mají za sebou kvalitní dro govou anamnézu. Vzhledem 
k p�ísn� jšímu re�imu máme úbytek  klient �  na Subutexu , který je preskribován OL v� tšinou bez re�imových 
opat�ení. Naopak p�ibylo osob , které p�icházejí po i.v. aplikaci Subutexu se �ádosti o met adon. 

 
Kritické zhodnocení rozvoje programu, dosa�ení cíl � :  
Nepoda�ilo se nám získat více prost�edd�  na rozší�ení programu a došlo k tzv. „ stop stavu“ , tzn nejsou 
p�ijímáni nové osoby. Vzhledem k dlouhodobému nár� stu po� tu pacient�  , budeme muset otev�ít 3 . 
substitu� ní program ve spolupráci s MHMP. 
 
Hodnocení spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog  
Nadstandardní je spolupráce s VFN AT U Apoliná�e , který pro naše akutní pacienty zajiš�uje l� �ko. 
Mimo�ádn�  vzrostl zájem hepatolog�  a internist�  , pro které za� ala být lé� ba interních a jaterních chorob u 
našich klient�  finan� n�  zajímavá . Nadále trvá dlouholetá spolupráce s FN Motol p� i interních vyš. a  vedení 
t� hotenství a porodu u substituovaných matek.  
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Tabulka  – Substitu � ní lé � ba: po � et klient �    
Kapacita programu1) 120 
Pr� m� rná délka programu 1 klienta2) 248dn� /za� ali jsme 

zapo� ítávat  i domluvené 
m� sí� ní pauzy- i kdy� klient 
znovunastoupi ve stanovené 
datum jedná se o novou 
lé� bu 

Po� et všech u�ivatel �  drog, kte�í se programu ú� astnili 320(r.� .v roce 2007)celkem 
566 osob od za� átku 
programu(unikat. rod.� ísel) 

- z toho substituovaní buprenorfinem 8 
- z toho substituovaní metadonem 312 
- z toho prvních kontakt�   211 
- z toho mu� �  240 
- z toho injek� ních u�ivatel �  drog 320 
- z toho se základní drogou heroin 290 
- z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  30 
- z toho se základní látkou metadon nelegáln�  0 
- z toho se základní drogou jiné opiáty (nap�. braun) 0 
Po� et klient� , kte�í program ukon� ili  10 �ádn�  s cílem abstinence, 

celkem 205(i opakovan�  
nastoupivší)  programem 
prošli do jiného programu 
nebo na m� síc vylou� eni 
s cílem návratu do 
substituce 
3 nedolo�ená  úmrtí ,ostatní 
neznámý osudí  

- z toho byli vylou� eni  180(i opakované  vstupy do 
programu) . 

Pr� m� rný v� k klienta 28 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu3) 19(rodi � e) 
1) Pro kolik klient�  sou� asn�  je program ur� en, po� et míst v za�ízení/programu. 
2) Se� t� te délky lé� by u všech klient�  (ve dnech), kte�í ukon� ili lé� bu (úsp� šn�  i p�ed� asn� ) a vyd� lte po� tem t� chto klient� .  
3) Rodinní p�íslušníci, blízké osoby u�ivatel � . 
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Tabulka  – Substitu � ní lé � ba: po � et a druh výkon �     

 
Slu�ba 

Po� et osob, které 
vyu�ily danou slu�bu  

Po� et výkon�   
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

Skupinová terapie, 
poradenství 

175/7osob ve skupin�  20/90min Po� et skupin/ 
délka trvání jedné skupiny 

Pracovní terapie   Po� et blok� /délka trvání 
jednoho bloku 

Sociální práce   Po� et intervencí 
Individuální terapie, 
poradenství  

960(2 léka�i) 960/10min Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení 

Rodinná terapie, 
poradenství 

19/30 min 11/30min Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení  

Rodi� ovská skupina   Po� et skupin/délka trvání jedné 
skupiny 

Krizová intervence   Po� et intervencí 
Intervence po telefonu xxxxxx  Po� et intervencí 
Asisten� ní slu�ba /doprovod    Po� et intervencí  
Testy HIV 211 211 Po� et provedených test�  
Testy HCV 211 211 Po� et provedených test�  
Testy HBV 211 211 Po� et provedených test�  
T� hotenské testy 14 14 Po� et provedených test�  
Testy na p�ítomnost drog 676 676x3látky=2028 Po� et provedených test�  
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Resocializace matek u�ívajících psychotropní návyko vé látky a 
monitoring jejich d � tí v d � tských domovech a kojeneckých 
ústavech 
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu : 
Resocializace matek u�ívající návykové látky a moni toring jejich d� tí v KÚ a DD 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: P�ípoto� ní 3, Praha 10, 271 721 040, 603 291 593,   
            cpr@dropin.cz, www.dropin.cz 
Vedoucí programu : Simona Sedlá� ková 
Datum vzniku programu : 1.1.2000 
Cílová skupina :�eny – matky u�ívající návykové látk y, � i s anamnesou Dg: F 19 (polymorfní u�ívání NL) 
D� ti t� chto �en  a partne �i, kte�í tvo�í rodinný element 
 
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Vývoj aktivit realizovaných v rámci projektu, jejich obsah a p� ípadné zm � ny v pr � b� hu roku 
Za�ízení v sou� asné dob�  pracuje v rozsahu denních poradenských slu�eb a so u� asn�  je realizován 
strukturovaný program, který umo� � uje klientkám, které nejsou rozhodnuty pro pobyt v terapeutické 
komunit�  (dále jen TK) doprovodný terapeutický program k substitu� ním lé� b�  a dále u klientek, které 
abstinují umo� � uje upevnit a posílit jejich postoje. 
 Klienti k nám jsou odesíláni z kojeneckého ústavu, spolupracujících za�ízení a ji� od našich klientek. 
Klient� m jsou poskytovány slu�by v rozsahu poradenských sl u�eb na úrovni ambulantní pé � e pro 
u�ivatele/ky návykových látek, v � etn�   doprovodného informa� ního poradenství p�ípravy na porod, pé� e o 
dít�  a dalšího poradenství souvisejícího s novou �ivotn í situací. Dále je sou� ástí programu aktivace 
klientek/t� . Program spolupracuje s D� tským centrem  v Sulické ulici a s o.s. St�ep.  
 
V poslední dob�  se však pracovníci o.s. St�ep stávají i kolizními opatrovníky d� tí z D� tského centra a tím 
pádem je toto sdru�ení vnímáno ze strany klient �  jako dvojvazebné. Pracovníci o.s. St�ep musí vnímat za 
respektovat zájmy dít� te a tudí� asistence rodi �� m, které mají v anamnéze UNL spo� ívá spíše na práci 
Centra pro rodinu. Vzhledem ke skute� nosti a základnímu poslání projektu Integrace rodiny, � ím� je 
integrace, lé� ba a poradenství u�ivatel � m NL, je nezbytné v dob�  lé� by chránit klient� ino soukromí, tím 
rozumíme informace, které nám klientky sd� lí stran jejich drogové problematiky. Pozastavili jsme tedy 
v sou� asnosti intenzivní spolupráci s D� tským centrem a dalšími za�ízeními a zam�� ili se tak na intenzivn� jší 
práci s klienty po dobu jednoho roku, tj. Nízkoprahové a Tématické fáze. V období této fáze nebudou 
informace sd� lovány jiným zp� sobem ne� písemnou formou a to se souhlasem kliente k/� . Jedná se o jistou 
dobu hájení, po kterou by klienti programu nem� li být neustále hodnoceni vn� jšími faktory.  Zatím se dá �íci, 
�e intenzivní spolupráce s D � tským centrem se p�íliš neosv� d� ila a vnímáme tuto spolupráci spíše jako 
zásah do integrity klient� . Z t� chto d� vod�  preferujeme v období prvního roku lé� by nárok na realistické 
o� ekávání vývoje situace,ani� by jsme klient � m nastavovali velká o� ekávání.    
.Z prob� hlého komunitního setkání,v roce 2006, vyplynulo, � e za dobu fungování programu se jedná celkem 
o 40 d� tí, které jsou skute� n�  fyzicky p�ítomny v rodinách u svých biologických matek. Nejedná se tedy o 
d� ti, které by byly p�evá�n �  v pé� i prarodi�� .Sou� asn�  nám taková setkání pomáhají získávat katamnestické 
údaje. 
Program je v sou� asné dob�  rozd� len na strukturovaný program a poradnu. Strukturovaný program probíhá 
v prostorech Centra pro rodinu P�ípoto� ní 3 a skupinové a ambulantní poradenství je poskytováno od 11/ 
2007 v Litevské ul. 8 na Praze 10. Díky spole� nosti Impuls Building se nám poda�ilo získat ambulantní 
místnost se zázemím, která odpovídá po�adavk � m ambulantního poradenství, sou� asn�  nám spole� nost 
Impuls Building a.s. poskytla tyto prostory bez nároku na nájemné a hrazeny jsou pouze slu�by za energ ie a 
úklid. 
 
Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace  
V cílové populaci zaznamenáváme zm� ny zejména v nár� stu dalších klient�  jako rodi��  a experimentátory, 
� i UNL, kte�í pracují, kte�í mají problémy s NL, ale jsou schopni si dr�et sv � j statut. Tito klienti nedochází do 
K – center, jeliko� cht � jí o svém problému hovo�it a dále s ním pracovat. Ukazuje se pom� rn�  jasn� , �e po 
ambulantních  slu�bách v Praze je poptávka.  I nadá le však naší cílovou populací z� stávají �eny – matky, 
které mají v anamnese NL, � i mají problémy s návykovými látkami. Z minulého místního šet�ení RV KPP 
nám bylo CT doporu� eno p�ihlásit se k ambulantním slu�bám p �i další certifikaci. Z tohoto d� vodu se naše 
pracovišt�  p�ipravuje na certifikaci v ambulantních slu�bách, je liko� poskytované slu�by více odpovídají 
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ambulantním slu�bám, ne� kontaktním. Zejména v oblas ti harm – reduction, program není zam�� en na 
vým� nný program. Poskytuje však potravinový servis, vitamínový servis, testy na HIV, gravitesty a ošet�ení 
na úrovni st�edního zdravotnického personálu, jako masti, obvazy, apod. Typ cílové skupiny se však m� ní 
z hlediska sociologického, pr� m� rný v� k u klientek je bud ve v� kové hranici 28 let, co� je skupiny, která je 
zralá na efektivní spolupráci, druhou skupinou jsou mladé matky u kterých bylo nutné p�ijmout efektivn� jší 
zm� ny v systému práce. Jedná se nap�. o sní�ení Nízkoprahové fáze ješt �  na nultou fázi tzv. Adapta� ní, to 
znamená, �e � lenka týmu zdravotní sestra – vyšší adiktologická pracovnice , nebo ve spolupráci s terénními 
pracovníky, bude docházet do terénu a bude nabízet základní informace pro matky na ulici a to zejména 
v harm reduction slu�bách, ale tyto informace mohou  poskytovat i terénní pracovníci. Terénní pracovnice 
CPR bude poskytovat poradenství v oblasti poskytování zdravotní pé� e, informace o mo�nosti porodu, kde a 
v kterém za�ízení, m� �e klientka rodit a kam a jakým zp � sobem se na za�ízení obrátit. Cílem práce je 
samoz�ejm�  navázání na základní slu�by Centra pro rodinu, ale  vnímáme i po� áte� ní nejistotu klientek a 
jejich pocit viny a z tohoto d� vodu je nutné navazovat d� v� ryhodný vztah ji� s gravidní klientkou v terénu. 
� asto se jedná o u�ivatele nelgálních látek s prefer encí na opiátech s p�evahou buprnorfinového typu 
Subutexu. U t� chto klietek pova�ujeme za nezbytné a to i s ohlede m na strukturu osobnosti a na vzestupu 
jejich drogové kariéry spíše doporu� ení do ústavní lé� by. Nejlépe do TK Karlov, kde je však oblo�nost pouz e 
12 l� �ek, vzhledem ktéto skute � nosti, alespo�  detoxifikaci, ale tato je indikována u klientek spíše po porodu 
a dle jejich motivace ústavní, � i alespo�  ambulantní s dlouhodobou terapií ve strukturovaném programu. V 
p�ípadech, kdy klienti odmítají pobyt v TK a PL a u�ív ají Buprenorfinovou substituci,nap�. celý pár, je d� le�ité 
monitorovat jejich dovednosti a poskytnout této rodin�  i podp� rný kontakt, v� etn�  nabízených slu�eb. 
S motivací k abstinenci a celkové integraci.Jedná se tedy v sou� asné dob�  spíše o  program, který je 
zam�� en na integraci celé rodiny. Nej� ast� ji jsou našimi klienty osoby , které spíše experimentují, � i 
experimentovali s NL, � i nemají jednozna� ný postoj k Subutexu, který u�ívají nepravideln � , � i v kombinací 
s jinými NL, � i si ho aplikují i.m.,i.v. 
Jedná se všako osoby v mladém v� ku, kdy jsou ve fázi dozrávání osobnosti . U t� chto osob sice ješt�  nejsou 
upevn� ny sociální dovednosti, ale mají schopnosti se �ad�  dovednostem nau� it.  
 
Teprve po osvojení základních dovedností je mo�né zh odnotit další postupy týkající se nap�. psychoterapie.  
Z po� átku se m� �e jednat  o klienty � áste� n�  nemotivované a tudí� ve v � tšin�  p�ípad�  pobyt v TK, � i PL 
negují.Je mo�né jim nastavit jisté ohrani � ení, nicmén�  �ada t� chto klient�  se domnívá, �e v p �ípad�  u�ívání 
Subutexu se ,,lé� í“ a tudí� další lé � bu nepot�ebují. U t� chto osob je t�eba klást mnohem více d� raz na 
navázání d� v� ryhodného terapeutického kontaktu, který vhodnou motivací navá�e klienta ke spolupráci 
alespo�  s ambulantním za�ízením. Cílem a posláním projektu je i nadále sní�i t a omezit nár� st po� tu d� tí 
v kojeneckých ústavech a d� tských domovech. V sou� asné dob�  registrujeme spíše polymorfní u�ívání a to 
v kombinaci opiát�  a Subutexu,  stimula� ní drogy.     Sou� asn�  po dohod�  s prim. MUDr. V. Dvo�ákem z 
jsme zahájily spolupráci u u�ivatelek alkoholových drog a v sou� asné dob�  jsme p�ipraveni kontrolovat jejich 
abstinenci alkometrem AL 6000 a na základ�  zjišt� ných skute� ností navrhnout další lé� ebný postup a 
postup v p�ípad�  pé� e od dít� . 
V roce 2007 jsme zaznamenali nár� st klient�  u�ívající alkoholové drogy. Z po � tu klient�  v intenzivním 
programu 40 osob máme 5 u�ivatel �  alkoholových drog. U klient� , kte�í v anamnéze udávají u�ívání kokainu 
inhala� ním zp� sobem, tento fenomén je pon� kud problematicky, jeliko� p � ibývá i další typ cílové skupiny a 
jedná se o klientky, které nemají tak brzy náhled o škodlivosti drogy a to v souvislosti s pomalejším 
nástupem návyku. Sou� asn�   tyto �eny zvládají b � �né denní zále�itosti, problémem je, �e ve zvládaní  
dovedností mají zna� né reservy, ale tím, �e zvládají b � �nou denní pé � i nemají tak jasný náhled na sv� j 
rizikový zp� sob �ivota.   
V srpnu 2008 se bude za�ízení hlásit ji� ke druhé certifikaci odborné zp � sobilosti, tentokrát však v oblasti 
ambulantní lé� by- nezdravotnického typu. Centrum pracuje p�edevším na úrovni ambulantních slu�eb a to 
jak z hlediska cílové populace, tak z hlediska poptávky po ambulantní lé� b� . V p�ípad�  dostate� ného 
personálního zabezpe� ení je Centrum pro rodinu schopno tyto slu�by zajis tit. Z hlediska personálního je v od 
1.1.2008 vedoucí ambulantních slu�eb sl. Hana Bulvo vá Speciální pedagog, psycholog – adiktologický 
pracovník specialista, vedoucím psychologem St�ediska prevence a lé� by drogových závislostí je PhDr. Ivan 
Douda .    
 
Tým  
Vedoucím psychologem program�  je  klinický psycholog PhDr. Ivan Douda- Adiktologický pracovník 
specialista,pravideln�  poskytuje intervizní setkávání s týmem a poskytuje interní supervizi za�ízení Drop In . 
Vedoucí terapeutka Centra pro rodinu – Simona Sedlá� ková – Adiktologický pracovník specialista 
vzd� lání Speciální pedagogika, Psychologie  - Výcvik v systemické PT, Psychoanalýza, aj. úv. 1,0 
 
Vedoucí ambulantních slu�eb je od 1.1. 2008 Hana Bu lvová – Adiktologický pracovník specialista 
vzd� lání Speciální pedagogika, psychologie -  magisterské studium, Výcvik v Systemické PT, aj. 
 úv. 0,6 
Zástupce vedoucí Centra pro rodinu - Kate�ina Hošková – Vyšší adikotologický pracovník 
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vzd� lání Speciální pedagogika, Výcvik v Krizové intervenci aj. úv. 0,5 
Slo�ení týmu je multidisciplinární VŠ vzd � lání 3 terapeutky obor  Speciální pedagogika  a psychologie,   
Veronika Kone� ná -  terapeutka vyšší adiktologická pracovnice, zdravotní sestra úv. 0,4 ,1 Martin Lochman 
terapeut – vyšší adiktologický pracovník – léka�ství úv. 0,2 
Od r. 2007 je Centrum pro rodinu klinickým pracovišt� m Zdravotn�  sociální fakulty, Jiho� eské University a 
dále spolupracuje s Centrem Adiktologie I. LF. 
Tým se pravideln�  ú� astní dalších vzd� lávacích akcí a to jak aktivní, tak pasivní formou ú� asti. 
Vn� jší supervize je  provád� na 1x m� sí� n�  o délce 2,5 hodiny PhDr. Ji� ím Bro�ou. 
V období 2006 – 2007 realizáto�i projektu vydali n� kolik publikací a tématických p�ednášek, vetn�  výuky. 
Program Práce se závislou matkou byl akreditován � eskou asociací sester.  
       
 
 
Hodnocení a výsledky 
 
Hodnocení programu je kvalitativn�  hodnoceno jak na pravidelných poradách týmu, tak na poradách o 
klientech a p�i tvorb�  individuálních plán�  práce s klienty, tj. v rozsahu 1 x za t� i týdny a� 1x za m � síc. 
Kriteriem úsp� šnosti je jednak zájem o ú� ast v programu, dále efektivita spolupráce s klienty, co� je 
m�� itelné v rámci pravidelného kontaktu. Ú� astí v programu a po� tem d� tí ve vlastní pé� i rodi�� . Podílením 
se klient�  na programu. Nap� ú� astí na p�ednáškách apod. Novým kvalitativním hodnocením je 
katamnestické sledování po ukon� ení programu a dále sledování vývoje d� tí v prevenci specifických 
vývojových poruch.  
Hodnocení kvantitativní je po� et výkon�  a po� et klientek v programu, dále po� et klientek, které zdárn�  
ukon� ily program versus, po� et klientek, které ukon� ily p�ed� asn� . 
 
Program je hodnocen z hlediska úsp� šného  absolvování v programu, který je v délce trvání 2 let a kritéria 
jsou úsp� šná integrace do spole� nosti s ponecháním dít� te ve vlastní pé� i. Pat�í sem klientky, kterým se 
da�í abstinovat, ale i takové klientky, které z n� jakého d� vodu z� stávají v substitu� ním programu, avšak 
veškerá toxikologická vyšet�ení byla negativní. D� le�itým kriteriem je abstinence, p �ípadn�  substituce a 
vhodná pé� e o dít�  a funk� ní rodinná jednotka. V sou� asné dob�  program zaznamenává ji� t �etí b� h 
fungování klientek v programu. To znamená, �e podsta tným kriteriem je kvalita, nezbytné kriterium je však i 
kriterium po� tu klientek, které naše za�ízení navšt� vují krátkodob�  a to v souvislosti s poradenstvím v oblasti 
drogové problematiky a pé� e o dít� .Do Centra pro rodinu dochází na ambulantní pracovišt� . Jedná se nap�. 
o poradenství v sociální a psychologické oblasti, problémy s partnerem, problémy s pé� í o dít�  aj. 
V minulosti jsme neuvád� li po� et d� tí, které dochází spole� n�  s klientkami do poradny, 
 u kterých je monitorován zárove�  jejich vývoj a pé� e matky.  Do programu v� tšinou docházejí klientky, které 
pe� ují o své d� ti a spolupracujeme tak s klientkou i s jejím dít� tem, d� le�itou sou � ástí této práce je 
monitorování pé� e o dít�  a vztahu matky s dít� tem.  
Rovn� � je hodnocena práce s klientkami/y na p �ípadových supervizích. 
 
Kritické zhodnocení rozvoje projektu, dosa�ení cíl �  
V popisu projektu jsme se rozhodli p�eformulovat v nabídce aktivit ,,p�íprava k porodu“ – poradenství Co do 
porodnice.  Naše gender aktivity byly zam�� eny na p�ednášky pro klientky, které byly p�ed porodem, 
obsahem t� chto p�ednášek byla témata o pr� b� hu porodu, v� etn�  poradenství co si p� ipravit pro dít�  po 
návratu z porodnice a do porodnice. Jedná se o základní informace, které jsou pro matku nezbytné, aby 
mohla pe� ovat o své dít�  a jednou z nutných podmínek ponechání dít� te v pé� i a celkové integrace. Tyto 
informace budou klientky dostávat i nadále, tato aktivita nebude však nazývána ,,p�íprava k porodu“ jeliko� 
byla vnímána laickou, n� kdy i odbornou ve�ejností, jako aktivita z oblasti gynekologicko-porodnické pé� e. 
Rádi by jsme tedy p�ipomn� ly skute� nost, �e ke všem slu�bám z této oblasti jsou klient ky objednávány do 
specializovaných gynekologicko-porodnických pracoviš�  nap�. do FN v Motole, zde spolupracujeme s As. 
MUDr. T. Binderem a MUDr. B. Vav�inkovou aj.  Informace o vybavení pro dít�  a do porodnice pova�ujeme 
však za nezbytnou sou� ást programu a té� je tato aktivta ulo�ena standard y RV KPP – 
,,Slu�by odpovídají  pot �ebám klienta a podporují ho v dosa�ení optimálního t� lesného, duševního a 
sociálního zdraví a kvality �ivota“ 
 Rovn� � socioterapeutický p �ístup, jeho� cílem je integrace klientek je nezbytn ý. I zde nesta� í pouze státem 
z�ízená pracovišt�  nap�. OSPOD, jednak nejsou za tímto ú� elem z�ízená a jednak jejich nápl�  práce je tak 
obsáhlá a sociální pracovnice jsou tak zaneprázdn� né, �e v �ádném p �ípad�  nemají � as na edukaci svých 
klient�  jak mají postupovat v pé� i o dít� , domácnost apod. Dalšími cíly je tedy vn� jší komunikace a PR 
projektu a depistá� nových klientek, které jsou spí še v terénu, � i odchází z porodnice apo. Sou� asn�  i 
kriticky vnímáme schopnost matky postarat se o své dít�  a pokud toho není schopna, tak není mo�né, aby 
pe� ovala o dít�  za ka�dou cenu. Nic mén �  je stále našim cílem sm�� ovat naše klientky k abstinenci, k pé� i o 
dít� , osobnímu r� stu a rozvoji sociálních dovedností. 
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Dále rozší�ení gender programu i pro další cílovou skupinu �en , jeliko� podobný program tohoto typu je p �eci 
jen realizován vmenším mno�ství ne� ostatí aktivty protidrogových slu�eb. Jedná se nap �. o práci 
s u�ivatelkami alkoholových drog a lék � . 
Problémem v resocializaci je bývalá trestná � innost n� kterých klientek, kde je nezbytné monitorovat i výkon 
ulo�ení trestu nap �. výkon OPP (obecn�  prosp� šné práce), nebo�  se zm� nou �S a graviditou, � i narozením 
dít� te p�ibývá povinností, m� �e takto dojít k opomenutí formální komunikace s PM S (proba� ní a media� ní 
slu�ba) a soudem a hrozí tak nebezpe � í kdy klientce samo�ivitelce m � �e být na �ízen výkonu trestu. Centrum 
pro rodinu tak v n� kterých p�ípadech umo� � uje výkon OPP p�ímo v za�ízení, � i se sna�í tyto práce 
zprost�edkovat. V p�ípad�  získání v� tších  prostor k realizaci projektu je t�eba pracovat s cílovou skupinou 
d� tí klientek. Ne však v rámci volno� asových aktivit, ale v rámci prevence specifických poruch u t� chto d� tí. 
Z hlediska finan� ní náro� nosti tohoto projektu se dá �íci, �e bude mén �  nákladný, pokud se tato slu�by 
pojme jako rozší�ení projektu, ne� jako další zvláštní nabízené slu� by. 
 

Popis spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog  
Spolupráce se za�ízeními v sítí pé� e o u�ivatele, v p �ípad�  práce CPR – DROP IN, o.p.s., vyu�íváme 
spolupráce s Detoxifika� ní jednotkou v Praze 2, Apoliná�ská 4, dále s Metadonovým centrem v Apoliná�ské 
ul.  pod vedením prim. MUDr. P. Popova a MUDr. J. Be� ky, Substitu� ním programem MUDr. V. Zenáhlíkové 
a se substitu� ními centry DROP IN, o.p.s. Lannova ul.( Ve Sme� kách 8 a Špan� lská 8. Rovn� � vyhovující 
spolupráce s TK Karlov a DS Sananim PhDr. Preslovou a DC Sananim. Z dalších za�ízení je to p�edevším 
MUDr. V. 	 ehák hepatologická poradna, hepatologická poradna VFN – MUDr. Krechler, gynekologicko – 
porodnické pracovišt�  FN Motol, prenatální poradna  As. MUDr. T. Binder a MUDr. Rákosník GYP, P 1.  PLB 
MUDr. Dvo�ák. 
Dále jsme navázali spolupráci s M� stským centrem sociálních slu�eb, zejména s Domem t réninkového 
bydlení, Kojenecký ústav Sulická ul.,- trvá dlouhodob� , Azylové 
domy Kolping� v d� m, Horní Po� ernice, o.s. Krok, Acorus.M�  P10, Hygienická stanice, Kuráto�i a OSPOD 
Hl. m. Prahy (z jednotlivých M� ). Do registru hygienické slu�by klienty hlásíme. 
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Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy: klient i  

 2006 2007 
Po� et klient�  – u�ivatel �  drog (po� et jednotlivých u�ivatel �  drog, kte�í 
vyu�ili v daném období alespo �  jednou slu�eb programu)   130 167 

– z toho mu� �  30 28 
– z toho injek� ních u�ivatel �  drog uvád� n typ u�ívání p �i p� ijetí  do r. 

2006/Od r. 2007 uvád� n momentální stav IUD 130 17 

– z toho se základní drogou heroin do r. 2006 nebyl rozlišován po� et 
UD do substitu� ních program�  71 34 

– z toho se základní drogou pervitin 58 59 
– z toho se základní drogou kokain/crack 1 1 

– z toho se základní drogou kanabinoidy 1 2 
– z toho se základní drogou extáze - - 
– z toho se základní drogou t� kavé látky + alkohol 1 1(4 alkohol) 
– z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  - - 
– z toho se základní látkou Subutex legáln�  12 15 
– z toho se základní látkou metadon nelegáln�  - - 
– z toho se základní látkou metadon legáln�  6 6 
Pr� m� rný v� k klienta2) 25,1 30,6 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu3) 63 47 
 
 
 
Tabulka  – Kontaktní a poradenské slu�by, terénní programy: slu�by /výkony 

Slu�ba 
Po� et osob,  
které danou 
slu�bu vyu�ily 

Po� et výkon�  
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

 2006 2007 2006 2007  
Kontakt s u�ivateli drog     Po � et  kontakt�  

– z toho prvních kontakt�      Po� et  kontakt�  
Vým� nný program     Po� et vým� n 

– vydané injek� ní jehly × × × × × ×   Po� et 
Hygienický servis     Po� et vyu�ití sprchy, pra � ky 
Potravinový servis     Po� et 
Zdravotní ošet�ení     Po� et ošet�ení 

Individuální poradenství 146 0 741/1h 1032/1 
h 

Po� et sezení/délka trvání 
jednoho 

Skupinové poradenství 28 20 7/2h 20/2h Po� et skupin/délka trvání 
jedné 

Krizová intervence 65 n 156/30mi 69/30mi Po� et intervencí 
Reference do K-center    70 Po� et referencí  
Reference do lé� by     Po� et referencí 
Reference do program�  substituce     Po� et referencí 
Asisten� ní slu�ba 9 15 9 17 Po � et intervencí 

Testy HIV 4 n 4 Gynekol
.por.odd Po� et provedených test�  

Testy HCV n n 22 6 Po� et provedených test�  
Testy HBV     Po� et provedených test�  
T� hotenské testy 45 n 60 17 Po� et provedených test�  
Testy na p�ítomnost drog 15 4 15      21 Po� et provedených test�  
Intervence po telefonu, internetu  × × × × × ×  956 Po� et intervencí 
První pomoc     Po� et intervencí 
Jiné (podle pot�eby uve� te další typy 
slu�)      
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Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifi kace 
Drop in o.p.s.  – Špan � lská 8 
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu: Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifikace Praha 4 / nyní 
Praha 2/, Drop in o.p.s. 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Drop in, Špan� lská 8, Praha 2, 120 00, www.dropin.cz,  
            metadon2@dropin.cz. 
Vedoucí programu: MUDr.Jan Šefl 
Datum vzniku programu: 2002 
Cílová skupina: Osoby závislé na opiátech – vysokoprahový program. 
 

Obsah a pr � b� h projektu 
 
Vývoj aktivit programu, jejich obsah a p � ípadné zm � ny v pr � b� hu roku: 
Sídlo programu je stále v ulici Špan� lská 8, Praha 2. Provoz programu je nadále zalo�en na substitu� ní 
lé� b� . Jedná se o vysokoprahový program ur� ený pro sociáln�  stabilizované klienty. Docházka do programu 
probíhá 2-3x v týdnu s výdejem substitu� ní látky na zbývající dny dom�  s cílem umo�nit další sociální 
stabilizaci. Do programu jsou za�azováni klienti s trvalým zam� stnáním, nebo v p�íprav�  na n� , studenti, dále 
gravidní �eny a matky s malými d � tmi. Podmínkou je rovn� � pokra � ující abstinence od nelegálních drog 
pr� b� �n �  kontrolována toxikologický vyšet�ením. Do programu jsou rovn� � p � ijímáni klienti jiných 
nízkoprahových substitu� ních program� , pokud spl� ují výše uvedená kriteria. 
 
Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace:  
V pr� b� hu roku byla úpln�  napln� na kapacita programu. Dále p�ibývá po� et klient�  s trvalým zam� stnáním. 
Více klient�  z ostatních skupin projevuje snahu o získání zam� stnání, nebo za�azení do rekvalifika� ních 
program� . Více klient� , kte�í jsou ve vysokoprahovém programu cílev� dom�  sm�� ují k úplné abstinenci. 
 
Tým:  
Pravideln�  absolvujeme setkání všech v� tších substitu� ních program�  v republice, koná se 1x za 3 m� síce 
v AT Apoliná�. Supervize probíhá dle dohody s prim. MUDr. P. Popovem. 
 
 
 
HODNOCENÍ A VÝSLEDKY 
 
Projekt se hodnotí dle odpov� di klient�  na lé� bu. Pravidelná toxikologická vyšet�ení mo� i na sledované látky 
jsou nejd� le�it � jším objektivním kriteriem na abstinenci od nelegálních drog. Vyšet�ení se provádí 
namátkov�  alespo�  1x m� sí� n� . Druhým nejd� le�it � jším kriteriem je sociální stabilita. V p�ípad�  ztráty 
zam� stnání akceptujeme v programu registraci na ÚP jako známku schopnosti spolupracovat s ú�ady. P�es 
80% klient�  má dlouhodob�  negativní kontrolní toxikologická vyšet�ení. 99% klient�  má platné zdravotní 
pojišt� ní. Doposud �ádný z klient �  vysokoprahového programu nebyl stíhán pro porušení zákona po 
za�azení do vysokoprahového programu. 
 
Statistika programu : 
Mu� �  je 65%, �en 35%. V � tší procentuální podíl �en ve vysokoprahovém progra mu je dán za�azením 
gravidních a matek s malými d� tmi ze širší oblasti. 
Pr� m� rný v� k klienta je 27 let. 
89% klient�  je svobodných, 11% p�ipadá na �enaté a vdané. 
Základní vzd� lání má ukon� eno 43% klient� , st�edoškolské 53% a vysokoškolské 4%. 
Pr� m� rná délka závislosti p� i nástupu do programu je 11 rok� . 
95% klient�  má stabilní ubytování. 72% z nich plánuje zalo�ení  rodiny. 
V programu byly 3 gravidní �eny. 
99% klient�  má platné zdravotní pojišt� ní, zbývající � ást p� ipadá na cizince. 
3% klient�  je lé� eno pro p�idru�enou psychiatrickou diagnosu. 
51% klient�  v programu je zam� stnáno nebo studuje, ostatní jsou matky na mate�ské dovolené event. klienti 
s p�iznaným PID, nebo vedení jako uchaze� i o zam� stnání na ÚP. 
Hlavní droga p�ed lé� bou: 90% heroin, 1% jiný opiát, 5% hydrokodon /Braun/, 4% kodein. 94% osob p�ed 
lé� bou u�ívalo amfetamin. 
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Kritické zhodnocení rozvoje programu, dosa�ení cíl � : 
V pr� b� hu roku 2007 došlo k napln� ní maximální mo�né kapacity programu. P �ijímání nových klient�  bylo 
koncem roku podstatn�  omezeno. Dále se pokoušíme dlouhodob�  stabilizované klienty p�evést do pé� e 
svých praktických léka��  a tím uvolnit vlastní kapacity. 
 
Hodnocení spolupráce se za � ízeními v síti pé � e o u�ivatele drog: 
Ze zákona plynoucí poskytování informací pro UZIS MZ � R. 
Aktivní spolupráce se sociálními odbory MÚ. 
Spolupráce s internisty a hematology k zajišt� ní sledování a eventuelní v� asné lé� by u klient�  s virovou 
hepatitidou. (Spolupracujeme se 3 hepatologickými ambulancemi). 
Spolupráce s gynekologicko-porodnickým odd. FN Motol, as. MUDr. Binder zajiš�ující pé� i o t� hotné, porod 
a následnou pé� i o novorozence u matek závislých na opiátech. 
Následnou pé� i o dít�  a matku p�ebírá Centrum pé� e o rodinu Drop in. 
 
Tabulka  – Substitu � ní lé � ba: po � et klient �    

Kapacita programu1) 50 
Pr� m� rná délka programu 1 klienta2) 272 
Po� et všech u�ivatel �  drog, kte�í se programu ú� astnili 61 
- z toho substituovaní buprenorfinem 4 
- z toho substituovaní metadonem 57 
- z toho prvních kontakt�   20 
- z toho injek� ních u�ivatel �  drog 61 
- z toho se základní drogou heroin 54 
- z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  - 
- z toho se základní látkou metadon nelegáln�  - 
- z toho se základní drogou jiné opiáty (nap�. braun) 7 
Po� et klient� , kte�í program ukon� ili  12 
- z toho byli vylou� eni  9 
Pr� m� rný v� k klienta 27.5 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu3)                                          78              

1) Pro kolik klient�  sou� asn�  je program ur� en, po� et míst v za�ízení/programu. 
2) Se� t� te délky lé� by u všech klient�  (ve dnech), kte�í ukon� ili lé� bu (úsp� šn�  i p�ed� asn� ) a vyd� lte po� tem t� chto klient� .  
3) Rodinní p�íslušníci, blízké osoby u�ivatel � . 
 
Tabulka– Substitu � ní lé � ba: po � et a druh výkon �     

 
Slu�ba 

Po� et osob, které 
vyu�ily danou slu�bu  

Po� et výkon�   
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

Skupinová terapie, 
poradenství 

  Po� et skupin/ 
délka trvání jedné skupiny 

Pracovní terapie   Po� et blok� /délka trvání 
jednoho bloku 

Sociální práce 6 6 Po� et intervencí 
Individuální terapie, 
poradenství  

52 612/6min. 
 

Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení 

Rodinná terapie, 
poradenství 

2 2/45min. Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení  

Rodi� ovská skupina CNP  Po� et skupin/délka trvání jedné 
skupiny 

Krizová intervence 3 3 Po� et intervencí 
Intervence po telefonu xxxxxx  Po� et intervencí 
Asisten� ní slu�ba /doprovod  0 0 Po� et intervencí  
Testy HIV 10 10 Po� et provedených test�  
Testy HCV 25 25 Po� et provedených test�  
Testy HBV 22 22 Po� et provedených test�  
T� hotenské testy 11  11 Po� et provedených test�  
Testy na p�ítomnost drog 278 278 á 3 testy 

Amph, Opi. bzdz. 
Po� et provedených test�  
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Substituce matek 
 
Informace o programu  
Název realizovaného programu : Podpora matek v substitu� ní terapii Drop in o.p.s. 
Adresa, telefon, e-mail, internetová stránka: Drop in , Ve Sme� kách 8 , Praha 1 , 110 00 , www.dropin.cz , 
             metadon1@dropin.cz , vesely@dropin.cz  
Vedoucí programu : MUDr. Zden� k Veselý 
Datum vzniku programu. 2000 
Cílová skupina: Matky závislé na opiátech 
 
 
 
Obsah a pr � b� h programu 
 
Program vyu�ilo 9 matek z toho 8 v I.polovin �  roku. Další 3 matky vyu�ily práva na interupci. 
 
 
Vývoj a p � ípadné zm � ny cílové populace 
Dlouhodob�  se populace matek nem� ní trvá pr� m� rný v� k 23 let , tzn �e se nejedná o nezralé matky . Jeji ch 
po� et v populaci p�esn�  neznáme v programu osciluje kolem 8 osob. 
 
 
Hodnocení a výsledky 
 
Zp� sob hodnocení úsp � šnosti programu  
Nejd� le�it � jším kriteriem je negativní toxikologie matek , celkov�  m� lo negativní toxikologii 7 matek z 9 , ale 
klinicky bylo všech 9 matek v norm�  
 
 
Statistika programu : 
Pr� m� rný v� k matek je 23 let  , všem se narodily zdravé d� ti , 2 matky ot� hotn� ly zám� rn�  na metadonu 
s plánovaným p�echodem na Subutex.Všechny matky z� stali v kontaktu s Drop in po porodu. 
 
Kritické zhodnocení rozvoje programu, dosa�ení cíl �  
Projekt je jednoduchý p�ísp� vek na lé� bu matkám v sociální tísni, jeho ambice je pln�  napln� na, není co 
kritizovat. 
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Tabulka  – Substitu � ní lé � ba: po � et klient �    
Kapacita programu1) Omezena cenou preparátu 

cca na 10 osob maximáln�  
Pr� m� rná délka programu 1 klienta2) 510 dní 
Po� et všech u�ivatel �  drog, kte�í se programu ú� astnili 40 
- z toho substituovaní buprenorfinem 40 
- z toho substituovaní metadonem 0 
- z toho prvních kontakt�   9 
- z toho mu� �  0 
- z toho injek� ních u�ivatel �  drog 9 
- z toho se základní drogou heroin 7 
- z toho se základní látkou Subutex nelegáln�  2 
- z toho se základní látkou metadon nelegáln�  0 
- z toho se základní drogou jiné opiáty (nap�. braun) 0 
Po� et klient� , kte�í program ukon� ili  1 
- z toho byli vylou� eni  1 
Pr� m� rný v� k klienta 23 
Po� et neu�ivatel � , kte�í vyu�ili alespo �  jednou slu�eb programu3) 0 
 
 
 
 
Tabulka– Substitu � ní lé � ba: po � et a druh výkon �     

 
Slu�ba 

Po� et osob, které 
vyu�ily danou slu�bu  

Po� et výkon�   
(v jednotkách uvedených v pravém sloupci) 

Skupinová terapie, 
poradenství 

  Po� et skupin/ 
délka trvání jedné skupiny 

Pracovní terapie   Po� et blok� /délka trvání 
jednoho bloku 

Sociální práce   Po� et intervencí 
Individuální terapie, 
poradenství  

9 56/15 Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení 

Rodinná terapie, 
poradenství 

  Po� et sezení/délka trvání 
jednoho sezení  

Rodi� ovská skupina   Po� et skupin/délka trvání jedné 
skupiny 

Krizová intervence   Po� et intervencí 
Intervence po telefonu xxxxxx  Po� et intervencí 
Asisten� ní slu�ba /doprovod    Po� et intervencí  
Testy HIV 9 9 Po� et provedených test�  
Testy HCV 9 9 Po� et provedených test�  
Testy HBV 9 9 Po� et provedených test�  
T� hotenské testy 9 9 Po� et provedených test�  
Testy na p�ítomnost drog 9 56 Po� et provedených test�  
*    
*    
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P� ednášky podpo � ené Nadací T-mobil 
 
Jedná se o podporu Nadace T-mobil, která finan� n�  podpo�ila projekt p�ednáškové � innosti na téma drogové 
prevence pro zájemce z �ad škol. 
 
V roce 2007 bylo uskute� n� no zbývajících 10 p�ednášek, které m� ly školy zdarma.  
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Hospoda�ení organizace za rok 2007 
·  Zpráva auditora 
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·  P� ehled rozsahu p � íjm�  v � len � n podle zdroj �  : 
 
Provozní dotace :  RVKPP – 5 448 000,- 

MZ � R – 1 510 000,- 
MHMP – 5 452 000,- 
M�  Praha 1 – 1 335 000,- 
M�  Praha 2 – 60 000,- 
M�  Praha 10 – 30 000,- 

Tr�by za vlastní výkony :  1 387 837,- 
Ostatní výnosy :  178 131,- 
Tr�by z prodeje majetku : 38 000,- 
P�ijaté p�ísp� vky a dary :  1 464 248,- 
 
 
 

·  Úplný objem výdaj �  (náklad � ) v � len � ní na výdaje(náklady) vynalo�ené pro 
pln � ní obecn �  prosp � šných slu�eb a na vlastní � innost (SPRÁVU) obecn �  
prosp � šné spole � nosti 

 
Celkové 
náklady 
organizace 

16 033 619,22 

Z toho celkové 
náklady 
organizace na 
pln � ní obecn �  
prosp � šných 
slu�eb 

14 364 674,35 

Z toho celkové 
náklady 
organizace na 
hospodá � sko-
správní 
náklady 
organizace       
( SPRÁVU) 

1 668 944,87 

Z toho provozní 6 375 190,72 Z toho provozní 5 422 460,99 Z toho provozní 952 729,73 

Z toho osobní 
celkem 

9 658 428,5 Z toho osobní 
celkem 

8 942 213,36 Z toho osobní 
celkem 

716 215,14 

 
 
 

·  Stav a pohyb majetku a závazk �  obecn �  prosp � šné spole � nosti 
 
Drobný dlouhodobý nehmotný majetek  stav k 31.12.2006 : 109 000,-      ; stav k 31.12.2007 : 109 000,- 
Samostatné movité v� ci   stav k 31.12.2006 : 1 259 000,-   ; stav k 31.12.2007 : 1 703 000,- 
Drobný dlouhodobý hmotný majetek stav k 31.12.2006 : 2 717 000,-   ; stav k 31.12.2007 : 2 717 000,- 
 
Krátkodobé závazky    stav k 31.12.2006 : -22 000,-      ; stav k 31.12.2007 : 42 000,- 
Jiné závazky    stav k 31.12.2006 : 6 000,-      ; stav k 31.12.2007 : 0,- 
Dohadné ú� ty pasivní   stav k 31.12.2006 : 130 000,-      ; stav k 31.12.2007 : 163 000,- 
 
 
 
 

·  Vývoj a kone � ný stav fond �  obecn �  prosp � šné spole � nosti ( v tis. ) 
 
 Vlastní jm � ní Fondy Neuhrazená ztráta 

minulých let 
2005 2 036 924 - 494 
2006 2 036 924 -1 124 
2007 2 036 924 - 1 479 
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·  Financování jednotlivých projekt �   ( v K� ): 
 
Nízkoprahové st�edisko Drop In 
 
Zdroje financování 
RVKPP 2 446 000,- 
MHMP 1 463 000,- 
M�  Praha 1 250 000,- 
Vlastní zdroje + dary 27 340,5 
CELKEM 4 186 340 ,5 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 4 186 340,5 K �  
Z toho provozní celkem 1 815 983,96,-K�  

Spot�ebované nákupy 1 443 760,26 
Slu�by+Ostatní náklady 372 223,7 

Z toho osobní celkem 2 370 356,54 K�  
 
 
 
Terénní program sociálních asistent�  - Streetwork  
 
Zdroje financování 
RVKPP 1 261 000,- 
MHMP 600 000,- 
M�  Praha 1 250 000,- 
Vlastní zdroje + dary 34 626,89 
CELKEM 2 145 626,89 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 2 145 626,89 
Z toho provozní celkem 984 841,97 

Spot�ebované nákupy 627 316,99 
Slu�by+Ostatní náklady 357 524,98 

Z toho osobní celkem 1 160 784,92 
 
 
 
Mobilní terénní program sociálních asistent�  – Streetmobil 
 
Zdroje financování 
MHMP 350 000,- 
M�  Praha 1 100 000,- 
M�  Praha 9 20 000,- 
Nadce � eské pojiš�ovny 92 886,04 
Vlastní zdroje + dary 71 781,68 
CELKEM 634 667,72 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 634 667,72 
Z toho provozní celkem 385 218,6 

Spot�ebované nákupy 233 318,48 
Slu�by+ostatní náklady+odpisy 151 900,12 

Z toho osobní celkem 249 449,12 
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Centrum následné pé� e 
 
Zdroje financování 
RVKPP 1 109 000,- 
MHMP 739 000,- 
M�  Praha 1 200 000,- 
Vlastní zdroje + dary 54 051,5 
CELKEM 2 102 051,5 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 2 102 051,5 
Z toho provozní celkem 772 832 

Spot�ebované nákupy 298 375,44 
Slu�by+ostatní náklady 474 456,56 

Z toho osobní celkem 1 329 219,5 
 
 
Resocializace matek u�ívající psychotropní návykové  látky a monitoring jejich d� tí v 
d� tských domovech a kojeneckých ústavech 
 
Zdroje financování 
RVKPP 632 000,- 
MHMP 200 000,- 
M�  Praha 1 150 000,- 
M�  Praha 2 30 000,- 
M�  Praha 10 30 000,- 
Nadace Terezy Maxové 70 000,- 
Nadace O2 27 000,- 
Vlastní zdroje + dary 75 474,15 
CELKEM 1 214 474,15 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 1 214 474,15 
Z toho provozní celkem 317 193,25 

Spot�ebované nákupy 99 909,85 
Slu�by+ostatní náklady 217 283,4 

Z toho osobní celkem 897 280,9 
 
 
Centrum metadonové substituce a ambulantní detoxifikace Praha 1 
 
Zdroje financování 
MZ � R 730 000 
MHMP 1 500 000 
M�  Praha 1 250 000 
VZP 944 666,4 
Vlastní zdroje + dary 142 864,63 
CELKEM 3 567 531,03 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 3 567 536,13 
Z toho provozní celkem 979 697,42 

Spot�ebované nákupy 514 465,87 
Slu�by+ostatní náklady 465 231,55 

Z toho osobní celkem 2 587 838,71 
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Centrum metadonové substituce II Praha 2  (vysoký práh) 
 
Zdroje financování 
MZ � R 730 000,- 
MHMP 600 000,- 
M�  Praha 1 135 000,- 
M�  Praha 2 30 000,- 
Vlastní zdroje + dary 276 586,04 
CELKEM 1 771 586,04 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 1 771 586,04 
Z toho provozní celkem 719 851,35 

Spot�ebované nákupy 400 992,32 
Slu�by+ostatní náklady  318 859,03 

Z toho osobní celkem 1 051 734,69 
 
 
 
Substituce matek 
 
Zdroje financování 
MZ � R 50 000,- 
Vlastní zdroje + dary 50 000,- 
CELKEM 100 000,- 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 100 000 
Z toho provozní celkem 100 000 

Spot�ebované nákupy 100 000 
Slu�by 0,- 

Z toho osobní celkem 0,- 
 
 
 
 
P�ednášky podpo�ené Nadací T-mobil 
 
 
Zdroje financování 
Nadace T-mobil 4 049,5,- 
 
Náklady projektu : 
Celkové náklady projektu 4 049,5 
Z toho provozní celkem 49,5 

Spot�ebované nákupy 49,5 
Slu�by+ostatní náklady+podíl re�ie 0,- 

Z toho osobní celkem 4 000,- 
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Kontakty: 

Název: St�edisko pro prevenci a lé� bu DROP IN o.p.s 

Adresa: 
 
Telefon: 
Fax: 
Internet: 
E.mail: 
 
Kontaktní osoba: 
I� O: 
Bankovní spojení: 
� íslo ú� tu: 
 

Karolíny Sv� tlé 18, Praha 1, 

222221431 
222221431 
www.dropin.cz 
stredisko@dropin.cz 
 

Michaela Rejhonová (statutární zástupce) 
25721259 
KB Praha 1, Spálená 51 

 
    27-4370830237/0100 

 
St�edisko Drop in 
Adresa: Karolíny Sv� tlé 18, Praha 1, 110 00 
Telefon: 222221431 
E.mail: stredisko@dropin.cz 
Fax: 222221431 
Ved.programu:  Mgr. Martin Titman 
Streetwork + StreetMobil 
Adresa: Jeseniova 89, 130 00 Praha 3 
Telefon: 736 403 834 
E.mail: Street@dropin.cz 
Ved.programu PhDr. Alice Hole� ková 

Centrum Následné Pé � e 
Adresa: Hole� kova 31, Praha 5, 150 00 
Telefon: 257326080 
E.mail: Cnp@dropin.cz 

Ved.programu: Ev�en Klou� ek 
Resocializace matek u�ívající psychotropní návykové látky 
(a monitoring jejich d � tí v d � tských domovech a 
kojeneckých ústavech)  
Adresa: P�ípoto� ní 3, Praha 10, 110 00 
Telefon: 271721040, 603 291 593 
E.mail: cpr @dropin.cz 
Ved.programu: Simona Sedlá� ková,Dis 

Centrum metadonové substituce  
Adresa: Ve Sme� kách, Praha 1 
Telefon: 224802603 
E.mail: metadon1@dropin.cz 
Ved.programu MUDr. Ji� í Presl, MUDr. Zden� k Veselý 

Centrum metadonové substituce II 
Adresa: Špan� lská  8/1155, Praha 2 
Telefon: 261219199 
E.mail: metadon2@dropin.cz 
Ved.programu MUDr. Jan Šefl 

 


