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Cile Drop in 0.p.s. vr. 2003

provozovani ji existujicich program ambulantni pé e o u ivatele drog a jejich rodinné p islusniky
zajist ni kvality, profesionality a efektivity poskytovanych slu eb

dal§i vzd lavani zam stnanc a externich spolupracovnik

osv tova innost, kterd by vedla k v tSi informovanosti a zm n postoj ve ejnosti k mo nostem
eSeni v oblasti drog

vzd lavani pro profesni odborniky, statni 0 edniky a jiné zajemce o problematiku prevence a lé by
v oblasti drog

poskytovani st ovych pobyt v existujicich programech a projektech

spoluprace p i tvorb drogové politiky na mistni nebo centralni Grovni

rozvoj spoluprace se statnim a nestatnim sektorem p sobicim v problematice drog

Historie Drop in 0.p.s

1991 Na zaklad iniciativy zakladajicich len PhDr Doudy a MUDr. Presla dochazi na konci roku
k zalo eni nadace Drop in, ktera jako prvni v eské republice prosazuje pragmaticky pohled na eSeni
drogové problematiky.

1992 V dubnu dochazi k otev eni prvniho nestatniho zdravotnického za izeni pro pot eby u ivatel
drog a jejich rodin. St edisko je koncipovano jako nizkoprahové, tedy s co nejmenSim vstupnim
prahem pro u ivatele drog. St edisko vzniklo na zéklad transformace statniho st ediska drogovych
zavislosti, které pracovalo od roku 1971.

1993 Zahdjeni prvniho programu substitu ni Ié by v R. Program probihal ve st edisku Drop in
formou podavani Diolanu.

1996 P iprava a otev eni programu streetwork, ktery poskytuje své sluby pimo v p irozeném
prost edi, kde se uivatelé drog pohybuji. Tento projekt byl jakousi prodlou enou rukou st ediska,
zabezpe ujici v tSi dostupnost slu eb pro u ivatele drog.

1997 P iprava a otev eni programu mobilniho streetu. Jde o aktivitu, ktera se soust e uje na nabizeni
svych slueb nejen v centru Prahy, ale vSude po Gzemi hl. m. Prahy i mimo n , kde je v tSi
koncentrace u ivatel drog.

1999 V lednu tohoto roku dochéazi k otev eni programu Centra nasledné pé e, nabizejiciho své slu by
byvalym uivatel m drog, kte i ji absolvovali zakladni typ |é by. Program je koncipovan jako
ambulantni.

1999 Na konci roku nadace Drop in z izuje Drop in 0.p.s. Tento subjekt p ebira a dale z izuje vSechny
do té doby existujici programy nadace Drop in.

2000 Vlednu byl otev en projekt Resocializace matek u ivajicich psychotr opni navykové latky a
monitoring jejich d ti v d tskych domovech a kojeneckych Ustavech.

2000 Probiha persondlni vyb r a p iprava prostor pro vznik Centra metadonové substituce. V dubnu
za ina zkuSebni provoz a od ervna provoz standardni.

2001 Centrum nasledné pé e se st huje do novych prostor na Praze 5.

2001 Dochazi k pIné stabilizaci novych projekt a k spolupraci s nadaci Terezy Maxoveé.

2001 Vzhledem k velkému po tu zajemc o0 metadonovou substituci se za in& p ipravovat projekt na
otev eni nového Centra metadonové substituce na Praze 4.

2002 Srpnové povodn zni ily Centrum metadonoveé substituce v Lannov ul., které se poda ilo
rekonstruovat do konce roku 2002.

2002 Bylo otev eno nové Centrum metadonové substituce na Praze 4 s vysokym prahem.

2003 Prohloubeni innosti jednotlivych program , které znovu prokazaly svoje opodstatn ni.

Sou asna situace Drop in 0.p.s

Situace, ve které se nyni naSe organizace nachazi, by se dala charakterizovat jako dynamicky
funguijici systém v oblasti drogové problematiky. Jsme schopni operativh reagovat na vn Si podn ty
z ad drogové scény i na podn ty protidrogové politiky statu. Sna ime se v ramci svych mo nosti
komplexn pokryt oblasti drogové problematiky a to:

primarni prevence, prace s aktualnimi uivateli, prace srodi i, drogov ohroenymi matkami,
nabizime naslednou pé i a substitu ni 1é bu. Vzhledem ke skute nosti, e jednotlivé projekty pracuji
v jedné organizaci, je intern zabezpe eno v asné p edavani pot ebnych informaci a kontakt .

Vnit ni informovanost jednotlivych pracovnik je zabezpe ena kadom si nim setkdnim, kde se
jednotlivé projekty pod vedenim PhDr. Doudy navzajem informuji o své praci, vyvoji jednotlivych
projekt a novinkach z oblasti pé e v této sfé e.



V sou asnosti Drop in realizuje 7 projekt , nové projekty se p ipravuji a samoz ejm projekty
stavajici se operativn p izp sobuji vzniklym situacim a vnaSeji do své prace moderni metody a
zkuSenosti. To vSe se d je na pozadi usazovani ji zab hnutych program a to p edevSim v oblasti
provazanosti jednotlivych slo ek a jejich harmonick é spolupréace.

V oblasti personalni politiky Drop in o.p.s. se ji poda ilo zamezit ne &douci fluktuaci pracovnik
v jednotlivych projektech a zatim se potvrzuje, e tento stav trva.

Oblast, ktera se i nadale da charakterizovat jako zna n nestabilni, je financovani dalSi innosti Drop
in o.p.s. Krom toho, e p isp vky na provoz jednotlivych program jsou asto kraceny, jde i o
nemo nost spolehnout se na pravidelny grantovy p isp vek na projekty, které jsou ji n kolik let inné
a prokazaly b hem této doby svoji pot ebnost. To samoz ejm plodi existen ni nejistotu zam stnanc
ktera se ka dym rokem opakuje. Zm na systému financovani, nap . p echod k zalohovému systému,
by byla jist adoucim prvkem v této problematické sfé e.

NaSe organizace i nadale sleduje jako prvo ady Ukol dalSi vzd lavani a r st profesionality
zam stnanc . VdneSni dob nejde jen o to poskytovat komplexni sluby v oblasti drogové
problematiky. Jde i o kvalitni a profesionaln provedeny vykont chto slu eb.

Zmin na oblast byla na za atku 90. let provazena spiSe dobrou v li a pot ebou pomoci ne
profesionalitou jednotlivych pracovnik a poskytovanych slu eb.

NaSe organizace ma neustdle na pam ti, e dnes ji neni moné po itat stim, e kada pomoc je
dobra, ale spiSe stim, e jen kvalitni vyb r a dalSi vzd lavani uchaze o praci v této oblasti je
zarukou efektivniho poskytovani slueb. Na zaklad tohoto p edpokladu se v programech
provozovanych Drop in o.p.s provadi jak vyb r uchaze , tak i vyb r staist a externich
spolupracovnik .

S tim souvisi pochopiteln idalSi vzd lavaci program pro vybrané uchaze e o praci v Drop in 0.p.s.

Jednotlivé programy, projekty a innost v r.2003:

V roce 2003 Drop in 0.p.s. (do listopadu 1999 nadace Drop in) provozoval tyto programy:
Nizkoprahoveé st edisko Drop In

Streetwork

Mobil Street

Centrum nasledné pé e

Resocializace matek u ivajici psychotropni navyk ové latky a monitoring jejich d ti v d tskych
domovech a kojeneckych Ustavech

Centrum metadonové substituce

Centrum metadonové substituce Il (vysoky prah)

agprwONE

No

Program sni ovani rizik

Jako ji v minulych letech i vroce 2003 pokra oval program sniovani rizik. Ten je zaloen na
poskytovani ochrannych pom cek jednotlivymi programy s vyjimkou Centra nasledné pé e, které je
zam eno na populaci aktudln ji neu ivajici navykové latky. Centrum metadonové substituce se
soust e uje na program sniovani rizik a naslednou stabiliz aci pomoci podavani substitu niho
preparatu. Timto zp sobem je sledovana minimalizace i alespo redukce poSkozeni uivatel drog,
které p inasi jejich ivotni styl a nedostate né hygienické navyky.

V roce 2003 poskytovali slu by v jednotlivych progr amech Drop in 0.p.s. tito zam stnanci:

MUDr. J. Presl, PhDr. |. Douda, Mgr. J. Chara, Mgr. M. Titman, E. Klou ek, S. Sedla kova, O. Novak ,
MUDr. Z.Vesely , MUDr. Randéak,V. Dusek, Bc. M. Simova, Mgr. M. Osi kova, H. Bulvova, P. Sipek,
Mgr. Kraftova, Mgr. M. Sramkova, A. Lalakova, J.Kralova, D.Bizkova, M.Ba kova, J.Schejbalova, A.
LukaSova, R. Markus, V. H ebikova, J. Winsch, E. Hole ek, M. Miko, M. Karas, Ing. L. H ebik, J.
Martinkova, R. Novotna, K. Gibasova, M.Steigerova.

Zarove bychomtaké cht lipod kovat koleg m, kte i se podileli na jednotlivych programech
formou st& ovych pobyt









GRAFY DROP IN 0.p.s.
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Nizkoprahové st edisko Drop in

INFORMACE O PROGRAMU

Vedouci programu: Mgr. Martin Titman

Datum vzniku programu: 1.4.1992

Cilova skupina: u ivatelé navykovych psychotropnich latek a osoby jim blizké, rizikové skupiny

Zakladni poskytované slu by:

- vym nny program — vym na pou itych injek nich st ika ek a jehel za sterilni, v etn poskytnuti
dalSiho pot ebného materialu pro bezpe n jSi i. v. aplikaci (desinfekce, aqua pro injectione,
néaplasti,...)

- potravinovy program

- vitaminovy program

- prevence HIV/AIDS, v etn slinnych test

- zdravotni a hygienicky servis

- poradenstvi a konzultace pro u ivatele, jejich bl izké i dalSi zajemce (osobni i telefonické)

- krizov4 intervence

- vstupni pohovory pro substitu ni programy Centra metadonové substituce Drop In 0.p.s.

- nabidka a zprost edkovani dalSich odbornych kontakt (Iéka i, psychologové, I1é ebny, komunity,
detoxifika ni jednotky, socialni pracovnici, proba n -media ni pracovnici, pravnici,...)

- sta e odbornik i laickych zajemc

- p ednasky a exkurze

Obsahapr b hprogramu

Program je zam en p edevS§im na sniovani rizik rizikového jednani aktiv nich uivatel
navykovych psychotropnich latek, stalou nabidku pomoci p i resocializa nich zm nach klient a na
prvni kontakt pro zajemce o podporu p i cest k abstinenci. Také poskytuje u ivatel m a jejich blizkym
( asto rodinnym p isluSnik m) mo nost konzultaci, nabidku informaci a kontakt , krizovou intervenci
(osobn i telefonicky).

Sluby jsou zasadn p istupné pro vSechny zajemce, im program dociluje rozSi ovani
kontakt p edevSim st ce desocializovanou skupinou obyvatel — s u ivatel i ,na ulici“. T m podp rny
kontakt umo uje osvojovani zakladnich socialnich navyk a p ipravuje p du pro p ipadnou dalSi
terapeutickou praci. Kontakt s pracovniky programu nepoznamenanymi stigmatizujicim p istupem
znamena pro mnohé klienty motivaci k pozitivnim zm nam v ivot

Dale program spolupracuje v ramci svych mo nosti s RVKPP ve vyzkumném projektu ohledn
testovani pozitivity hepC u injek nich uivatel  navykovych psychotropnich latek, v etn
dotaznikového pr zkumu, tykajiciho se rizikového jednani a pov domosti o hepatitidach mezi
u ivateli. V ramci vyzkumu probiha také pot ebné pou eni.

Program spolupracuje s Hygienickou stanici Praha 1 na sb ru statistickych dat.

Nabidka programu se rozsi uje o poradenstvi a konzultace pro zajemce z ad osob s problémy
s alkoholem a jejich rodinnych p islusnik . Pracovnici programu prochazeni pot ebnou odbornou
p ipravou. Tuto zm nu si vy adala situace, kdy zanikaji AT ordinace a program je stale vice
oslovovan osobami s alkoholovymi problémy.

Nizkoprahové st edisko se nezabyva systematicky primarni prevenci, nicmén ve st edisku i
jinde psychologové a terapeuti programu oslovuji vramci prezentaci r zné skupiny ob an a
p edavaji jim pot ebné informace o drogach a navycich stylem p ednaSek a tématickych izenych
diskusi. Takovychto akci prob hlo v roce 2003 cca 300; byly po adany pro &aky ZS, SS a SOU, VOS,
VS, pro rodi e, pedagogy, zdravotniky a vojaky.

Vyvojap ipadné zm ny cilové populace

Cilova populace z stava v zasad konstantni. Pozorujeme ale negativni zm ny v souvislosti se
sni enim dostupnosti substitu niho p ipravku Subutex (p eveden v srpnu 2003 na opiatovy recept).
Mno stvi Subutexu na erném trhu se zvySuje (co je p esny opak smyslu zmin ného opat eni),
zarove se zvySuje jeho cena a sou asn |éka i masivn za ali odmitat Subutex p edepisovat (obava
z komplikaci,... ?). Vysledkem je, e erné dealerstvi Subutexu se vyd luje jako velmi vynosna
»vnost® a snah o zneuivani stavajicich substitu nich center roste. Mezi dlouhodobé, t ce
desocializované, u ivatele ( asto krimindlni recidivisty) se dostavaji stale ast ji p vodn socialn
uspokojivi u ivatelé, kte i dosud sv j ablzus byli schopni s pomoci dostupného Subutexu korigovat a
mohutn se zvySuje zdjem o Subutex mezi romskou populaci, asto mezi uivateli udavajicimi
Subutex jako jedinou uivanou substanci. Celkov Ize konstatovat, e opat eni nami ené proti



ernému trhu se Subutexem, ma pouze velmi negativni dopad p edevSim na sociélni ale i zdravotni
situaci u ivatel a p inaSi velmit ko interpretovatelné vykyvy v drogové populaci.

Tym —vzd lavani, supervize, zahrani nistae

Tym Nizkoprahového st ediska pracuje pod metodickym vedenim vedouciho Iékae a
vedouciho psychologa. Externi supervizi poskytuje Mgr. Iva Bajgarovd, interni PhDr. lvan Douda
(jedn& se p edevSim o p ipadovou supervizi), ktery také zajiS uje pr b né dovzd lavani len tymu
podle pot eby programu (p i pravidelnych m si nich semina ich celé organizace, ale i p i tymovych
setkanich cca 1x za 14 dni.

VSichni lenové tymu jsou vsou asné dob v terapeutickych vycvicich (SUR, Gestalt) a
pr b n se astniir znych kratkodobych dovednostnich vycvik .

lenové tymu se U astni stai a prace vr znych za izenich (PL Bohnice, Riaps, D m Sv tla,

PL erveny Dv r) a konferenci (AT konference, konference o komunitni spolupraci v Brn ).

Vramci rozSiovani slueb na alkoholovou problematiku proSli pracovnici programu
n kolikafazovym tématickym proskolenim.

V tym pracuje kontaktni pracovnik, zdrav. sestra, 5x (psycholog, terapeut).

Hodnoceni a vysledky

Hodnoceni Usp Snosti programu terciarni prevence je z kratkodobého hlediska velmi obti né, ne-li
nemo né. Ur itym voditkem m e byt nap . kvantita Ukon (je t eba ale velmi opatrn interpretovat).

Hlubsi hodnoceni na zaklad evidovanych Gdaj probiha vdy jednou za p | roku v souvislosti
spr b nymi a zav re nymi zpravami. Udaje jsou ale t¢ uivany k hodnoce ni a rozvaham pi
pravidelnych tydennich poradach tymu a cca jednou za m sic na semina i celé organizace a jejiho
vedeni. Samoz ejm neplati , im v tSi isla, tim I[épe" — hodnoceni probihd individualnim p istupem a
s v domim nedokonalosti interpretaci Gdaj . DalSim, ovSem také nikoli objektivnim, hodnoticim
prvkem je zvySeni kooperativnosti a vst icnosti klient , projevujici se nap iklad snienim po tu a
zava nosti exces a agresi (t mto se samoz ejm nelze vyhnout zcela). D le itym ukazatelem jsou
nap iklad sti nosti nebo otev enost a vst icnost klient . Velmi d le itym prvkem hodnoceni programu
je ,tymovéa pohoda“, tedy ovzdusSi v tymu, které se tvo i kvalitou spole né prace a tuto zp tn siln
ovliv uje. V8e zmin né je pravideln prodiskutovavano na tydennich poradach tymu a jsou
vyvozovany pat i né reakce.

Kritické zhodnoceni rozvoje programu, dosa eni cil

Program je dlouhodoby a pr b n plini své cile. Kontakty s u ivateli nar staji, také, dle pozorovani
pracovnik , roste kredit programu mezi uivateli. Dale je program vice vyuivan i neuivateli —
rodinnymi p islusniky uivatel , pedagogy, léka i (informace, kontakty, atp.). Neustava zajem o
spolupraci ze strany médii (informace o drogach, aktualni drogové situaci, apod.).

Program se sna i reagovat na dlouhodobé i sezénn i vykyvy v drogové situaci, nap . se rozsi uje o
informa ni slu by ohledn alkoholovych ndvyk z d vodu ni §i dostupnosti AT ordinaci.

V sou asné dob program hleda smysluplny kompromis v dostupnosti pro mladsi u ivatele — velka

ast klient , pravideln vyu ivajicich slu by, pat i do socialni skupiny dlouholetych uivatel , asto
zdravotnich i kriminalnich recidivist , a mladsi u ivatelé se proto n kdy obavaji osobniho kontaktu
s Nizkoprahovym st ediskem.

Problémem déale z stava neschopnost programu rychle a prun reagovat na zvySujici se
po adavky klient ohledn substitu ni Ié by Subutexem. Problém ma ovSem SirSi zab r a zatim se
zda velmi obti n  eSitelny bez aktivni spoluprace zakonodarc .

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v siti pé e o uivatele drog

Nejintenzivn jSi spoluprace funguje mezi Nizkoprahovym st ediskem a ostatnimi za izenimi Drop In
0.p.s. — Centry metadonové substituce, Centrem pro rodinu, Centrem nasledné pé e a p edevsim
programy Streetwork a Streetmobil. Dochazi k p eposilani klient , zprav o drogové situaci atp. a
programy se navzajem referuji o oblastech svého zajmu.

Mimo Drop In program spolupracuje se socialnim kuratorem, Iéka i (imunolog, psychiat i, gynekolog,
stomatolog) — vzajemna reference probiha dle pot eby Ustni nebo pisemnou formou. asté je
odesilani klient se zdravotnimi problémy nebo s pot ebou interniho vySet eni p ed nastupem do
substituce do FN Motol. S [é ebnami a terapeutickymi komunitami spolupracujeme na bazi odesilani a
doporu ovani klient a zp tné vazby ve form Iéka skych zprav. Se soudy spolupracujeme v radmci
na izenych ambulantnich Ié eni.
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P i rozSi ovani pov domosti klient o svych ob anskych pravech spolupracujeme s Ligou pro lidska
prava.

S p ibuznymi za izenimi — r zna K-centra, Sananim, Podané ruce, spolupracujeme podle pot eby
p edevsim sdilenim informaci a zkuSenosti, té¢ v ramc i odbornych sta i.

S EVKPP program spolupracuje na vyzkumném projektu o hepatitid C a s Hygienickou stanici
v ramci Registru u ivatel drog.

Zav ry adoporu eni
Drogova situace v R si stale vy aduje provoz tohoto a obdobnych program a nelze o ekavat,
e by se v nejbli Sich letech n  jak vyraznym zp sobem zm nila.

Praci programu té komplikuji, snad dob e min né, legislativhi zm ny a protidrogové aktivity
provad né s populistickym podtextem neodbornym zp sobem (p evedeni Subutexu na opiatové
recepty, testovani d ti ve Skolach, apod.).
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Kontaktni centrum - kontakty

Po et klient

(po et jednotlivych uivatel drog, kte i vyu ili v daném obdobi alespo
jednou slu eb programu)

507 evidovanych klient

- z toho mu 371
- z toho se zakladni drogou heroin 181
- Z toho se zakladni drogou pervitin 109
- polymorfni 147
- z toho se z&kladni drogou kanabinoidy 0
- z toho se zakladni drogou extaze 0
- z toho se z&kladni drogou t kavé latky 2
- z toho hlaSeno do registru adosti o Ié bu hygienické slu by 507
Pr m rmyv k klienta® 26
Po et neuivatel , kte i vyu ili alespo jednou slu eb programu ? 344 (evid. od kv tna 2004)
Po et kontakt celkem® 10173

-z toho s u ivateli drog

Po et prvnich kontakt “

9829 (neu ivatelé evid ovani
od kv tna 2004)
130 novych evidenci

- z toho s u ivateli drog 130
- z toho hlaseno do registru adosti o Ié bu hygienické slu by 130
Po etvym n—vykon vevym nném programu 4732
Po et vydanych injek nich jehel 171 089

Y Jedna se o pr m my v k klienta, nikoliv kontakt 2 Rodinni p islunici, blizké osoby u ivatel

¥ Kontakt: Kada navst va/situace, pi které dochazi kinterakci mezi klientem a pracovnikem
programu (tzn. poskytnuti ur ité slu by, informace, nebo poradenstvi - v etn skupinového. P ijem
telefonického hovoru neni kontakt.

“ 1. kontakt: Prvni navit va klienta v daném za izeni nezavisle na tom, jaky typ slu by klient vyu ije;
klientovi byly poskytnuty zakladni informace a za izeni a slu bach, které za izeni nabizi.

%) Vym na: kontakt, p i kterém dochazi k vym n (p ip. jen odevzdani i vydeji) jedné nebo vice
injek nich jehel.

V po tu klient je udan pouze po et evidovanych klient , kte i vroce 2003 kontaktovali
st edisko. Slu by programu dale vyu ivaji anonymni kli enti, u nich v . dom a cilen sledujeme pouze
po et kontakt a poskytnutych slu eb (v kontaktech a slu bach ted y jsou anonymni klienti zapo itani.

Celkov je v datech tabulky znat mirny Ubytek kontakt oproti roku 2002 (v roce 2002 hylo
dlouhodob uzav eno K-centrum Sananimu a tedy kontakty st ediska Drop In prudce narostly) a
zvySeni pr m rného v ku nasi klientely, co m e souviset stim, e Nizkoprahové st edisko ma
dobrou pov st p edeviim mezi starSi generaci u ivatel . Mladsi, nova generace u ivatel , si zatim do
st ediska hleda cestu spiSe p es anonymni a kratkodobé kontakty. Pozitivni ovSem je, e mirné
relativni sni eni po tu kontakt umo uje detailn jSi a individuéln |Si praci s klienty.

ZvySeni po tu vym n nych st ika ek bylo po atkem roku zp sobeno rekonstrukci K-centra
Sananimu, kdy st edisko bylo jedinym ,kamennym“ vym nnym mistem v Praze. Vy3Si po ty vym n
ale z staly i po cely dalSi rok, za im Ize hledat nap .izvySovani zodpov dnosti u ivatel
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Kontaktni centrum-slu by )

SIu ba Po et vykon
(v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

Kontaktni mistnost 10173 Po et navst v
Potravinovy servis 6 205 Po et
Zdravotni oSet eni 3178 Po et oSet eni
Reference do I1é by 27 Po et referenci
Poradenské telefonaty 3643 Po et telefonat
motiva ni pohovory 244

odeslani jinam celkem 541

Individualni poradenstvi 1331 Po et sezeni
Testy HIV 133 Po et provedenych test
Testy VHC 36 Po et provedenych test

2 Tj. kolikrat byla dana slu ba poskytnuta (nap . po et provedenych oSet eni, po et individualnich
sezeni, skupin atd.).

Krizova intervence probiha dle pot eby v rdmci individualniho kontaktu a neni zvlaS evidovana.
,0deslani jinam celkem” zahrnuje odesilani k Iéka m, do substitu nich i dolé ovacich program , ke
kurator m, atd.

Testy HIV provadime odebranim slin a zaslanim do referen ni laborato e (koncem roku bylo nutno
z d vodu nefunk nosti laborato e p erusit toto testovani a zajemci byli odkazovani na D m sv tla).

Mimo uvedené také v ramci programu funguje telefonické poradenstvi Dr. Doudy a Dr. Presla, kde

prob hlo za rok 2003 dohromady cca 2000 telefonickych konzultaci.
Dr. Presl poskytuje té internetové poradenstvi.
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Terénni program socialnich asistent - Streetwork
INFORMACE O PROGRAMU

Vedouci programu: Ond ej Novak
Datum vzniku programu: r. 1996
Cilova skupina: lidé ohro eni navykovymi latkami

Zakladni poskytované slu by:
Vym na pou itych jehel a st ika ek, zdravotni pomoc — o3et eni, socialni poradenstvi, vitaminovy
servis, poskytovani  kondom ,  zprost edkovani  kontakt na organizace nasledné
pé e (Ié ebny), testy na HIV.

Obsahapr b hprogramu

Projekt Streetwork se vroce 2003 op t zam il na sniovani nasledk rizikového nitro ilniho
(injek niho) uivani drog — tzv. ,harm reduction, dadle na navazani komunikace s lidmi, kte i
programov odmitaji kontakt s jakoukoli spole enskou instituci.

Konkrétn jde o vym nu injek nich st ika ek klient m, poskytovani zakladniho zdravotnického
materidlu (dezinfekce, naplasti, obvazy, masti ky atd.), informovani o sou asné legislativ v oblasti
u ivani drog, postizich za krade e, pravech a povin nostech ob ana v kontaktu s policii (navazali jsme
spolupraci s Ligou lidskych prav, kadé Po dochazi do nizkoprahového st ediska a nabizeji
konzultace naSim klient m), pou eni o zdravotnich rizicich a ,bezpe né" aplikaci drog. Té odkazy na
zdravotni, socialni a pravni pomoc, motivace klienta k sebereflexi a navst v nizkoprahového
za izeni.

Terénni pracovnici monitoruji drogovou scénu na Uzemi hl. m . Prahy, vyhledavaji nové klienty,
té provad ji sb r odhozeného injek niho materialu.

Obecn Ize ici, e klienti vyhledavaji mista v centru, na dopr avnich uzlech, co je zp sobeno
velkou anonymitou, p iznivou zejména ke krade im a dobrou dopravni dostu pnosti. V sou asné dob
probiha prodej drog p es mobilni telefony, v tSi po et klient se telefonicky domluvi s prodejcem na
mist srazu (v tSinou mimo centrum — nap . Prosek, Luiny, Ka erov), kam posléze urychlen
odjedou. V centru dochazi k prodeji zneu ivanych Ié k (do pozadi ustoupil erny prodej Rohypnolu,
co je nasledek zm ny, zp isn ni v p edepisovani Rohypnolu na ,modry" recept), dale marihuany a
v posledni dob i Subutexu. Obchod se Subutexem se vyrazn zvySil a nejv tSiho vrcholu doséahl
okolo z& i, ijna. DalSi m sice se prodej ustdlil i trochu sniil. Z vypov di klient jsme se dozv d |i, e
mnohé lékarny p estaly Subutexy objednavat, tudi maji klienti pr oblém sirecept b n vyzvednout.
Do doby ne si substitu ni prost edek opat i, jsou odkazani na nelegalni drogu.(navrat do rizikového
prost edi, k rizikovému chovani)

V prvnim pololeti 2003 byla zaznamenéna v tSi kumulace klient nat chto mistech :

Hlavni nadrai (skoro v kadou denni i no ni hodinu), okoli stanic metra Muzeum, Narodni t ida,
I.P.Pavlova — Tylovo nam sti, Florenc a Vltavskd (sporadicky), Lazarska (hlavnh noc), Karlovo
nam sti (sporadicky), Vaclavské nam sti, And | (od jara), ikov a dalSi mista zejména v centru,
dopravni uzly.

B hem za i za alo dochéazet k odlivu klient z Hlavniho nadrai. P i itAme to posileni policejnich
hlidek. Klienti z Hlavniho nadrai se p esunuli zejména na nadrai HoleSovice, kde se zdru ji
v dennich i no nich hodinach. DalSi zm na nastala v lokalit Muzeum. Za ali jsme spolupracovat
s ob anskym sdru enim Sananim, ktery na toto misto docha zel denn od 14 do 18 hodin a tudi do
zna né miry navykl klienty toto misto vyhledavat. Po dohod jsme za ali v za i na Muzeum dochéazet
a zdrujeme se tam denn vdy od 14 do 15 hodin. Poté tam dochéazi externi s polupracovnici
Sananimu, ne vSak pravideln v ur enou hodinu. Tato zm na v p istupu by mohla dopomoci k v t§i
navst vnosti nizkoprahovych za izeni, co je po vSech strankach adouci.

B hem ijna jsme na Praze 12 v ramci terénniho programu zapo ali spolupraci s programem
KROK. Kolegové z KROKU nas blie informovali o tam jSi situaci, lokalitach. Jsme nadale
v kontaktu.

Cilem programu je minimalizace zdravotnich, socialnich a kriminalnich nasledk u ivani drog a to
nejen pro u ivatele samé, ale i ostatni spoluob any. P istup policie k terénnim pracovnik m je vcelku
korektni a na jednotlivé excesy — vykazovani z kon taktnich mist a kontroly OP.
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Vyvojap ipadné zm ny cilové populace:
NaSi klientelu tvo i p evan mladi lidé ze vSech socialnich vrstev ve v ku 16-30 let (extrém 14-55
let), dv tetiny tvo i mui, tvrtina klient jsou Romové. 2% tvo i cizinci p evan ze zemi na vychod
od R.

V tSina klient cca 60% u ivala nitroiln  heroin zbytek pervitin, p ipadn kombinace barbiturat
a opiat ,zneuivaji n které léky (tém vymizelo zneu ivani Rohypnolu viz.vySe), dale zneu ivaji
hasis a marihuanu.

Piblin v ervenci v tSina klient zavisla na opiatech p eSla na substituci Subutexem, kterou
v sou asnosti vyu iva tém t ch 60%, kterych zneu ivala heroin. Mnozi z nich zne u ivaji Subutex
tim, e si ho misto ordlniho uiti, k emu je ur en, aplikuji nitro iln

Tym —vzd lavani, supervize, zahrani ni sta e:

Tym se zU ast uje pravidelnych supervizi a to vdy jednou za t i tydny. Supervizor je Mgr. Robert
Stuchlik. Supervize probihaji tymov . DalSi vzd lavani zaji$ uji interni odbornici Drop-in o.p.s.
v kombinaci s odbornymi semina i po adanymi org. A.N.O., Sananim, Podané ruce apod.

V sou asné dob program zajiS uji ty i stali streetworke i.

Hodnoceni a vysledky

Kritické zhodnoceni rozvoje za  izeni, dosa eni cil
Poda ilo se nam v tymu udr et zkuSené pracovniky, tym do pInit, dbat na informovanost ve ejnosti
a pomahat p i vzd lavani. Udr et a personaln zabezpe it fungovaniv etn svatk a zajistit
dostatek harm reduction materiélu.

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v siti pé e o u ivatele drog :
Svoji praci a usili koordinujeme v terénu s kolegy z organizace Sananim. Za izeni o
kterd se opirame jsou p edevsim naSe kmenova : projekt Streetmobil, st edisko Drop in,
Centrum néasledné pé e a Centrum metadonové substituce.

Zav ry adoporu eni
Zav ry adoporu eninazaklad p edchoziho zhodnoceni
Je t eba do budoucna i nadéle dbat na profesionalitu tymu a sna it se co nejkvalitn ji
nabizet nase slu by pot ebnym, dale pokra ovat v monitorovani pouli ni drogové scény
i z nerepresivniho hlediska, co nam dava podklady pro dalSi rozhodovani.
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Terénni programy, kontaktni centra: po et klient a kontakt v celé Praze

Po et klient 12840 kontakt *
(po et jednotlivych uivatel drog, kte i vyu ili v daném obdobi alespo

jednou slu eb programu) *

- z toho injek nich uivatel drog 11980
- z toho mu 7982

- z toho se zakladni drogou heroin 60%

- 2 toho se z&kladni drogou pervitin 40%

- z toho se z&kladni drogou kanabinoidy 0

- z toho se zakladni drogou extaze 0

- z toho se z&kladni drogou t kavé latky 0

Pr m myv k klienta® cca 23
Po et neuivatel , kte i vyuili alespo jednou slu eb programu 2 50

Po et kontakt celkem? 13670
-z toho s u ivateli drog 12840
Po et prvnich kontakt * cca 60
- z toho s u ivateli drog cca 40
- z toho hlaSeno do registru adosti o € bu hygienické slu by neevidujeme
Po etvym n—vykon vevym nném programus) 11580
Po et vydanych injek nich jehel 44741

* evidujeme pouze kontakty s u ivateli, ato zd vodu zachovani anonymity klienta, jako hlavniho pili e
slu by ,harm reduction”, proto i nasledné iselné Udaje vychazi z celkového po tu KONTAKT

Y Jedna se o pr m rny v k klienta, nikoliv kontakt (uvad jte jen vp ipad , e jste schopni odlisit
jzednotlivé osoby).

) Rodinni p islusnici, blizké osoby u ivatel

) Kontakt: Kada navét va/situace, pi které dochazi kinterakci mezi klientem a pracovnikem
programu (tzn. poskytnuti ur ité slu by, informace, nebo poradenstvi - v etn skupinového. P ijem
telefonického hovoru neni kontakt.

“ 1. kontakt: Prvni navit va klienta v daném za izeni nezavisle na tom, jaky typ slu by klient vyu ije;
klientovi byly poskytnuty zakladni informace a za izeni a slu bach, které za izeni nabizi.

2 Vym na: kontakt, p i kterém dochazi k vym n (p ip. jen odevzdani i vydeji) jedné nebo vice
injek nich jehel.

Terénni programy, kontaktni centra: slu by/vykony

Po etvykon ¥

Sl sz (v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

Zdravotni oSet enfi 386 Po et oSet eni
Reference do K-center 265 Po et referenci
Krizova intervence 111 Po et intervenci
Reference do Ié by 379 Po et referenci
Reference do program 358 Po et referenci
substituce

Testy HIV 10 Po et provedenych test
T hotenské testy 160 Po et provedenych test

* evidujeme pouze kontakty s u ivateli, ato zd vodu zachovani anonymity klienta, jako hlavniho pili e
slu by ,harm reduction”

*Pozn. — dle potby uve te jiné typy slu eb.

U Tj. kolikrat byla dana slu ba poskytnuta (napo et provedenych o3eni, poet individualnich sezeni, skupin
atd.).
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STREETmobil

INFORMACE O PROGRAMU

Vedouci programu: Ond ej Novak

Datum vzniku programu: 1997

Cilova skupina: lidé ohro eni navykovymi latkami

Zakladni poskytované slu by: Vym na pouitych jehel a st ika ek, zdravotni pomoc, socialni
poradenstvi, vitaminovy servis, poskytovani kondom , zprost edkovani kontakt na org. nasl. pé e,
testy na HIV a XTC, t hotenské testy

Obsah apr b hprogramu

Projekt se zam uje na praci na uzav enych toxikomanskych lokalitach, jedna se o takzvané
~oxikomanské byty“. Tyto byty slou i jako p ist eSi pro SirSi komunitu toxikoman a jejich p atel. asto
jsou mistem kde se drogy dale distribuuji a n kdy i vyrab ji (pervitin). Nejde zde ovSem o
strukturovanou podobu zlo inecké organizace zabyvajici se dealerstvim drog primarn pro zisk.
Nejb n |Siformou byva darovani svym kamarad m a znamym, kte i jsou také dlouhodobi u ivatelé.

NasSimi klienty jsou také lidé na mistech t ko dosa itelnych klasickou formou streetworkingu, a
pro svoji vzdalenost od centra, nebo pro svou specifickou povahu. Pro tuto formu terénni prace
vyu ivame slu ebni dodavkovy automobil proto ndzev Streetmobil (od roku 1997).
Jednd se o zabezpe eni zakladniho provozu mobilni terénni slu by DROP IN o.p.s.
Jde o nestatni terénni slubu prvniho kontaktu, jak o takova nabizi slu by typu sniovani rizik a
zdravotniho poSkozeni plynouciho z u ivani navykovy ch latek.

innost je zam ena, vedle prioritniho programu Harm reduction, na navazovani novych kontakt

s u ivateli psychotropnich latek a poradenstvi. Sni eni ndklad spole nosti na lé bu a represi, sni eni
zdravotnich rizik nedrogové populace, kterd je v p imém a nep imém kontaktu s uivateli drog.
Sni eni kontaminace ve ejnych prostor v Praze pou itymi inj. st ika kami a jehlami a tim prevence
mo nych poran ni a nakazy obyvatel.
Mobilni slu ba dale v rdmci svych slu eb nabizi pot ravinovou pomoc, vitaminovy program, HIV testy,
mo nost vym ny pou itych st ika ek za sterilni a nabidku desinfek nich tampon , t hotenské testy,
kondomy, testovani latek na drogu MDMA (XTC testing).
Smyslem mobilni slu by je dostupnost pé e i na mistech, kde chyb ji nizkoprahova za izeni,
pop ipad pro velkou vzdalenost nebo asovou naro nost je nedostupna klasicka forma p Si terénni
slu by, tzv. streetworking.

Druhou néplni je prace s populaci ohro enou navyko vymi latkami na tane nich akcich, festivalech
a v p irozeném prost edi mlade e. Od roku 2000 je jeho sou asti testovani substanci na XTC.Na
festivalech tane ni hudby se setkdvame p evan s velmi mladymi lidmi asi tak mezi 16-30lety. Tito
lidé v naprosté v tSin studuji nebo maji zam stnani. . S drogami experimentuji nebo je u ivaji
rekrea n tzn. pro odreagovani a pro zabavu. Jestli e se da o prvni skupin uivatel mluvit jako o
toxikomanech, tak zde bych tento termin nepou il a nahradil pojmem rekrea ni u ivatelé. Zatimco
toxikomani preferuji u ivani pervitinu a heroinu (s timulancia a opiaty), tito lidé preferuji marihuanu,
Extasy, LSD, psylocibin z hub, poppers, GHB, DXM tzn. p evan halucinogeny a empatogeny. | tyto
latky mohou byt, samy o sob nebo v kombinaci, zdravotn nebezpe né a prav velmi mladi lidé je
u ivaji bez znalosti rizik a bezpe nostnich zasad. NaSim cilem je ovlivnit jejich chovani prav. sm rem
k bezpe i svému a okoli. Provadime také kvalitativni testovani vzork Extasy, to nam slou i jako
p ile itost pro kontakty s jejimi u ivateli a pro mo nost jejich ovlivn ni a informovéani. Bohu el
v sou asné dob se setkdvame s tim, e se promoté i stale vice boji jakkoli spojovat svoji akci
s imkoli, co je spojené s drogami. A je to i protiDROGOVA prevence atp., nebo to méa nep iznivy
ohlas v médiich atimiurodi mladych lidi, a také u G ad mistni spravy a policie R.

Prvo adym cilem je zdravotni a socidlni stav naSeho klienta, bezpe nost spole nosti a minimalizace
naklad obce. Jedname p imo, zachovavame anonymitu. Poskytnuti slu by nepodmi ujeme
poskytovanim osobnich ani jinych Udaj

Vyvoj a p ipadné zm ny cilové populace: Cilova populace z stava stejna. To znamena, e jde o
populaci ohro enou navykovymi latkami, zdrav. posko zenim a infekcemi s tim spojenymi.
Tym — vzd lavani, supervize, zahrani ni stae: lenové tymu jsou pod stalou externi i interni

supervizi. Absolvuji sebezkuSenostni vycviky a Skoleni po adana v oboru navykovych latek, socialniho
a pravniho poradenstvi, zdravotnickych kurz prvni pomoci. Supervizorem je Mgr. Robert Stuchlik.
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Hodnoceni a vysledky

Cely rok byl na pouli nim drogovém trhu zajem o Iék Subutex a to vtakové mie, e postupn
vytla oval heroin. Cena za 2mg tabletu se pohybovala okolo 200 K . Subutex je nej ast ji zneu ivan
intravendzn . Od za i, kdy bylo jeho p edepisovani zp isn no, se zajem nesniil spiSe vzrostl.
Vzrostly také problémy s jeho shan nim a to jak legalnim tak i nelegalnim. Koncem roku bylo obti né
jeho obstarani i skrze lIékarny a na p edpis. V druhé polovin roku se objevili sou asn se zp isn nim
p edepisovani Subutexu i novi deale i Heroinu. Heroin je podle slov uivatel nyni (prosinec 2003)
kvalitni a dostupny. Zarove se vSak jako drogy prodavaji atrapy r zného slo eni a podle zprav
zterénu si je mnoho uivatel v zoufalstvi aplikovalo se zna nymi zdravotnimi problémy, které si
vy adaly hospitalizaci. V roce 2003 se objevil na d rogovém trhu i Braun, byl vSak podle vypov di
slaby z neustalého ed ni a dalSiho prodavani. Pervitin je stale nejobliben jSi drogou naSich klient a
na této skute nosti se za cely rok nic nezm nilo. V letnich m sicich nasi klienti u ivali opium vyrobené
Zz makovic rostoucich v okoli Prahy. Poté se vratili k heroinu nebo na metadonovou substituci.
Znepokojujicim trendem bylo zvySeni nasilnosti a brutality na drogové scén a to jak pi shan ni
pen z na drogy tak i p i vy izovani osobnich G t . Jen za posledni t i m sice doSlo nejmén ke t em
vra dam nasich klient . Velmi nebezpe nym nam p ipada i fakt zatahovani nasich klient ,vai *“do
organizovanych zlo ineckych skupin a to i pod pohr kou nésili. Tito lidé pot ebuji v tSi ochranu od
represivnich orgadn statu R. B hem roku bylo také zat eno a uv zn no mnoho nasich klient za
vyrobu a distribuci drog, co p i itAme snaze policie R eliminovat drobné domaci producenty drog,
p edevSim pervitinu.

Kritické zhodnoceni rozvoje za  izeni, dosa eni cil

V prvni polovin roku jsme jen velmit ko p ekonavali nedostatek finan nich prost edk . Bohu el se
to odrazilo na mno stvi poskytnutych slu eb a tim i na vyvoji v oblasti §i eni infek nich nemoci. Také
jsme velmit ko udr ovali kontakty navazané v p edchozich letech a finan ni prost edky investované
do programu b hem p ti let nep inesly takové zhodnoceni, které by bylo p i kontinualnim financovani.
Jako prvni v Praze jsme od roku 2000 za ali s testovanim Extasy. Jako prvni a jediny projekt jsme
za ali jezdit na festivaly tane ni hudby navst vované uivateli z Prahy (r.2000). Nespoléhdame se
pouze na externi pracovniky p i praci na toxikomanskych bytech, ale pracuji na nich p edevsim nasi
profesionalové, op tjako jedini minimaln na Gzemi Hl.m.Prahy.

Snaime na mistni Grovni vychazet vst ic pot ebam jednotlivych m stskych asti a adosti o
spolupréci.

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v sitipé e o u ivatele drog
Spolupracujeme p edevSim v ramci naSi organizace (Streetwork, St edisko Drop in, CMS 1.,
Il., CNP, St edisko pro rodinu Drop in), ve specifickych p ipadech vyuivame kontakty na
vSechna pra ska za izeni (Krok, HOST, Sananim).

Zav ry adoporu eni

Doporu ujeme zam it se na zlepSeni spoluprdce mezi mistni sprdvou a organizacemi
poskytujici slu by.
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Terénni programy, kontaktni centra: po et klient a kontakt

Po etklient (KONTAKT viz. komenta pod tabulkou) N, po et jednotlivych klient
(po et jednotlivych uivatel drog, kte i vyu ili v daném obdobi alespo  naSeho programu byl

jednou slu eb programu) * odhadem 350*

- z toho injek nich uivatel drog Bez festival 100%, s 17%

- z toho mu 64%

- z toho se zakladni drogou heroin 8,5% podil i.v. u ivatel

heroinu na kontakty
s preferenci celkem
- z toho se zakladni drogou pervitin 91,5 % podil i.v. u ivatel
heroinu na kontakty
s preferenci celkem

- 2 toho se z&kladni drogou kanabinoidy 0%

- z toho se zakladni drogou extaze 0%

- z toho se zakladni drogou t kavé latky 0%

Pr m rmyv k klienta® N (odhadem 29 let)
Po et neuivatel , kte i vyu ili alespo jednou slu eb programu ? N

Po et kontakt celkem? 719

-z toho s u ivateli drog 682

Po etvym n—vykon ve vym nném programu® 614

Po et vydanych injek nich jehel 65 000

* evidujeme pouze kontakty s u ivateli, ato zd vodu zachovani anonymity klienta, jako hlavniho pili e
slu by ,harm reduction®, proto i nasledné iselné Udaje vychazi z celkového po tu KONTAKT

Y Jedna se o pr m my v k klienta, nikoliv kontakt (uvad jte jen v p ipad , e jste schopni odlisit
jednotlivé osoby).

) Rodinni p isludnici, blizké osoby u ivatel

¥ Kontakt: Kada navst valsituace, pi které dochazi kinterakci mezi klientem a pracovnikem
programu (tzn. poskytnuti ur ité slu by, informace, nebo poradenstvi - v etn skupinového. P ijem
telefonického hovoru neni kontakt.

“ 1. kontakt: Prvni navit va klienta v daném za izeni nezavisle na tom, jaky typ slu by klient vyu ije;
klientovi byly poskytnuty zakladni informace a za izeni a slu bach, které za izeni nabizi.

%) Vym na: kontakt, p i kterém dochazi k vym n (p ip. jen odevzdani i vydeji) jedné nebo vice
injek nich jehel.

Terénni programy, kontaktni centra: slu by/vykony .

Po et osob, Po et vykon
Slu ba které danou (v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

slu bu vyu ily
Zdravotni oSet eni N 123 Po et oSet eni
Individu&lni poradenstvi N 100% Po et sezeni/délka trvani

jednoho sezeni

Krizova intervence N 36 Po et intervenci
Reference do K-center N 132 Po et referenci
Reference do I1é by N 71 Po et referenci
Reference do program N 25 Po et referenci
substituce
Asisten ni slu ba N 1 Po et intervenci
Testy HIV N 144 Po et provedenych test
Testy VHC N 24 Po et provedenych test
T hotenskeé testy N 248 Po et provedenych test
Poradenské telefonaty XXXXXX 15 Po et telefonat
Prvni pomoc N 0 Po et intervenci

*Pozn. — dle pot eby uve te jiné typy slu eb.

Y Tj. kolikrat byla dana slu ba poskytnuta (nap . po et provedenych oset eni, po et individualnich
sezeni, skupin atd.).
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Terénni preventivni programy a programy harm reduction ur ené uivatel m ,tane nich drog"
natane nich akcich: po et kontakt aslueb/vykon Y

Po et kontakt 2 067
- z toho mu 1374
Po et provedenych kvalitativnich test tablet 476
Po et poradenskych intervenci u ivatel m tane nich drog 1646

Poznamky, komenta e:

NaSe kontakty s klienty jsou anonymni a z anonymity mohou vystoupit pouze na vlastni adost. Proto
uvad na isla neodra eji po etjedinc , ale jsou podily z celkovych kontakt .
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Centrum nasledné pé e Drop in o0.p.s

INFORMACE O PROGRAMU

Vedouci programu: Even Klou ek

Datum vzniku programu: 1.1.1999

Cilové skupina:

Cilova populace se sklada ze dvou slo ek. Prvni slo ka jsou byvali u ivatelé drog, druhou slo kou
jejich rodinni p islusnici.

U byvalych uivatel drog preferujeme absolvovani primarni Ié by a to formou ambulantni, Gstavni
nebo komunitni.

Zakladni poskytované slu by:

Orienta ni
Motiva ni
Byvaly u ivatelé OPL Podp rné
Frekvence sezeni: Edukativni
min 1x tydn Krizova
o intervence
l Individualni Prevence relapsu
Orienta ni
. . . Podp rné
Eacl)r(tj:]ee,i p ibuzni, Ed_ukativni
Krizova
intervence
S Podp rna
s Tematicka Socialn
pd Délka min: 3.m sice Edukativni
'ﬁ Typ : polootev eny Relaxa ni
é N&cvikova
O R stova Tematizovana
x Délka: 6.m sic Nezam ena
iz Typ: uzav ena Sebezkusenostni
Z I. Skupinova Podp rna
35 Skupina rodi Podp rnéa
) Délka: min. Orienta ni
<§( 10.skupin Podp rna
Typ: polootev ena Socialn
Metadonova skupina Eti?;(;;lvrz}l
Délka: 3.m sice ] Nacvikova
Typ: polootev ena Tematizovana
. Rehabilta ni p—ematckaskupina 1 3.dny
pobyty R stoya skuplna 14.dn
Skupina rodi Ka dé 3.m sice vikend
Informa ni servis
Administrativni
V. Sociélni prace | Byvaly u ivatelé OPL pomoc
Asistence
Obsah apr b hprogramu
Realizované programy :
Od 1.1.1999 INDIVIDUALNI PORADENSTVI (PROVAD NE KONTINUALN |V LETOSNIM ROCE)
Od 1.1.1999 SKUPINARODI  |. (SR) /KADE POND Li 17.30—19.00/
Od 1.1.1999 POSKYTOVANI STAi (PROVAD NE KONTINUALN |V LETOSNIM ROCE)

Od 1.1.2000 do 30.6.2001 |individualni mobilni linka pro klienty CNP nonstop

Od 1.1.2000 do 31.12.2000 [ pohybova skupina pro klienty /1x tydn  tvrtek/

Od 5.1. 2000 do 5. [KLIENTSKA SKUPINA .
7.2000 rehabilita ni pobyt pro klienty skupiny I.

21




Od 24.6. 2000 do 2.
7.2000

OD 24.9. 1999 DO 24.|KLIENTSKA SKUPINA II.

3.2000 rehabilita ni pobyt pro klienty skupiny II.
Od 3.3. 2000 do 6.

3.2000

ObD 2.5. 2000 DO |KLIENTSKA SKUPINA .

3.10.2000 rehabilita ni pobyt pro klienty Il

Od 1.9. 2000 do 10.

9.2000

Od 6.2.2001 TEMATICKA SKUPINA (UTERY 17.45-19.15)
0Od 20.5.2001 SKUPINARODI  Il. (UTERY 16.30 —17.45)
Od 6.6.2001 do R STOVA SKUPINA V. *

5.12.2001 rehabilita ni pobyt pro klienty RS IV.

Od 21.9.2001 do rehabilita ni pobyt pro klienty RS IV.
30.9.2001

Od 16.11.2001 do

18.11.2001

Od 24.10.2001 do 28.4.
2002 Od 23.11.2001 do

R STOVA SKUPINA /BYV. NAZEV KLIENTSKA SKUPINA /V.
rehabilita ni pobyt pro klienty RS V.

25.11. 2001 Rehabilita ni pobyt pro klienty RS V

Od 22.4.2002 do

28.4.2002

Od 23.1.2002 TEMATICKA SKUPINA PRO KLIENTY METADONOVEHO PROGRAMU

Od 1.3.2002 do 3.3.2002

REHABILITA Ni POBYT PRO KLIENTY SR I. A ll.

Od 14.6.2002 do 16.6.2002

REHABILITA Ni POBYT PRO KLIENTY SR I. A ll.

OD 4.9.2002

SKUPINARODI (ST EDA 16,30 —18.00 ll.)

Od 13.9.2002 do 15.9.2002

REHABILITA NiPOBYT PRO KLIENTY SR I. I, Ill.

od 27.9.2002 do 6.10.2002

rehabilita ni pobyt TS

OD 15.11.2002-15.4.2003
od 13.12.2002 do
15.12.2002

od 24.1.2003 do 29.1.2003

R STOVA SKUPINA vi.
rehabilita ni pobyt RS VI.
rehabilita ni pobyt RS VI.

Od 6.2.2003 do 8.2.2003

REHABILITA Ni POBYT PRO KLIENTY SR I. I, Ill.

0d18.4.2003 do 20.4.2003

rehabilita ni pobyt TS

Od 13.6.2003 do
15.6.2003

REHABILITA Ni POBYT PRO KLIENTY SR I. I, IlI.

od 26.7.2003 do 28.7.2003

rehabilita ni pobyt TS

OD 31.7.2003-31.1.2004
Od 19.9. — 28.9.2003

od 31.10..2003 do
2.11.2003

od 24.1.2004 do 26.1.2004

R STOVA SKUPINA vi.

rehabilita ni pobyt RS VII.
rehabilita ni pobyt RS VII.
rehabilita ni pobyt RS VII.

od 1.1.2004

Tématicka skupina pro klienty s problematikou alkoholu

* p edtim klientska skupina

- skon ené programy

- AKTUALN REALIZOVANE PROGRAMY A PROGRAMY REALIZOVANE 0D 1.1.2003
- p ipravované programy

Vyvojap ipadné zm ny cilové populace
B hem zatimniho vyvoje nedoslo ke zm n prioritni populace, které nabizime své slu by. Dom inantni
populaci vy adujici naSe slu by jsou:

Byvaly u ivatelé OPL (BUD)

Rodi e (BUD)

Sourozenci (BUD)

Partne i (BUD)

Z tohoto d vodu budeme své slu by nadale poskytovat vySe uvede nym cilovym skupinam a pokud
nam finan ni prost edky na p isti rok dovoli, budeme své slu by rozSi ovat. (zvySena frekvence
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rehabilita nich pobyt pro vSechny typy skupin, otev  eni nova skupiny pro klienty
s problematikou alkoholu).

| nadéle trvala dohoda s Centrem metadonové substituce a jinymi za izenimi poskytujicimu substituci
na zaklad které, probihaji tématické skupiny pro klienty metadonovych program .

Naplni programu tématickych skupin pro klienty metadonovych program je nacvik socialnich situaci,
podpora p i eSeni osobnostni invalidizace. Cilem je socialni stabilizace klient a mo ny nasledny

p echod do program sledujici Uplnou abstinenci od OPL.

Program je asové odd len od nasi ,tradi ni“ klientely, tak e se tyto odliSné skupiny klient v prostoru
CNP osobn nesetkavaji.

Tym —vzd lavani, supervize, zahrani nistae (v etn tabulky2vp iloze)

V sou asné dob je tymtvo en ty mi stalymi pracovniky a dv ma extern najatymi pracovniky.
Supervize:

Ka dy druhy patek od 9.30 — 12.30 hod pod vedenim M gr.M.Hajného PhD.

Superviznich setkani se zU ast uji i externi poradci a p edm tem préace jsou:

» vztahy v tymu

» p ipadové prace nad klienty:
» v individualnim kontaktu

» v skupinovém kontaktu
Hodnoceni a vysledky

Tato data sloui zp tnovazebn k efektivnim modifikacim provozu centra a zarove méa svoji
d leitost jako staly p isun statistickych dat z oblasti after care.

4.2.Statistika programu  a interpretace statistickych Gdaj

rok 2001
po et klient * individudlni poradenstvi**|Skupinova prace*** klienti na skupin ****
98 BUD'/ 52 R* |1701 BUD/ 772 R 116 BUD/ 90 R 58BUD/11,4R
rok 2002

po et klient * individualni poradenstvi**|skupinové poradenstvi***  klienti na skupin ****

44 BUD/ 85 R 2219 BUD/ 522 R 144 BUD i45 KM?’i/ 118 R |5 BUD i3 KMi/9.9 R

po et klient * individudlni poradenstvi**iskupinové poradenstvi***  klienti na skupin ****
45 BUD/29 R [1465 BUD/ 385 R 167 BUD(21 Km)/107R |5,2BUD /7,6 R

* Po et jednotlivc 1 -Byvaly u ivatel drog

**po et provedenych individualnich poradenstvi; trva

a 50 minut 2-Rodi , partner atd.

***skupinové poradenstvi, terapie; trva 1,5 hod 3- klienti metadonu

***nr m rny po et klient

Interpretace: Sniovani p ijatych klient do programu CNP vnimam jako celkem pozitivni jev,
vzhledem ke kapacitnim mo nostem a naro nosti programu jak p i p ijeti tak i v jeho obsahu.

Kritické zhodnoceni rozvoje programu, dosa eni cil

- pokra ovani poskytovani individualnich kontakt

- pokra ovani poskytovani skupinovych kontakt a to jak vramci Tématické, R stové nebo
Metadonové skupiny

- pokra ovani poskytovani skupiny Rodi  a to 3. skupiny tydn (s vyjimkou letnich prazdnin)

- rehabilita ni pobyty pro klienty*

- distribuce evalua niho dotazniku

- pr b nédopl ovaniopera niho manualu CNP

! pyvaly u ivatelé

%rodi e + partnd, d ti atd.

® klienti metadonu

* Neprovedli jsme v&echny, které jsmeliv planu z d vodu nedostatku finamich zdroj a to jak pro pobyt samotny,
tak i pro odmny pro pracovniky CNP
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A co se nepovedlo?

- Jak v minulém roce, tak i v roce letoSnim nam chybi v nabidce slu eb vice rehabilita nich
program . P edevSim pro nedostatek financi a v letoSnim roce i pro opod n posilani p iznané
dotace.

- Atmosféra existen ni nejistoty je problematickym prvkem v praci CNP. M e mit i dopad na
fluktuaci pracovnik CNP

- Vtymuinaddle chybi jeden Gvazek, ktery nutn pot ebujeme, abychom zabranili dalSimu
p et ovani pracovnik CNP

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v sitipé e o uivatele drog

Z hlediska vnit niho uspo adani je moné konstatovat, e i vprvni polovin roku 2003

v CNP probihala spoluprace uvnit za izeni na dobré Urovni. Problematické momenty, které se

objevovaly se da ilo napravovat vramci porad, supervize a pokud si to situace vy adovala i

Zp es ovanim jednotlivych innosti v manualu CNP.

a) Téma , které bylo pro n které pracovniky tymu nejt Si, bylo zadr et svoji pomoc v p ipad
klient , kte i do programu CNP jeSt nedozrali. Stejn tak je problematické pou ivani
poradenskych postup , které krom pochopeni a podpory m li také efektivni, tedy zm nu
vyvolavajici intervence.

b) Z hlediska vn |Si spoluprace situace pokro ila. Spoluprace se kona i mimo strukturu Drop in
0.p.s. Zde bych rad zd raznil velmi dobrou spolupraci PL Bohnice, KC Most’, Alternativa které
ndm umonily pr b n informovat hospitalizované klienty o naSem programu. To se
pochopiteln projevilo i ve v tSim zastoupeni klient t chto za izeni v naSi pé i v letoSnim
roce.

c) Zarove se knam poprvé dostavilo v t§i mno stvi klientely terapeutickych komunit. Zde je
t eba zminit spolupraci s TK Magdalena MniSek pod Brdy.

d) Spoluprace na dobré Urovni je s DS Sananim a DC Sananim, které k nam posilaji své klienty,
kte i nemohou nastoupit do jejich programu vzhledem Kk pracovnim povinnostem nebo
pro selhani v jejich programu. Spoluprace probiha i v opa ném sm ru, tedy i my posilame
naSe klienty do t chto z izeni v p ipad v tSi vhodnosti klient pro koncipovany program DS
Sananim nebo DC Sananim.

e) Kadé tvrtleti i nadale referujeme nové p ijmy do registru Hygienické stanice.

Zav ry a doporu eni

Bilance slu eb

Bilance poloviny patého roku provozu CNP je z naSeho hlediska pot Sitelna. Program, ktery nabizi
CNP se osv d il a zarove jsme ho upravili sm rem k postupnému zat ovani klient v jednotlivych
formach ambulantni prace. Doufam, e v rozumném sle du®.

Lokalita

CNP i nadale sidli ve vyhovujicich prostordch na Praze 5 a b hem doby, kdy zde CNP je se
vybudovala d v ra instituci sidlicich okolo CNP. Toto zmi uji, protoe i kdy jsme dolé ovacim
za izenim byla zde obava o zhorSeni situace v okoli CNP. Obavy se nenaplnily i pro to, e jsme i
nadale aktivn pracovali na transparentnosti naSich slu eb komuni kaci se subjekty, které se nachazeji
v naSi jsou v naSi t sné blizkosti a s ob any, kte i tuto lokalitu navst vuji.

Za le ovani CNP do institucializace nasledné pé e

Nasledna pé e se za alav eské republice institucionalizovat v ramci sekce Intenzivni ambulantni a
nasledné pé e (IANP) p i Asociaci nestatnich organizaci (ANO). Mgr. Kraftova se stala p edsedkyni
sekce IANP. V sou asné dob se podili na vypracovani vykonu slu eb v oblasti d olé ovani a lé by.
Even Klou ek se stal mistop edsedou ANO s p sobnosti v oblasti dolé ovani, co vede k Uzké
spolupraci mezi nim a vyborem sekce IANP.

To p ineslo pro CNP vedle povinnosti i v tSi znalost ostatnich tym a forem dolé ovacich program
v R.

® do jeho uzaeni
® viz tabulky pilohy
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Intenzivni ambulantni lé ba (denni staciona e, strukturovany program): po
EVIDOVANI KLIENTI

et klient -

Kapacita programu 40"/ 60°
Délka programu (v tydnech)?” 40 / 30
Pr m rna délka programu 1 klienta” (ve dnech) 276
Po et vSech klient , kte i se programu U astnili 77
- z toho novi v roce 2003 45
- z toho injek nich uivatel drog 55
- z toho mu 35
- z toho se zakladni drogou heroin 26
- z toho se zakladni drogou pervitin 37
- z toho se z&kladni drogou kanabinoidy 3
- z toho se z&kladni drogou extize 0
- z toho se z&kladni drogou t kavé latky 1

- z toho hlaSeno do registru &dosti o I€é bu hygienické slu by

77/ HIdSeno v r. 2003 45/

Po et klient , kte i program Usp Sn ukon ili 24
Po et klient , kte i program ukon ilip ed asn 16
Po et klient , kte i byli z programu vylou eni 7
Pr m ry v kklienta 25,2
Po et neuivatel |, kte i vyu ili alespo jednou slu eb programu 126

Y Pro kolik klient sou asn je program ur en, po et mist v za izeni/programu.

2 Jak dlouho trva jeden b h programu.

programu.

Sou et vSech dn , které vSichni klienti vdaném obdobi stravili v intenzivnim/strukturovaném

Y Se t te délky 1é by u v3ech klient , kte i ukon ili 1é bu (Gsp n i ped asn ) a vyd Ite po tem

t chto klient (ve dnech).
% Rodinni p islunici, blizké osoby u ivatel

1)

Ambulantni naslednd pé e: po et klient akontakt ~ "vSichni klienti

Po et klient 173
(po et jednotlivych uivatel drog, kte i vyu ili v daném obdobi alespo jednou slu eb

programu)

- z toho injek nich uivatel drog 116
- z toho mu 76
- z toho se zakladni drogou heroin 55
- z toho se zakladni drogou pervitin 77
- z toho se zakladni drogou kanabinoidy 15
- z toho se zakladni drogou extaze 0
- z toho se z&kladni drogou t kavé latky 3
- z toho se z&kladni drogou alkohol 9
- z toho hlaSeno do registru &dosti o € bu hygienické slu by 77
Pr m rny v k klienta 25,2
Po et kontakt celkem? 4949 7
- z toho s u ivateli drog 3256
- z toho s neu ivateli drog 1693
Po et prvnich kontakt 234
- z toho s u ivateli drog 137
- z toho hlaSeno do registru_adosti o 1€ bu hygienické slu by 45
Po et neuivatel |, kte i vyu ili alespo jednou v daném obdobi slu eb programu ¥ 126

“"Do tabulky nevypl uijte klienty strukturovaného programu

2 Kontakt: ka da navét va, p i které dochazi kinterakci mezi klientem a pracovnikem programu.

P ijem telefonického hovoru neni kontakt.
¥ Rodinni p islunici, blizké osoby u ivatel

" byvaly u ivatelé drog
® rodi e, partne apod.
% vechny Kontakty ik+sk
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Nasledna pé e (dolé ovani): po et a druh vykon

Po et osob, které

Po et vykon
Slu ba dan\?;usi:; bu (v jednotkach uvedenych
v pravém sloupci)
Skupinova terapie, poradenstvi BUD ™ 51 167
R stova skupina — skupiny 18 54/90 min.
R stova skupina — Klub 18 15/60.min _Po et skupin/
R stova skupina — Komunita 18 15/45.min Delka trvarélkjl:adige
Tématickd skupina — skupiny 23 50/90 min. PIny
Tématicka skupina — klub 10 6/60.min
Tématicka skupina - komunita 10 6/45.min
[Metadonova skupina 10 21/90 min.
[Individudlni terapie, poradenstvi 281 1850/50.min Po et sezeni/délkal
byvaly u ivatelé 173 1465/50.min trvani jednoho
rodi e, partne i 108 385/50.min sezeni
Rod!nnater’aple, poradenstw 14 14 Po et sezeni/délka
Rod! ovska skup_lna _ 50 107 _ trvani jednoho
Rodi ovska skupina - skupiny 50 95/90 min. sezen
Rodi ovska skupina - klub 11 6/60.min
Rodi ovska skupina - komunita 11 6/45.min
Rehabilita ni pobyty 39 35/8 Po etdn /po et
Klienti BUD 28 26/5 pobyt
Klienti R** 11 9/3
Krizova intervence Po et intervenci
lintervence po telefonu 401 1153 Po et intervenci

*Pozn. — dle pot eby uve te jiné typy slu eb.

Poznamky, komenta e:

Po ty nov evidovanych klient , individualni a skupinovych slu eb jsou srovnateln é s minulym rokem.
Stejn tak % dokon eni programu. DoSlo k zvySeni po tu dn stravenych na pobytech s klienty. Stav
programu se jevi jako kvalitativn i kvantitativn stabilizovany.

9 Byvaly u ivatelé drog
" rodi e, partnd atd.
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Centrum metadonové substituce a ambulantni detoxifi kace -

Lannova 2
INFORMACE O PROGRAMU
Vedouci programu; MUDr.Zden k Vesely
Datum vzniku programu: 1.11.1999
Cilova skupina: Osoby zavislé na opiatech
Zakladni poskytované slu by
Ambulantni detoxifikace buprenorfinem, metadonova substituce a substituce
buprenorfinem, individualni a skupinova psychoterapie, resocializace v r stovém
programu, program substituce gravidnich a substituce matek se zajist nim
vedeni porodu a nasledné pé e.

Obsahapr b hprogramu:

Zakladni program pracuje od roku 1999 beze zm n. Na ja e 2003 byly dokon eny definitivn
popovod ové sanace st ediska. Program se rozd lilnadv asti: Praha 1 zakladni program a Praha 4
Pankrac nadstavbovy, r stovy program.Ten je ur en pro osoby, které po minimalnim 3 m si ni th. v
zakladnim programu dosahli zakladni cile (nasSli si zam stnani, maji negativni toxikologie na
sledované latky). Postup do programu je motiva ni - vydeje metadonu dom + omalé vzdalovani se
od klienta (2 navst vy tydn ). Usp $nost abstinence od nelegélnich latek se m iteln zvysila o 10%
(na 65% vSech nastoupivSich do programu).

Vyvojap ipadné zm ny cilové populace
Zvysil se pr m rny v k klienta na 31 let ( kopiruje to situaci zap.zemi po zavedeni substituci).

Tym - vzd lavani, supervize, zahrani nistae

Psychoterapeuticky vycvik dokon uji vedouci st edisek a vrchni sestra.

Supervize probihaly do Gnora 2003 2h & 14 dni, nyni na n nejsou finan ni prost edky. Tym se schazi
1x tydn na st ediskové porad a prvni st edu v m sici na celofiremni porad .

Hodnoceni a vysledky

Usp Snost programu je hodnocena na zéklad globalnich kriterii - Gspora pen z statu investici do
substituce, dale na zaklad typu klienta a jeho schopnosti abstinovat. V zasad jde o ti typy: 1. Klient
v tzv. “detoxu”, 2. Klient s 10 letou drogovou anamnézou - pravd podobn celo ivotni substituce, 3.
Klient v klasické, cca 3 leté, substituci. Po et osob v programu, které abstinuji od nelegalnich latek
dosahuje 50%, tehdy se program hodnoti, jako Usp Sny. Hodnoceni se provad ji & 1 m sic. Velka
statistika pak 1xro n .

Kritické zhodnoceni rozvoje programu, dosa eni cil : Program je statisticky stejn Usp Sny, jako
jiné substitu ni evropské programy. Z d vod finan ni nouze a nedostate né finan ni dotace MZ R,
se oba substitu ni programy zUily o 2.0 Gvazku a program Pha 4 zas tavil p ijem klient . Problém je
absence financi na soc. pracovnika, co supluje zdr avotni personal. A nepodpo eni projektu dotaci na
buprenorfin, p esto e se osv d ilo hradit preparat z 50% klient m s negat. toxikologii mo i a matkam.

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v sitipé e o uivatele drog

Vstupni filtr tvo i Nizkoprahové st edisko Drop in, kde si potencialni klient shromadi zdravot.
dokumentaci a zaregistruje se. DalSi mo nost vstupu je s dop. K centra Sananim. Tato varianta se
ukazala jako nejsch dn jSi. P estupy z jinych substitu nich program jsou standardni. Soub na
pé e je: Komplexni interni vySet eni HIV, hepatitis, jsou li hepatitidy akutni, je k dispozici| ko ve FN
Motol. B né interni choroby sleduje doc. Wilczek ve své amb ulanci. Gravidni eny a matky jsou
p evad ny od svych gynekolog do pé e as. Bindera (t. .FN Motol), po porodu a detoxu novorozence,
jsou matky v programu Pé e o matky (S.Sedla kova).

Na zakladni substitu ni program navazuje program r stovy na Pha 4, pro dob e spolupracuijici klienty
a pro klienty s dlouhodobym cilem abstinence. Paraleln pracuje terapeuticka skupina - zvlas
buprenorfinova a metadonova. V3echny tyto aktivity postupn vznikly a p etva ely se na zaklad

objednavky, co vyvozuje jejich efektivitu a smysl.
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Substitu nilé ba: po et klient

Substitu ni latka

Metadon , buprenorfin

Kapacita programul)

130 osob denn

Pr m rné délka programu 1 Klienta2)

8 m sic (zahrnuti “detox”)

Po et vSech klient , kte i se programu U astnili 793

- z toho novi v roce 2003 140

- z toho injek nich uivatel drog 140

- z toho mu 80

- z toho se sekundarni drogou pervitin 91

- z toho se sekundarni drogou kanabinoidy N

- z toho se zakladni drogou extaze 0

- z toho se zakladni drogou t kavé latky 0

- z toho hlaSeno do registru adosti o 1é bu hygienické slu by 100 %
- z toho hlaeno UZIS 100, %
Po et klient , kte i program ukon ili 139

- z toho byli vylou eni 60

Pr m ry v kklienta 31llet

1) Pro kolik klient sou asn je program ur en, po et mist v za izeni/programu.

2)se t te délky 1é by u vSech klient (ve dnech), kte i ukon ililé bu (Usp Sn iped asn )avyd lte

po temt chto klient .
Substitu nilé ba: po eta druh vykon

Slu ba Po et osob, které Po etvykon (v jednotkach uvedenych v pravém
\vyu ily danou slu bu  |sloupci)

Skupinova terapie, 18 28/90min. Po et skupin/ délka trvani jedné

poradenstvi skupiny

Pracovni terapie Po et blok /délka trvani
jednoho bloku

Socialni prace 60 Po et intervenci

Individudlni terapie, 110/45 Po et sezeni/délka trvani

poradenstvi jednoho sezeni

Rodinna terapie, 22/60min Po et sezeni/délka trvani

poradenstvi jednoho sezeni

Rodi ovska skupina CNP Po et skupin/délka trvani jedné
skupiny

Krizova intervence 6 Po et intervenci

Intervence po telefonu 80 80 Po et intervenci

Asisten ni slu ba /doprovod 2xX0S-Phal Po et intervenci

Testy HIV 140 Po et provedenych test

Testy HCV 140 Po et provedenych test

T hotenské testy 50 Po et provedenych test

Testy na p itomnost drog 552 Po et provedenych test

*Pozn. - dle pot eby uve te jiné typy slu eb.
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Resocializace matek u ivajicich psychotropni navyko vé latky a
monitoring jejich d ti vd tskych domovech a kojeneckych

ustavech
INFORMACE O PROGRAMU
Vedouci programu:; od 1.1.2000 — 28.2.2003 Simona Sedla kova Dis.
od 1.3.2003 dosud Hana Bulvova

Datum vzniku programu : 1.1.2000
Cilova skupina : Matky — u ivatelky navykovych latek a alkoholové drogy
Zakladni poskytované slu by):

Léka ska pé e

Socialni slu by — socialni prace

Prevence necht néhot hotenstvi

Prevence chorob §i icich se krevni cestou

Vstupni filtr do substitu nich program

Doporu eni do Ié by a zprost edkovani Ustavni 1é by

Set eni v doméacim prost edi klientek

Konzultace

Krizové intervence

Telefonick4 intervence

P iprava k porodu

Fyzioterapie a pohybové aktivity

Ergoterapie

Obsahapr b hprogramu

Vzhledem k dalSim pracovnim Ukol m pi. S. Sedla kové proSel v 3/2003 program zm nou vedeni
programu a do vedeni programu nastoupila ji stavaj ici terapeutka sl. H. Bulvova. Program ma jasn
nastavenou koncepci, ktera se od r. 2000 vyviji, ale poslanim programu je podpora en, které cht ji
mit ve své pé isvé dit asou asn jev jejich zdravotni anamnése u ivani navykovych | atek. Program
ve své podpo e sm uje k abstinenci, vod vodn nych p ipadech jsou cilovou skupinou eny u ivajici
substitu ni latky legalni preskripci. Program si poklada za ambice resocializaci, socialni a psychickou
stabilizaci klientek. Z p vodniho spiSe nizkoprahov lad ného programu se program vyprofiloval do
programu resocializa niho. Program se snai socialn a zdravotn stabilizovat i takové klientky, které
zn jakého d vodu neproSly Ustavni I1é bou a vyhybaji se institucionalnim za izenim jako takovym.
Dale byly slu by rozsi eny o antikoncep ni program pro klientky, ktery p ispiva k prevenci necht ného
t hotenstvi. Klientela byla té za azena do ur itého typu pracovni terapie (zvySovani dovednosti
vpiprav pokrm , ru ni prace) a také do rehabilita nich cvi eni. Pro klientky gravidni je
zprost edkovana p edporodni p iprava za vedeni porodni asistentky.

Vyvojap ipadné zm ny cilové populace

Program se hodla orientovat i na klientky zastupujici romskou komunitu, vzhledem ktomu, e
v posledni dob byl zaznamenan v tSi po ett hotnych en u tohoto etnika. Problémem vSak z stava,
e zde nebyla doposud vytvo ena jasna koncepce pro prevenci a lé bu u ivani navykovych latek u
narodnostnich mensSin. Zava nym problémem je finan ni zajiSt ni této aktivity, jeliko ten fakt, e je
nezbytné vypracovat koncepci prevence se zam enim na narodnostni mensiny, jsme bohu el
znamenali a po dead line podani adosti o finan ni podporu nar. 2004.

Tym —vzd lavani, supervize, zahrani nistae

Program je supervidovan 2 supervizory a to |. Hoicovou jako tymovou supervizorkou a
MUDr. F. Matuskou p ipadovym supervizorem. Interni supervizi provadi PhDr. |. Douda.
V souvislosti se vzd lavanim 2 terapeutky nastoupily do vycviku. Zahrani ni sta e vS8ak nemohou byt
realizovany, jeliko je tato skute nost v rozporu s dota ni politikou statu. Nicmén vzhledem ke vstupu
do EU by bylo jist velmi adouci hradit alespo  &st vyuky AJ a mo nost zahrani ni sta e. Jsme si
v domy, e vsou asné finan ni v politice statu je takovyto po adavek problematicky, ale v tSina
darc z nestatniho sektoru bohu el hrazeni zahrani nich sta i také odmité.

Hodnoceni a vysledky

Program je hodnocen kvantitativn 1x tydn , 1x m si n , 2x ro n ,je vedena evidence o0 po t
klient , po tu novych klient , sleduje se po et konzultaci, socialni prace, odeslani do zdravotnickych
za izeni, odeslani do Ié by i zprost edkovani a zajist ni dalSi pé e. Program je ovSem rovn
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hodnocen také kvalitativn a to zejména, zda n ktera z klientek selhala a jedno z nejvyznamn jSich
kriterii je pro nas po et d ti, které z stavaji u vlastni matky, ktera je schopna jim poskytnout zcela
kvalitni pé 1.

Ke dni 31.12.2003 hodnotime vysledky prace dle uvedenych kritéri i:
Celkovy po et osob proslych programem: 150
Po et osob v aktivni kartotéce: 67

Z tohoto po tu ve spolupraci: 49
Resocializuje se :32

Po etnov evidovanych: 25

Po et env substitu nim programu: 25

Po et en, které dosahly abstinence: 14
Umist nidolé by: 11

Gravidni: 12

D tive vlastni pé i: 22

Celkovy po et kontakt : 440

Socialni prace: 124

Skupinové poradenstvi a jiné skupinové aktivity: 23
Konzultace,poradenstvi: 283

Motiva ni pohovor: 148

Odeslani do I1é ebnych za izeni: 74

Telefonicky kontakt: 474

Kritické zhodnoceni rozvoje programu, dosa eni cil

Program se rozviji dle o ekavani, doSlo také ke specifikaci klientek, které jsou indikovany do Ustavni
& by a vyprofilovani klientek, které jsou jasn indikovany do Programu resocializace matek — Centra
pro rodinu Drop In 0.p.s.

Spolupréace s klientkami romského etnika se ukazala obtin jSi, ne se p vodn zdalo, z tohoto
d vodu se domnivame, e je nezbytn nutné vypracovat koncepci, ktera bude zam ena na n ktera
specifika této menSiny. V souvislosti s timto Ukolem spolupracujeme s romskymi poradci a i nadale
hodlame sledovat a zabyvat se touto problematikou.

Zarove je nezbytné v novat se otdzce prevence necht ného t hotenstvi a to ji na st ednich Skolach
a na populaci 17 — 24 let, zarove je t eba pamatovat v oblasti prevence rovn na rizikovou skupinu
samotnych uivatelek navykovych latek. Ztohoto d vodu jsme pilotn zavedly u klientek
metadonového programu antikoncep ni program, ktery bude provazen i osv tovou innosti a to jak
v oblasti prevence necht ného t hotenstvi, tak v oblasti Si eni chorob Siicich se krevni cestou a
chorob pohlavnich.

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v sitipé e o uivatele drog

Vzhledem ke specifice cilové skupiny, nebyli jsme hygienickou stanici dotazovani, avSak 6.12.2003
prob hlo jednani s MUDr. Studni kovou a spole n budou stanovena kriteria pro sledovanost v této
cilové skupin . Rovn bychom cht li zahajit spolupraci s NMS RV KPP, s MUDr. Mrav ikem, jeliko
sou asna data jsou pro klienty v dolé ovacim a ambulantnim za izeni, nicmén pro tento program je
d leityipom rgravidnich enapo etd ti, které mohou z statv pé isvych matek.

Z hlediska referenci sm rem knam jedna se pevan oodbory socialn pravni ochrany dit te,
hepatologicka poradna FN Motol, protidrogovi koordinato i, terénni pracovnici streetwork, substitu ni
centra, porodnicka odd leni, Nizkoprahové st edisko Drop In 0.p.s., 0.s. St ep aj.

Reference od nas dostavaji tato za izeni: TK Karlov, DS Sananim, DC Sananim, o.s. St ep, FN Motol
odd leni hepatologické, gynekologicko-porodnické, hepatologicka poradna MUDr. V. ehdk,
Metadonovy program Apolind sk 4a, Praha 2 — MUDr. P. Popov, MUDr. J. Be ka, MUDr.
Znenéhlikova, PL Bohnice — MUDr. V. Dvo &k, PL Hradec Kralové, TK Nechanice, Pravni poradna
A.N.O.

Zav ry adoporu eni
Nadale hodlame pokra ovat v resocializaci klientek a prevenci necht ného t hotenstvi.
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Ambulantni naslednd pé e:po et klient a kontakt *

Po et klient
(po et jednotlivych uivatel drog, kte i vyu ili v daném obdobi alespo
jednou slu eb programu)

- z toho injek nich uivatel drog

- z toho mu

- z toho se zakladni drogou heroin

- 2 toho se z&kladni drogou pervitin

- z toho se z&kladni drogou kanabinoidy

- z toho se zakladni drogou extaze

- z toho se z&kladni drogou t kavé latky

- z toho hlaSeno do registru adosti o I€é bu hygienické slu by
Pr m rny v k klienta

Po et kontakt celkem?

- z toho s u ivateli drog

- z toho s neu ivateli drog

Po et prvnich kontakt

- z toho s u ivateli drog

- z toho hlaseno do registru adosti o Ié bu hygienické slu by
Po et neuivatel , kte i vyuilialespo jednou v daném obdobi slu eb
programu®

Y Do tabulky nevypl ujte klienty strukturovaného programu

49
17
5
6
2
0
0
0
Nejsme dotazovani
24
440
417
23
25
5
Nejsme dotazovani
5

2 Kontakt: ka da navét va, p i které dochazi kinterakci mezi klientem a pracovnikem programu.

P ijem telefonického hovoru neni kontakt.
¥ Rodinni p fslusnici, blizké osoby u ivatel

Nasledna pé e (dolé ovéni): po et a druh vykon
Po et osob, které

Siu ba danou §Iu bu
vyu ily

Pracovni terapie 2/2 h
Socialni prace 124
Individualni terapie, poradenstvi 431
Rodinna terapie, poradenstvi 11/45 min
Krizov4 intervence 283
Intervence po telefonu XXXXXX 474
Asisten ni slu ba /doprovod 3
Testy HIV 4
T hotenské testy 3
*bodyterapie,rehabilita ni cvi eni 21/1h
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Po et vykon
(v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

Po et blok /délka trvani
jednoho bloku

Po et intervenci

Po et sezeni/délka trvani
jednoho sezeni

Po et sezeni/délka trvani
jednoho sezeni

Po et intervenci

Po et intervenci

Po et intervenci

Po et provedenych test
Po et provedenych test



Centrum metadonové substituce a ambulantni detoxifi kace

Dropino.p.s. —Hv zdova 2

INFORMACE O PROGRAMU

Vedouci programu; MUDr.DuSan Randak

Datum vzniku programu: samostatn jako vysokoprahové centrum od ledna 2003 , do té doby
provoz v objektu Hv zdova 2,Praha 4 fungoval pro vSechny klienty substitu niho programu DROP-IN
(od ijna po dobu rekonstrukce objektu Lannova 2, Praha 1 po povodni)

Cilové skupina:

osoby drogov zavislé — zavislost na opiatech (podminkou vstupu do programu je prokazatelna a
prokdzana zavislost na opiatech), jedna se o populaci zavislych - regionaln p inale ejicich z valné
v tSiny do katastru Hlavniho M sta Prahy a v malé mi e do p ilehlych oblasti Kraje St edo eského.

Zakladni poskytované slu by
substitu ni lé ba, ambulantni detoxifikace

Obsah apr b h programu

Program zapo al svou samostatnou innost v lednu 2003. Vznikl jako projekt
vysokoprahového substitu niho centra s d razem na soub nou abstinenci od dalSich psychotropnich
latek a umo n nim socialni rehabilitace klienta, postupné odpoutani se od pevné — denni — vazby na
terapeutické za izeni a postupné zapojeni do b ného standardniho ivota (usnadn ni zam stnani,
studia...).
Individualni p istup k pacientovi v ramci pevn dané struktury pravidel je umon n po tem pacient
v programu. Z&kladni napini programu je jednozna n od jeho po atku nabidka substitu ni terapie a
ambulantni detoxifikace. Soub n zde dale existuje mo nost psychoterapeutickych akt ivit — skupiny
v CNP a individudlni event. rodinn& terapie provad na na mist - v centru. B hem roku se rozvinula
intenzivni spoluprace s Infek nim centrem pro drogov zavislé FN Motol a IV.interni klinikou VFN
Praha 2 ohledn stabilizace a 1é by somatickych komplikaci. Nabidka slu eb naSeho pr ogramu byla
rozSi ena o socidln pravni a pracovni poradenstvi , které jsme schopni zajistit ve spolupraci
s organizaci COMMUNIO.

Vyvojap ipadné zm ny cilové populace

Vliv na klientelu v substitu nim programu je jednozna ny. Dochazi kvyman ni se z socialn

patologického prost edi, ve kterém se klient pohyboval. Zcela jednozna n dochéazi k p eruseni vazby
dealer-u ivatel drogy a soub n takté kjednozna nému poklesu kriminality u této rizikové
populace.Dle pr zkumu mezi klienty naSeho centra dochazi k jednozna nému Ustupu (a vymizeni —
nikdo z klient programu nebyl b hem dochazky nucen p erusit dochazku v souvislosti s nastupem do
vykonu trestu i vySet ovaci vazby) kriminalniho jednani (klienti naseho centra — trestni stihani
v minulosti 74% X 16% klient uvadi trestni stihani b hem U asti v programu, kdy se jedna p edevSim
o problematiku p edchéazejici nastupu do substitu ni 1€ by). Jednozna n positivni se jevi socialni
stabilizace klient (zam stnani, studium viz. statistiky) v etn stabilizace vztah - partnerskych i
vrodin (zajiSt né bydleni, podpora v lé b , kvalita vztah viz. statistika). Jednozna nym positivem je
u gravidnich a nasledn porodivSich klientek schopnost kvalitn se starat o rodinu a vytvo it
narozenym d tem kvalitni zazemi (spoluprace se soc. odbory jednotlivych M a programem Centra
pro rodinu naSi organizace). Jednozna nym p inosem se jevi stabilizace somatického stavu a
zérove schopnost eSeni dlouhodobych a chronickych onemocn ni (VHC v prvni ad - klienti 1é eni
interferonem (1 x Usp 3n ukon ena lé ba interferonem, dalSi klienti v p ipravné fazi, i ve sledovani
hepatologickych poraden i nap. stomatolog. potii). P inosem je i spoluprace s dalSimi
psychiatrickymi za izenimi p i stabilizaci psych. stavu v p ipad dualnich psychiatrickych diagnos u
nasich klient (depresivni a Gzkostné stavy v pop edi).

Tym —vzd lavani, supervize, zahrani nistae
Intern vtymu pravidelné pracovni porady , denni kontakt tymu. dale pravidelna systematicka
supervize formou m si nich pravidelnych setkani, jsou konsultovany kasuistiky pacient a
reflektovany jednotlivé p ipady.

Vzd lavani — G ast na odbornych semina ich , specializa ni p iprava v oboru Ié ba alkoholismu a
jinych zavislosti. P ednaskova innost.

Sestersky tym — specializa ni vzd lavani — IDVPZ Brno.
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Hodnoceni a vysledky

Efektivita programu je hodnocena individualn . Jedna se o dynamiku zm n po nastupu do programu,
p edevsim se to tyka zdravotniho stavu pacienta (stabilizace, zlepSovani, nap . spoluprace s dalSimi
zdrav. za izenimi pi Ié b chronickych onemocn ni p. VHC) , pravidelnost dochazky, v naSem
programu je to dale schopnost abstinence (nikoliv pouze omezeni abusu) od dalSich psychotropnich
latek. DalSim sledovanym ukazatelem je zm na ivotniho stylu , Urove socialnich dovednosti
pacienta a schopnost za azeni se do b né standardni spole nosti — min no zapojeni se do
zam stnani, studia.

DalSim indikatorem zm ny ivotnich postoj pacienta je zajem o navazné slu by substitu niho
programu a zajem o stabilizaci a zm nu stavajiciho somatického stavu (op tp edevsim zmi ovana

|é ba VHC).

O kvalit programu vypovida mno stvi klient schopnych dlouhodob se v podminkach programu

udr et, mno stvi abstinujicich klient , mno stvi klient planovan ukon ivSich program, mno stvi
klient soc. stabilizovanych (pracujicich, studujicich, hledajicich si zam stnani), pokles kriminalniho
jednani av p ipad matek — schopnost starat se o své d ti. Jako dalSi nezanedbatelné kriterium
kvality programu vnimam po ett ch klient , kterym bylo umo n no pokra ovat v substituci v jiném

za izeni poté co z nejr zn jSichd vod ukon ili program CMS Praha 4 (nevypadli ze systému pé e o
osoby zavislé).

ZAV R: Vzhledem k prakticky zapln né kapacit programu , stabilizaci pacient v programu a
schopnost jejich dlouhodobé dochazce ve vysokoprahovém programu a schopnosti klient abstinovat
v substitu ni 1é b (od dalSich psychotropnich latek, socialni rehabilitaci klient —a rasantnimu
omezeni (nikdo z klient nemusel ukon it program nap . vzhledem k pobytu ve vySet ovaci vazb i
nastupu do vykonu trestu) kriminality u této rizikové populace , pova uji program za p inosny a
spl ujici cile substitu ni l1é by, tak jak jsou uvedeny ve standardech SL.

Kritické zhodnoceni rozvoje programu, dosa eni cil

Cilem otev eni programu bylo z izeni vysokoprahového substitu niho centra, jako centra p imo
navazujiciho svym programem a strukturou na program nizkoprahového centra v Lannov ulici Praha
1 (eventueln psychiatrické ambulance i ordinace prakt.léka zaji$ ujici kratkodobou tzv. minimalni
SL) a tim té uvoln ni kapacity nizkoprahového centra DROP INu v Lannov ulici pro mo nost
nastupu novych klient a tim obecn zozSi eni kapacity subst. program v Praze. Zajmem a cilem
bylo odd lit populaci substituovanych, kte i jsou schopni dlouhodobé a trvalé abstinence od jinych
psychotropnich latek a umo nit jim strukturou progr amu G inn jSi mo nost socialni rehabilitace -
zapojeni do b ného denniho reimu, do b  né denni reality (nap . studium, zam stnani). Jedna se o
odd leni klientely, ktera prokazala ji v podminkdch nizkoprahového centra schopnost d sledné
abstinence (vstupni kritéria pro p echod do vysokoprahového programu) od jinych psychotropnich
latek a dalSi spolupraci s touto klientelou (pomoc p i eSeni soub nych somatickych, psychickych,
socialnich problém ).

Klienti programu jsou schopni ve valné v tSin dodrovat p isn jSi pravidla , p edevSim stran
toxikologickych vySet eni mo i, na druhou stranu jsou schopni dodr ovat abstinen ci od ostatnich NL i
kdy nejsou pod denni kontrolou pracovnik substitu niho centra.

Stropova kapacita programu stanovena zatim na 50 klient byla b hem prvnich 6 m sic prakticky
napln na a klientela v programu je bez vyrazn jSich obm n stabilizovana i v nasledujicim p Iroce ,
co potvrzuje smysluplnost odd leni této asti klientely a jeji postupné vyjmuti z nizkoprahového
programu.

Nedilnou sou asti programu je t¢ pé e o t hotné klientky a matky sd tmi, v etn spoluprace
s dalSimi organizacemi (nap . Centrem pro rodinu) a soc. odbory jednotlivych M v p ipad
jednotlivych klientek.

P inosem pro program by jist byla intenzivni socialni prace s klienty (nutnost trvalého soc. pracovnika
pro program), kterou aktualn  eSime sou asnou spolupraci s organizaci COMMUNIO, ktera
poskytuje klient m naSeho programu socidln pravni poradenstvi. P es tuto dohodu a vst icnost je
jednozna nou nevyhodou nep itomnost soc. pracovnika v p imo v programu.

Hodnoceni spoluprace se za izenimi v sitipé e o u ivatele drog

Vichni klienti substitu niho programu jsou hlaseni na UZIS.

Spoluprace efektivn probihd se vSemi programy organizace DROP-IN. Plynuld navaznost je
samoz ejmosti u spoluprace s Centrem metadonové substituce a ambulantni detoxifikace Praha 1,
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Lannova 2, dale s ostatnimi programy (Centrum pro rodinu, nizkoprahové St edisko prevence a Ié by
zavislosti, Centrum Nasledné Pé e).

Intenzivni spoluprace dale probiha nap .sICDZ FN Motol (interni a psychiatrickd ambulance,
hepatalni poradna) , Gyn.por. klinika FN Motol, IV.interni klinika VFN Praha 2 (indikace a l1é ba VHC
interferonem),

Socialn pravni problematika je eSena ve spolupraci s organizaci COMMUNIO —spoluprace stran
ob anské poradny, pravniho a pracovniho poradenstvi.

Spolupracujici pra ské psychiatrické ambulance — MU Dr.Zalabakova, MUDr.StrasSrybkova.
Spoluprace probiha prakticky se viemi substitu nimi centry v. R (VFN Apolina , AT M Inik, Brno,Usti
nad Labem)

Zav ry a doporu eni

Program pini vyty ené cile. Poskytuje substituci klient m zavislym na opiatech a umo uje jim
postupnou sociélni rehabilitaci. Motivuje je k abstinenci a zm n socialnich postoj , zvyk a chovani.
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Substitu nilé ba: po etklient

Substitu ni latka metadon, buprenorfin
Kapacita programul) 50
Celkem kontakt 4180
Pr m rn& délka programu 1 klienta? *nelze, zcela nevypovidajici
vysledek!!!

(97,63 dn ),

Po et vSech klient , kte i se programu G astnili 66
- z toho novi v roce 2003 66
- z toho injek nich uivatel drog 66
- z toho mu 34
- z toho se sekundarni drogou pervitin komenta x 60
- z toho se sekundarni drogou kanabinoidy komenta x 63
- z toho se zakladni drogou extaze 0
- z toho se zakladni drogou t kavé latky 0
- z toho hlaSeno do registru adosti o I€ bu hygienické slu by 0
- z toho hlaseno UZIS v3ichni 66
Po etklient , kte i program ukon ili **23
- z toho byli vylou eni **x15
Pr m rny v k klienta 28

Y Pro kolik klient sou asn je program ur en, po et mist v za izeni/programu.
2 Se t te délky Ié by u vdech klient (ve dnech), kte i ukon ili Ié bu (Gsp $n iped asn )avyd lte
po temt chto klient .

Komenta :

X : 60 klient m lo v anamnese zkuSenost s pervitinem , jedna se o anamnestickou zkuSenost, nikoliv
soub né u ivani k substituci, to by bylod vodem k ukon eni programu.

* nelze U inn specifikovat na ,,dny*

VSichni_klienti do programu vstupovali z programu v Lannov ulici s ji_ zapo _ atou substituci

a vysledné po ty vychazejici z naSeho substitu niho programu je zcela neadekvatni realné
situaci!lll V__ tSina klient |, kte i ukon i program v CMS Praha 4, pokra _uji po opust _ni
programu_Vv programu CMS , Praha 1 i iném za_izeni poskytujicim substituci , tak e op t
dochazi ke zkresleni vysledku tak, e je zcela nevypovidajici 1,

** 23 klient ukon ilo substituci v naSem Centru na Praze 4, ale 16 z nich v substituci plynule
pokra ovalo ve st edisku Praha 1, Lannova 2 iv jiném za izeni. N kte i z nich se vratili zp tdo
naseho programu , 3 klienti planovan ukon ili dochazku v CMS Praha 4 a dalSich 5 klient bylo
vylou eno dle pravidel pro absence (2 z nich absentovali diky hospitalizaci v somatickém za izeni,
které samo zajistilo substituci a do programu zp t se nevratili).

***15 klient bylo vylou eno z programu pro poruseni pravidel, ale nikoliv vylou eno ze substitu ni

Ié by!ll pokra ovali v substituci v nizkoprahovém CMS Prahal i jiném za izeni substituci
poskytujicim.
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Substitu nilé ba: po eta druh vykon

Slu ba
Skupinova terapie,
poradenstvi
Socialni prace

Individualni terapie,
poradenstvi

Asisten ni slu ba /doprovod

Testy HIV

Testy HCV

T hotenské testy
Testy na p itomnost drog

Po et osob, které
vyu ily danou slu bu
2 provad nov CNP
66 basalni socialni
poradenstvi
opakovan dle
pot eby se vSemi

klienty v CMS Praha
4, specifickd soc.
prace v CMS nebyla

provad na - chybi
personalni  zajist ni.
Spoluprace

s COMMUNIO
navazana pro specif.
soc.-pravni
poradenstvi.

66 opakovan se vSemi
klienty, p i p ijeti v dy,
dale dle pot eby

2 doprovod p i soudnim
jednani

kady p ed p ijetim do

substituce (vstupni

kriterium)

kady p ed p ijetim do

substituce (vstupni

kriterium)

9

66 1974 provedenych

jednotlivych stanoveni
(OPI,AMPH,BZD)

36

Po et vykon
(v jednotkach uvedenych v pravém sloupci)

Po et skupin/
délka trvani jedné skupiny
Po et intervenci

Po et sezeni/délka trvani

jednoho sezeni
Po et intervenci

Po et provedenych test

Po

et provedenych test

Po
Po

et provedenych test
et provedenych test



Hospoda eni organizace za rok 2003
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Hlavni sponzo ivr. 2003

innost St ediska prevence a lé by drogovych zavislosti - DROP IN, o.p.s. podpoila formou
finan nich a materidlovych dar v roce 2003 ada velkych i drobnych sponzor , kterym bychom touto
cestou radi pod kovali:

Ministerstvo zdravotnictvi
Ministerstvo prace a socialnich v ci
Magistrat hl. m.Prahy

M stska ast Praha 1

M stska &ast Praha 4

M stska ast Praha 10

M stska ast Praha 12

Nadace DROP IN

Merlot D‘or

Nadace Terezy Maxové
Asociace Samaritan R
ELSYST s.r.o.

GENERAL BOTTLERS R
Nadace Civilia

Johnson and Johnson
Tiskarna Artep

studio Bimac

Ostatni drobni darci
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Kontakty:

Nazev:

Adresa:
Telefon:
Fax:
Internet:
E.mail:

Kontaktni osoba:

st edisko pro prevencialé bu DROP IN
0.p.s

Karoliny Sv tlé 18, Praha 1,

222221431
222221431
www.dropin.cz
stredisko@dropin.cz

I O: S
saroni Y i chée
spoent: KB Praha 1, Spalena 51
islo U tu:
27-4370830237/0100

St edisko Drop in
Adresa: Karoliny Sv tlé 18, Praha 1, 110 00
Telefon: 222221431
E.mail: stredisko@dropin.cz
Fax: 222221431
Ved.programu: Mgr. M. Titman

Streetwork + Street Mobil

Adresa:
Telefon:
E.mail:
Ved.programu

Palac Akropolis Kubelikova 27, Praha 3
296330952

Street@dropin.cz

Ond ej Novak

Centrum Nasledné Pé e

Adresa:
Telefon:
E.mail:

Ved.programu:

Hole kova 31, Praha 5, 150 00
257326080
Cnp@dropin.cz

Ev en Klou ek

Resocializace matek u ivajici psychotropni navykové latky

(a monitoring jejich d

tivd tskych domovech a
kojeneckych Ustavech)

Adresa:
Telefon:
E.mail:

Fax:
Ved.programu:

VrSovicka 41, Praha 10, 110 00
271726565, 603 291 593
cpr.dropin@seznamcz

222221431

Simona Sedla kova, Hana Bulvova

Centrum metadonové substituce

Adresa:
Telefon:
E.mail:
Ved.programu

Lannova 2, Praha 1
224802603

metadon@way.cz

MUDr. Ji i Presl, MUDr. Vesely

Centrum metadonové substituce |l

Adresa:
Telefon:
E.mail:
Ved.programu

Hv zdova 2, Praha 4
261219199
metadon@ecn.cz
MUDr. DuSan Randak
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